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Presentacié = Juanmi Llompart

Salutacio

stimats socis i socies des Nautic.
Fa ja dos anys que varem assu-
mir es timo des nostre estimat
Club, i tal com us vaig dir a sa
meva primera salutacio, mos enfrontavem a
un ventall de reptes. En aquesta segona salu-
lacio sa satisfaccio és encara més gran en poder
afirmar que no només hem mantingut es rumb,
sind que bem navegat amb forca i arribant a
bon port en molls aspectes.
Voldria comengar, una vegada més, amb
s'agraiment. Sa vostra inestimable confianca
i suport continuen sent sa_forca que mos impul-
sa. Es Nautic és sa seva massa social i sa vos-
tra implicacio mos encoraltja a seguir fent fei-
na amb sa mateixa dedicacio que es primer
dia. Aquest segon any ha estat marcat per sa
consolidacio d’'una part important des nostres
projectes i una notable explosié d’activitats
socials i esportives. Sesport continua sent s'ani-
ma des Club. Hem continuat donant un impuls
Jferm a ses nostres seccions, realitzant innom-
brables activitats i sortides tant per a grans
com per a petits. Les seccions de Vela Creuers
i Vela Lleugera, juntament amb Piragiiisme,
Submarinisme i Pesca, mos segueixen omplint
d’alegries amb éxils en sortides,competicions
autonomiques i nacionals. Vull destacar espe-
cialment sa nova seccié d’Apnea, que ha tin-
gut una magnifica acollida i esta creixent a
un bon ritme. Totes elles son sa nostra pedre-
ra i es nostre futur. Sa nostra capacitat orga-

En’mados socios y socias de Es Nautic. Hace
ya dos anos que asumimos el timon de nues-
tro querido Club, y tal como dije en mi primer
saludo, nos enfrentdabamos a un abanico de
retos. En este segundo saludo como presiden-
le, la satisfaccion es todavia mayor porque pode-
mos afirmar que no solo hemos mantenido el
rumbo, sino que hemos navegado con fuerza
y llegado a buen puerto en muchos aspectos.
Quisiera comenzar con el agradecimiento.
Vuestra inestimable confianza y apoyo con-
tintian siendo la fuerza que nos impulsa. Es
Nautic es su masa social y su implicacion nos
anima a seguir trabajando con la misma dedi-
cacion que el primer dia. Este segundo aiio
ha estado marcado por la consolidacion de
una parte importante de nuestros proyectos y
una notable explosion de actividades socia-
les y deportivas. El deporte continiia siendo el
alma del Club y hemos continuado dando un
impulso firme a nuestras secciones, realizan-
do innumerables actividades y salidas de
mayores y pequerios. Las secciones de Cruce-
ros y Vela Ligera, junto con Piragiiismo, Sub-
marinismo y Pesca, nos siguen llenando de
alegrias con éxitos en competiciones autono-
micas y nacionales. Quiero destacar especial-
mente la nueva seccion de Apnea, con una
magnifica acogida y creciendo a un ritmo

nitzativa s’ha refermat. Varem acollir sa Copa
d’Espanya ORC de Creuers d’Altura que varem
incorporar dins sa nostra regata classica de
ses 100 Milles entre Illes, seguida de s'éxit de
sa Copa d’Espanya de Pesca d’Altura ‘Prince-
sa d’Astiiries’. Hem celebrat també sa ja bistori-
ca 69a edicio des Trofeu Almirall Farragut, a
més de moltes altres proves autonomiques,
locals i socials que ban omplert de vida nau-
tica ses nostres aigiies i han tornat a posar Ciu-
tadella i es nostre Club en es panorama nau-
tic nacional, confirmant-mos com a referent.

Hem fet una aposta decidida per ser un
Club obert a tothom. Durant aquest any, hem
multiplicat ses activitats socials i culturals.

del president

Xerrades sobre la mar i sa navegacio, fins a
tallers, trobades i festes; hem aconseguit que
ses nostres instal-lacions siguin, com mai, un
espai de trobada, calor i amistat. Aquests exits
no serien possibles sense es compromis de ses
Dpersones que fan bategar es Club a diari.

Primer de tot, vull fer un agraiment ben gros
as meu equip, a sa Junta Directiva; moltes
gracies per sa vostra gran feina i esfor¢ incan-
sable. Sou un equipas que des des primer dia
heu fet feina colze a colze, de manera desin-
leressada i amb una estimacio enorme cap a
sa nostra entitat. Cada fita que hem assolit,
des de sa prorroga de s’autoritzacio de Cala
en Busquelts fins a sa realitat des nous projec-
les, és fruit de sa vostra dedicacio i hoves inver-
tides. Gracies de tot cor, directius!

[ finalment, s'agraiment més sentit i sincer
bha de ser; inevitablement, per a tots es pulmons
des Club: es nostre personal. Sa vostra impli-
cacio és es molor que mou es Club. Des des per-
sonal de marineria fins a es nou gerent, en
Gustau, i tot s’equip d’oficines i esportiu. Sou
s’exemple destimacic i professionalitat. Es
gracies a sa vostra feina diaria, feta moltes
vegades amb discrecio pero sempre amb un
somriure i sa maxima dedicacio, que toles ses
activitats es duen a terme amb exit i excel-len-
cia. Moltes gracies per sa vostra implicacio!

En nom meu i de tota sa directiva, us desitjo
a tots un 2026 ple de salut, il-lusions i éxits
esportius i personals.

Saludo del presidente

impresionante. Todas ellas son nuestra can-
tera y nuestro futuro.

Nuestra capacidad organizativa se ha rea-
Sirmado. Organizamos la Copa de Espaiia ORC
de Cruceros de Allura que incorporamos den-
tro de nuestra regata cldsica de las 100 Milles
entre llles, seguida del éxito de la Copa de Espa-
fia de Pesca de Allura ‘Princesa de Asturias’.
Celebramos la ya bistorica 69 edicion del Almi-
rall Farragut, ademds de muchas otras prue-
bas autonomicas, locales y sociales que han
llenado de vida ndutica nuestras aguas y han
vuelto a situar a Ciutadella y al Club en el
panorama ndutico nacional, confirmdndonos
como referente.

Hemos becho una apuesta decidida por ser
un Club abierto a todos y este ano hemos mul-
tiplicado las actividades sociales y culturales.
Desde los ya tradicionales ciclos de charlas
sobre el mary la navegacion, a talleres, encuen-
tros y fiestas, conseguimos que nuestras insta-
laciones sean, como nunca, un espacio de
encuentro, calor y amistad. Estos éxitos no
serian posibles sin el compromiso de las perso-
nas que hacen latir el Club cada dia.

Antes que nada, quiero dar un agradeci-
miento muy grande a mi equipo, a la Junta
Directiva; muchas gracias por vuestro gran tra-
bajo y esfuerzo incansable. Sois un equipazo
que desde el primer dia ha trabajado codo con
codo, de manera desinteresada y con un enor-
me carino al Club. Cada hito alcanzado, des-
de la prorroga de la autorizacion de Cala en
Busquets a la realidad de nuevos proyectos, es
[ruto de vuestra dedicacion y horas invertidas.
jGracias de todo corazon, directivos!. Y final-
mente, el agradecimiento mds sentido y since-
ro, para los pulmones del Club: nuestro perso-
nal. Su implicacion es el motor que mueve el
Club. Desde el personal de marineria bhasta el
nuevo gerente, Gustau, y todo el equipo de ofi-
cinas y deportivo, sois ejemplo de cariiio y pro-
Jesionalidad. Es gracias a vuestro trabajo dia-
rio, realizado muchas veces con discrecion pero
siempre con una sonrisa y la mdxima dedica-
cion, que todas las actividades se llevan a cabo
con éxito y excelencia. Muchas gracias por vies-
tra implicacion. En mi nombre y en el de toda
la directiva, os deseo un 2026 lleno de salud,
ilusiones y éxitos deportivos y personales.

Es Nautic [5- 15



El Club = Protagonistes

o pi no li va enganxar, anys després, en veu-
re entrenar els companys, va descobrir la
, seva autentica passi6. «Als onze anys vaig

comencar a navegar de veritat, i d’alesho-
res Es Nautic ha estat com una segona

| [ ]
casa», recorda Cardell.
' e to ' n a l ! ;S Afau t ZC Els exits no van trigar a arribar. Va ser
campi6 del moén per equips el 1982 i sub-

campi6 el 1983. També va ser un dels pre-
cursors de la flota Moth Europa (actual
classe Europa), amb la qual es va procla-
mar campi6 d’Espanya el 1988 amb un bar-
co que es va construir ell mateix.

Mentre estudiava enginyeria naval a
Anglaterra, es va iniciar en la modalitat de
creuers, que consolida posteriorment a Bar-
celona, on va navegar en embarcacions
importants i va participar en regates com
la Copa del Rei i el Mundial de la classe
ILC, on va finalitzar cinque. Després d’anys
competint fora, principalment a Barcelo-
na, va decidir tornar a Menorca per gau-
dir del mar en familia, tot i que va repren-
dre la competicio gracies a la insistencia
de Miguel Missut i Rafel Torrent.

Aquest any, com a vocal de la secci6 de
creuers, explica que s’ha impulsat un gran
salt de qualitat, passant de la categoria RI
a PORC, conjuntament amb el CM Mao i
diversos clubs de Mallorca. Cardell admet
que «l canvi ha tingut pros i contres: exi-
geix més recursos, perd ens permet orga-
nitzar proves més grans i atraure gent de
foran.

Destaca també el bon ambient i el nivell
de la flota, aolt solidaria, amb bons patrons
i tripulants, i amb moltes ganes de com-
petin. La temporada ha estat molt satisfac-
toria, amb bons resultats d’embarcacions
com el Wanderlust, que ha participat a la
Copa del Rei i se va proclamar guanyador
del Campionat de Balears. A més, valora
la consolidacié de la Regata de les 100
Milles, un esdeveniment que ha tingut un
gran exit de participacio i acollida, espe-
cialment després de les dificultats de les
primeres edicions.

Des de la junta directiva, Cardell apun-
ta que un dels projectes pendents és la
creacio d'una escola per a adults, encara
no realitzada per la manca d’'un entrena-
dor, perd que espera poder dur a terme
aviat.

La secci6 de creuers ha donat, aixi, un
nou impuls al Club
Nautic Ciutadella,
consolidant-lo com
un referent nautic
i esportiu a Menor-

=, vy Text: Fran Caules
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| regatista Xavi Cardell és una de
les figures més reconegudes del o — ™ Dues imatges del
Club Nautic Ciutadella. Actual vocal : ista i
de la secci6 de creuers dins la jun- - encarrecat de L
ta directiva, combina experiencia, secci6 de creuers
dedicaci6 i un fort vincle amb la mar. Y : ; del Club
La seva relacié amb Es Nautic ve de molt & e ' Ciutadella
enrere: amb només sis anys, el seu pare li = 2 - Cardell.
va regalar un petit optimist que compar-
tia amb el seu germa. Tot i que al princi-
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Xavi Cardell,
el retorno a
Es Nautic

El regatista Xavi Cardell es una de las
figuras mas reconocidas del Club Nau-
tic Ciutadella. Actual vocal de la seccion
de cruceros dentro de la junta directiva,
combina experiencia, dedicacién y un
fuerte vinculo con el mar.

Su relacion con Es Nautic viene de tiem-
po atrds: con solo seis afnos, su padre le
regalé un pequeno optimist que compar-
tia con su hermano. Aunque al principio
no le entusiasmo, anos después, al ver
entrenar a sus companeros, descubrio su
auténtica pasion. <A los once anos empe-
cé a navegar de verdad, y desde enton-
ces Es Nautic ha sido como una segun-
da casa», recuerda Cardell.

Los éxitos no tardaron en llegar. Fue
campeoén del mundo por equipos en 1982
y subcampedn en 1983. También fue uno
de los precursores de la flota Moth Euro-
pa (actual clase Europa), con la cual se
proclamé campedn de Espana en 1988
con un barco que €l mismo construyo.

Mientras estudiaba ingenieria naval en
Inglaterra, se inici6 en la modalidad de
cruceros, que consolidé posteriormente
en Barcelona, donde navegd en embar-
caciones importantes y participo en rega-

tas como la Copa del Rey y el Mundial
de la clase ILC, en el que finaliz6 quin-
to. Después de afios compitiendo fuera,
principalmente en Barcelona, decidi6 vol-
ver a Menorca para disfrutar del mar en
familia, aunque retomé la competicion
gracias a la insistencia de Miguel Missut
y Rafel Torrent.

Este afio, como vocal de la seccion de
cruceros, explica que se ha impulsado un
gran salto de calidad, pasando de la cate-

goria RI a la ORC, conjuntamen-
te con el CM Maé vy varios clu-
bes de Mallorca. Cardell admite
que «el cambio ha tenido pros
y contras: exige mds recursos,
pEero nos permite organizar prue-
bas mds grandes y atraer gente
de fuera».

Destaca también el buen
ambiente y el nivel de la flota,
«nuy solidaria, con buenos patro-
nes y tripulantes, y con muchas
ganas de competir. La tempo-
rada ha sido muy satisfactoria,
con buenos resultados de embar-
caciones como el Wanderlust,
que ha participado en la Copa
del Rey y se proclamé ganador
del Campeonato de Baleares.
Ademas, valora la consolidacion
de la Regata de las 100 Millas,
un evento que ha tenido un gran
éxito de participacion y acogi-
da, especialmente después de
las dificultades de las primeras
ediciones.

Desde la junta directiva, Cardell apun-
ta que uno de los proyectos pendientes
es la creacion de una escuela para adul-
tos, que no se ha podido realizar ain por
la falta de un entrenador, pero que espe-
ra poder llevar a cabo pronto.

La seccion de cruceros ha dado, asi, un
nuevo impulso al Club Nautic Ciutadella,
consolidandolo como un referente nau-
tico y deportivo en Menorca.

Nuestra tienda en
el centro de Ciutadella...
..con 3 plantas a
su disposicion!

MODA - COMPLEMENTOS
JUGUETERIA - PLAYA - DECORACION
PRODUCTOS TIPICOS DE MENORCA

C/ Mirador, 28
07760 Ciuvtadella de Menorca
T.971 38 45 19

www.maribelmenorca.com
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Na Laura Banén, sempre amb un somriure a la taula i dedicada de ple a la gent del CN Ciutadella.

Protagonistes

«Es Nautic és una
gran familia unida
per la passio pel mar»

Laura Baiion forma part de Uequip administratiu des
del 2018, en una_feina de proximitat i estima per la mar

) Text: Fran Caules
W\\\,‘\\\\p
W poto: Judit Bosch

licenciada en Periodisme i antiga
redactora del Diari Menorca, Lau-
ra Banon forma part de 'equip
administratiu del Club Nautic Ciu-
tadella des del 2018. Després d'una
etapa intensa als mitjans, va fer una pau-
sa per atendre qliestions familiars i va tro-
bar en Es Nautic una nova oportunitat
laboral que I'ha acompanyada fins avui.
Des de les oficines coordina bona part de
la gesti6 diaria i és una de les cares més
conegudes per socis i esportistes. Set anys
després, continua gaudint d'una feina que

8 | I=>~ Es Nautic

combina proximitat, dinamisme i la pas-
si6 compartida per la mar.

Actualment és una de les cares més
conegudes del club. Quines sén les
seves principals funcions?

— La feina a l'oficina crec que és poc cone-
guda per la majoria. Imaginau que el CNC
és un gran buc, ido la Secretaria seria com
el pont de comandament baix la coordi-
naci6 del gerent, Gustau Coll, que seria el
capita. Es una feina en constant comuni-
cacié amb els mariners i responsables
esportius. Tota I'administracié del club pas-
sa per aquest departament, on també tre-
ballen les companyes Sunta Florit i Judit
Bosch. A l'oficina feim una mica de tot:

atenci6 al soci, facturaci6
d’amarres, tramitacio de llicen-
cies i gestio general. La meva
principal tasca és dur 'admi-
nistracio6 i la facturacié de la
benzinera, especialment inten-
sa durant l'estiu, quan arriben
embarcacions de tot el mén i
l'activitat s'accelera. A més, és
I'epoca de les escoles d’estiu
de vela i caiac, molt populars
entre les families. A I'hivern,
el ritme baixa, pero la feina
no s'atura: continuen les com-
peticions, els esdeveniments
esportius i el manteniment
dels serveis

El CNC sempre ha destacat
pel seu ambient proper i
familiar. Com descriuria la
convivencia entre socis,
esportistes i treballadors?
— Més que una entitat espor-
tiva, Es Nautic és una gran
familia unida per la passio pel
mar. Convivim diferents per-
fils i sensibilitats segons la sec-
ci6é o esport, pero tots com-
partim el mateix esperit. Els
socis son els que sufraguen
les quotes, gaudeixen dels ser-
veis del club i participen de
les decisions; els esportistes
es formen, empren les ins-
tal-lacions i representen el club; i els tre-
balladors feim que tot funcioni sota la coor-
dinaci6 del gerent i la Junta Directiva.

Des de la seva arribada ha viscut molts
canvis al club. Quines transformacions
destacaria principalment?

— El club de quan vaig arribar no té res a
veure amb Es Nautic d’avui. L'entitat ha
crescut molt i s’ha modernitzat. Cada Jun-
ta Directiva imprimeix la seva empremta
i impulsa iniciatives positives. Personal-
ment, destacaria dues fites importants:
I'obertura de la benzinera i la reforma de
ledifici i el restaurant, que han estat molt
beneficioses per al conjunt del club.

Després de tant de temps, que repre-
senta per a voste Es Nautic?

— Es Nautic és part de la meva vida i fins
i tot hi vaig coneixer la meva parella! A
nivell personal he fet grans amistats i pro-
fessionalment puc dir que he crescut i
madurat aqui.

Quin creu que és el secret perque el
CN Ciutadella mantingui aquest espe-
rit tan ciutadellenc?

— Crec que hi influeix molt la forma de ser
dels ciutadellencs: el port i la mar formen
part de la nostra identitat. Es Nautic atrau
tothom que cerca la mar en un ambient
esportiu i mariner Unic. Tant el club com
el restaurant s6n avui un punt de trobada
i un referent a Menorca.



icenciada en Periodismo y antigua redac-

tora del diario <Menorca», Laura Banon
forma parte del equipo administrativo del
Club Nautico Ciutadella desde 2018. Tras
una etapa intensa en los medios, hizo una
pausa para atender cuestiones familiares
y encontrd en Es Nautic una nueva opor-
tunidad laboral que la ha acompanado has-
ta hoy. Desde las oficinas coordina buena
parte de la gestion diaria y es una de las
caras mas conocidas por socios y depor-
tistas. Siete anos después, sigue disfrutan-
do de un trabajo que combina cercania,
dinamismo y la pasion compartida por el
mar.

Actualmente es una de las caras mas
conocidas del club. ;Cuales son sus
principales funciones?

— El trabajo en la oficina es poco conoci-
do por la mayoria. Imaginad que el CNC
es un gran barco; pues la Secretaria seria
como el puente de mando, bajo la coor-
dinacion del gerente, Gustau Coll, que
serfa el capitan. Es un trabajo en constan-
te comunicacién con los marineros y res-
ponsables deportivos. Toda la administra-
cion del club pasa por este departamen-
to, donde también trabajan mis compaferas
Sunta Florit y Judit Bosch. En la oficina
hacemos un poco de todo: atencion al
socio, facturacion de amarres, tramitacion
de licencias y gestion general. Mi princi-
pal tarea es llevar la administracion y la
facturacion de la gasolinera, especialmen-
te intensa durante el verano, cuando lle-

RESTAURANT
COCINA MEDITERRANEA

«Es Nautic es una gran familia
unida por la pasion por el mar»

gan embarcaciones de todo el mundo y
la actividad se acelera. Ademds, es la épo-
ca de las escuelas de verano de vela y
kayak, muy populares entre las familias.
En invierno el ritmo baja, pero el trabajo
no se detiene: contintian las competicio-
nes, los eventos deportivos y el manteni-
miento de los servicios.

El CNC siempre ha destacado por su
ambiente cercano y familiar. ;Como
describiria la convivencia entre socios,
deportistas y trabajadores?

— Mis que una entidad deportiva, Es Nau-
tic es una gran familia unida por la pasion
por el mar. Convivimos diferentes perfiles
y sensibilidades segtn la seccion o el depor-
te, pero todos compartimos el mismo espi-
ritu. Los socios son quienes sufragan las
cuotas, disfrutan de los servicios del club
y participan en las decisiones; los depor-
tistas se forman, utilizan las instalaciones
y representan al club; y los trabajadores
hacemos que todo funcione bajo la coor-
dinacion del gerente y la Junta Directiva.

Desde su llegada ha vivido muchos
cambios en el club. ;Qué transforma-
ciones destacaria principalmente?

— El club de cuando llegué no tiene nada
que ver con el de hoy en dia. La entidad
ha crecido mucho y se ha modernizado.
Cada Junta Directiva imprime su sello e
impulsa iniciativas positivas. Personalmen-
te, destacaria dos hitos importantes: la aper-
tura de la gasolinera y la reforma del edi-
ficio y del restaurante, que han sido muy
beneficiosas para el conjunto del club.

Después de tanto tiempo, ;qué repre-
senta para usted Es Nautic?

— Es Nautic es parte de mi vida, jincluso
conoci aqui a mi parejal A nivel personal
he hecho grandes amistades vy, profesio-
nalmente, puedo decir que he crecido y
madurado aqui.

¢Cual cree que es el secreto para que
el CN Ciutadella mantenga ese espiri-
tu tan ciutadellenc?

— Creo que influye mucho la forma de ser
de los ciutadellencs: el puerto y el mar
forman parte de nuestra identidad. Es Nau-
tic atrae a todos los que buscan el mar en
un ambiente deportivo y marinero tnico.
Tanto el club como el restaurante son hoy
un punto de encuentro y un referente en
Menorca.

Maravillosas vistas
y espectaculares
puestas de sol
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El Club

IB= Protagonistes

Pilar Pons Faner, apassionada de
la mar i vicepresidenta del club

Sortint duna familia marinera pels quatre costats, es complau en veure com el
paper de la dona dins Uentitat ha anat creixent amb forca en els darrers temps

Sy, = Text: Joan Juanico
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ilar Pons Faner (Ciutadella, 1977)

és la vicepresidenta i unes de les

mans dretes de Juanmi Llompart

en Es Nautic. Amb estudis relacio-

nats amb gesti6 i empresa —diplo-
mada en Turisme- i sense ni tan sols ella
arribar a recordar quants anys fa que és
socia del club (en deu fer una desena), és
a la directiva des d’abril del 2024. La seva
feina en si és en el sector nautic, en el Cen-
tre Nautic Ciutadella SL, en I'atencié al client,
en tenda nautica i vendes. I na Pilar, sor-
tint d’'una familia eminentment marinera i
relacionada de sempre amb el Moll de la
Trona i la mar, quan disposa d’una mica
de temps lliure li agrada gaudir de la mar:
navegar amb barca, anar a pescar, sortir
amb la familia i, a vegades, a navegar amb
el creuer de son pare, 'historic del club,
Miguel Pons Misut; o del seu germa Josep.
I acd complementat també amb altres acti-
vitats relacionades amb la mar, com padel
surf o fotografia a la mar. Es el que m’apor-
ta relax i em carrega piles. No hi ha millor
terapia», exclama, entre riures, Pons Faner.

Vicepresidenta amb Llompart de quan
ell accedi al carrec per Gongal Moll.
Que la va decidir a acceptar el repte?
— Vaig acceptar la proposta d’en Juanmi
per varis motius: la meua familia esta vin-
culada amb Es Nautic de tota la vida. Nol-
tros hem nascut i gaudim de la mar com a
part de la nostra vida i diria que practica-
ment tot 'any. El club ha estat present en
molts bons moments i especialment el meu
pare i germans sén practicants d’esport de
vela de tota la vida. També han estat mem-
bres de la junta directiva en diverses eta-
pes.

S’esperava aquesta proposta de passar
a la vicepresidencia del CN Ciutadella?
— En Juanmi em va explicar les seves idees
i lequip i vaig decidir entrar i aportar el
meu granet d’arena en el que pogués. No
esperava la proposta, la veritat, perd em va
fer il-lusi6 i aqui som.

En donar el seu ‘si’ al CNC, amb que
pensava i amb quines idees?
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Na Pilar Pons Faner, amb el club de la seva vida darrere.

— Els objectius generals son que les sec-
cions esportives es consolidin i tenguin
autonomia per generar les activitats que
donen vida al club; tenir un calendari actiu,
fer sentir que el club esta obert a tothom
que vulgui gaudir de la mar. També, per
suposat, anar millorant les infraestructures,
els serveis i la seguretat.

Sembla que després d’uns temps una
mica estranys, ha tornat la calma...

- Penso que cada Junta Directiva aporta el
millor que sap fer. No és facil fer-ho bé per
tothom; vol molt de temps i dedicacié d'una
forma completament altruista perque real-
ment estimam la mar i el club. La clau tam-
bé esta en el compromis de I'equip i inten-
tar distribuir la feina entre tots.

I bé, que es sent en ser una de les pri-
meres i uniques dones que han estat
vicepresidentes del club?

— Si us he de dir la veritat, no sent res espe-
cial per ser una dona i si crec que s’ha de

valorar el vincle amb la mar, les ganes de
fer feina i aportar en positiu. Res més.

Fins no fa massa era impensable tan-
tes dones a la junta i amb carrecs de
rellevancia. S’ha avancat molt no?

- De cada vegada més es veuen dones
implicades en sectors o llocs ‘tradicional-
ment’ ocupats més per homes. Es el reflex
dels canvis en el paper de la dona dins la
societat en general. I en el club també es
veu i ens agradaria motivar perque més
dones venguin.

Ve d’una familia completament arrela-
da al club i a la mar; aixi és més sen-
zill assumir un carrec com aquest, recol-
zada pels seus?

— Sense cap dubte, I'estima de la meva fami-
lia cap al club fa que sigui més facil impli-
car-se personalment.

Ha vist I'evolucié del CN Ciutadella els
darrers 15-20 anys, vaja transformacio



no? Que en destacaria per damunt
de tot?

— Com a totes les entitats, ha tingut eta-
pes de més rellevancia i altres de més
paralisi perd crec que l'essencia es man-
té i ara mateix vivim una epoca que
genera il-lusi6 i activitats que omplen
de vida el club.

Acabi la frase. El dia que deixi el
carrec ‘agradaria que se me recor-
dés com aquella vicepresidenta que..
- No tenc cap pretensié personal, ni vull
cap reconeixement. Totes les dones de

§ Pons: «L’estima de la

meva familia cap Es

7%, Nautic fa que sigui més

A ';3 Jacil implicar-m’hi a

Uentitat en Uaspecte
personaly, ens diu
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la junta estem igual d’implicades; per
tant, m’agradaria que es recordas a tota
la junta com un gran equip liderat pel
president Juanmi Llompart. Que Es Nau-
tic tengui un paper rellevant en I'activi-
tat relacionada amb la mar, que surtin
grans esportistes, que es duguin a ter-
me competicions importants i que sigui
un punt de trobada de tots aquells que
estimam la mar.

s
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Pilar Pons Faner, apasionada del
mar v vicepresidenta del club

Pﬂar Pons Faner (Ciutadella, 1977) es la
vicepresidenta y mano derecha de Juan-
mi Llompart en Es Nautic. Con estudios
relacionados con la gestion y la empresa
—diplomada en Turismo— vy sin recordar
ella misma cudntos anos hace que es socia
del club (alrededor de una decena), for-
ma parte de la directiva desde abril de
2024. Su trabajo esta también en el sector
nautico, en el Centre Nautic Ciutadella SL,
en atencion al cliente, tienda ndutica y
ventas. Pilar, procedente de una familia
eminentemente marinera y vinculada des-
de siempre al Moll de la Trona y al mar,
cuando dispone de un poco de tiempo
libre disfruta del mar: navegar en barco,
ir a pescar, salir con la familia y, a veces,
navegar con el crucero de su padre, el his-
torico del club, Miguel Pons Misut, o con
el de su hermano Josep. Todo esto lo com-
plementa con otras actividades relaciona-
das con el mar, como el padel surf o la
fotografia marina. Es lo que me aporta
relax y me recarga las pilas. No hay mejor
terapia», exclama entre risas Pons Faner.

Vicepresidenta junto a Llompart des-
de que él accedi6 al cargo tras Gongal
Moll. ;Qué le llevo a aceptar el reto?
—Acepté la propuesta de Juanmi por varios
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motivos: mi familia ha estado vinculada al
Nautic toda la vida. Nosotros hemos naci-
do y disfrutamos del mar como parte de
nuestra vida, practicamente todo el ano.
El club ha estado presente en muchos bue-
nos momentos v, especialmente, mi padre
y mis hermanos han sido practicantes del
deporte de vela toda la vida. También han
formado parte de la junta directiva en diver-
sas etapas.

¢Se esperaba esta propuesta de pasar
a la vicepresidencia del CN Ciutade-
lla?

—Juanmi me explico sus ideas y el equi-
po, v decidi entrar y aportar mi granito de
arena en lo que pudiera. La verdad es que
no esperaba la propuesta, pero me hizo
ilusion, y aqui estoy.

Al dar su “si” al CNC, jen qué pensa-
ba y con qué ideas?

—Los objetivos generales son que las sec-
ciones deportivas se consoliden y tengan
autonomia para generar las actividades
que dan vida al club; tener un calendario
activo, hacer sentir que el club estd abier-
to a todos los que quieran disfrutar del

Continila en la pdgina siguiente =
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& Viene de la pdgina anterior

mar. También, por supuesto, ir mejoran-
do las infraestructuras, los servicios y la
seguridad.

Parece que, después de unos tiempos
un poco extranos, ha vuelto la calma...
—Pienso que cada junta directiva aporta lo
mejor que sabe hacer. No es facil hacerlo
bien para todos; requiere mucho tiempo
y dedicacion de una forma completamen-
te altruista, porque realmente amamos el
mar y el club. La clave también estd en el
compromiso del equipo e intentar distri-
buir el trabajo entre todos.

Y bien, ;qué se siente al ser una de las
primeras y unicas mujeres que han
sido vicepresidentas del club?

-Si os digo la verdad, no siento nada espe-
cial por ser una mujer; si creo que debe
valorarse el vinculo con el mar, las ganas
de trabajar y de aportar en positivo. Nada
mas.

Hasta hace poco era impensable ver
tantas mujeres en la junta y con car-
gos relevantes. Se ha avanzado mucho,
éno?

—Cada vez se ven mas mujeres implicadas
en sectores o puestos “tradicionalmente”
ocupados por hombres. Es el reflejo de
los cambios en el papel de la mujer den-
tro de la sociedad en general. Y en el club
también se nota, y nos gustaria motivar

con la |
diferenc
la tesor

. iemplo,
1 del club son mujer
Carmen Drake, respectivamente. Unos carg

para que mds mujeres se animen a venir.

Procede de una familia completamen-
te arraigada al club y al mar; ¢asi es
mas facil asumir un cargo como este
con el apoyo de los suyos?

-Sin ninguna duda, el carifio de mi fami-
lia hacia el club hace que sea mas ficil
implicarse personalmente.

Ha visto la evolucion del CN Ciutade-
1la en los ultimos 15 o 20 anos, jvaya

20 afos distribuyendo
las mejores bodegas.
Champagne, vinos

v cavas para la hosteleria,

20 years distributing the
best wineries.
Champagne, wines &
cavas for the hospitality
indusiry.

Vinoteca y tienda On-line
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; Pilar Pons Faner,
s inéditos en el CNC.

transformacion!
¢Qué destacaria
por encima de
todo?

—Como en todas las
entidades, ha tenido
etapas de mayor rele-
vancia y otras de mas
paralisis, pero creo
que la esencia se
mantiene y, ahora
mismo, vivimos una
época que genera
ilusion y actividades
que llenan de vida
el club.

Acabe la frase. El
dia que deje el car-
go, le gustaria que
se la recordara
como aquella vice-
presidenta que...
—No tengo ninguna
pretension personal ni quiero ningin
reconocimiento. Todas las mujeres de la
junta estamos igual de implicadas; por
tanto, me gustaria que se recordara a
toda la junta como un gran equipo lide-
rado por el presidente Juanmi Llompart.
Que Es Nautic tenga un papel relevante
en la actividad relacionada con el mar,
que surjan grandes deportistas, que se
lleven a cabo competiciones importan-
tes y que sea un punto de encuentro para
todos los que amamos el mar.

tiva de Es
de cumplir

wira Rodriguez y




El Club = \/ela lleugera

Un any de molta feina,
i-lusions i grans

Polida estampa del dia a dia de la seccio de vela lleugera del club, amb entrenaments de la classe optimist a la nostra badia de Ciutadella.
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quest any 2025 ha estat especial-
ment intens i enriquidor per a la
secci6 de vela lleugera del club,
tant a nivell esportiu, com forma-
tiu i també en 'ambit social, amb
dotze mesos de creixement, aprenentatge i

La flota del CN Ciutadella en el Trofeu Primer Presidente, a Mao.

molta activitat nautica. Lequip de regates ha
tingut una temporada plena de reptes i exits
i els nostres regatistes han participat en cinc
campionats fora de Menorca, a més de com-
petir en les diferents proves autonomiques
i classificatories del calendari balear.

Toca fer una menci6 especial a Sasha Pons,
que aquest any s’ha classificat per als Cam-
pionats d’Espanya de la classe ILCA 4. Ell ha
representat el club en dues cites de nivell

estatal: la Copa d’Espanya a Gran Canaria i
el Campionat d’Espanya a Hondarribia. Igual-
ment, destacar el gran resultat de na Sofia
Calafat, que I'octubre ha obtingut placa a
l'equip balear de la seva classe i ja té asse-
gurada la participacio als Nacionals de Vila-
nova i la Geltrd i a la Regié de Mrcia. <Amb-
dos exemples demostren el bon nivell dels

Continua a la pagina segiient =

La representacié d’Es Nautic en la darrera edicio del ‘Gumersindo Riera’.
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Formacio de I'equip d’optimist del Club Nautic Ciutadella.

& Ve de la pagina anterior

nostres joves i el compromis amb la feina
ben feta», destaquen a la secci6 CNC.

Pel que fa a I'equip d’Optimist, també hi
ha motius per estar contents. Dels set inte-
grants del grup de competici6, quatre han
aconseguit classificar-se per al Campionat
de Balears de la categoria, que se celebrara
al Club Nautic Sa Rapita. «Una fita que par-
la molt bé del progrés dels més petits i de
la feina constant que s'esta fent amb la base».

En I'ambit formatiu, I'Escola de Vela ha
continuat oferint cursos tot I'any, amb espe-
cial intensitat a I'estiu. Aquest any, a més,
hem fet un pas endavant important en I'area
educativa, col-laborant amb les escoles i ins-
tituts del municipi i obrint les portes d’Es
Nautic als alumnes de l'aula UECCO de I'lns-
titut Josep Maria Quadrado. «Aquesta expe-
riencia ha estat molt positiva, tant per als
participants com per a 'equip del club i
reforca la voluntat de fer la vela més acces-
sible i inclusiva», comenten, junt amb la Set-

ISLAND GAMES 2025

Destacar la participacié de Diego Spi-
nardi als jocs IGA. El CNC va partici-
par defensant la bandera de Menorca
en ILCA 7, una classe molt dura i exi-
gent. I més a l'illa d'Orkney a on es va
celebrar 'edicié d’aquest any, amb unes
condicions de vent fort durant els cinc
dies de competicié. Va aconseguir que-
dar en novena posicio.

mana Blava, programa per apropar la mar i
esports nautics als alumnes de 5¢& i 6¢ de pri-
maria a través de la Conselleria de la Mar i
d’Educacio i de Ports IB.

Per donar suport a aquestes activitats for-
matives, s’ha incorporat una nova embarca-
ci6 col-lectiva, que ha permes ampliar i millo-
rar els cursos, especialment en etapes d’ini-
ciaci6. Aquesta inversio demostra, una vegada
més, el compromis del club amb la formacio
de nous navegants. En un any en el que toca

Un aito de mucho trabajo,
ilusiones y grandes momentos

Este ano 2025 ha sido especialmente inten-
so y enriquecedor para la seccion de
vela ligera del club, tanto a nivel deportivo
como formativo y también en el dmbito
social, con doce meses de crecimiento,
aprendizaje y mucha actividad nautica. El
equipo de regatas ha tenido una tempora-
da llena de retos y éxitos, y nuestros rega-
tistas han participado en cinco campeona-
tos fuera de Menorca, ademds de competir
en las diferentes pruebas autonémicas y cla-
sificatorias del calendario balear.

Cabe hacer una mencion especial a Sasha
Pons, que este afio se ha clasificado para
los Campeonatos de Espafia de la clase TLCA
4. El ha representado al club en dos citas
de nivel estatal: la Copa de Espana en Gran
Canaria y el Campeonato de Espafia en Hon-
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darribia. Igualmente, destacar el gran resul-
tado de Sofia Calafat, que en octubre con-
siguioé una plaza en el equipo balear de su
clase y ya tiene asegurada la participacion
en los Nacionales de Vilanova y la Geltra
y en la Region de Murcia. <Ambos ejemplos
demuestran el buen nivel de nuestros jove-
nes y el compromiso con el trabajo bien
hecho», destacan en la seccion CNC.

En cuanto al equipo de Optimist, tam-
bién hay motivos para estar contentos. De
los siete integrantes del grupo de competi-
cién, cuatro han conseguido clasificarse para
el Campeonato de Baleares de la categoria,
que se celebrard en el Club Ndutico Sa Rapi-
ta. {Un logro que habla muy bien del pro-
greso de los mds pequenos y del trabajo
constante que se estd haciendo con la base».

Els nostres regatistes més petits, en un nou Trofeo Navidad 2

donar la benvinguda oficial a na Tamara Cal-
der6n Portella, nova entrenadora ILCA del
club. Amb una gran experiencia i passié per
la vela, la seva presencia ha suposat una injec-
ci6 d’energia i qualitat a 'equip tecnic i ja es
comencen a veure els fruits del seu treball.

Un dels moments més destacats de 'any
ha estat, sens dubte, la celebraci6 de tres
Balears en el nostre club. El Moll de la Tro-
na s’ha omplert de veles, regatistes, families
i aficionats, creant un ambient immillorable
i reafirmant el paper del CN Ciutadella com
a referent dins la vela balear. Aquesta apos-
ta organitzativa, en col-laboracié amb la Fede-
racio Balear de Vela, és una mostra clara de
la implicaci6 del club amb I'esport de base
i de competicio.

«Tancam aquest any amb satisfaccioé per
la feina feta i amb moltes ganes de seguir
navegant cap a nous reptes. Gracies a totes
les persones que ho han fet possible: rega-
tistes, families, técnics i col-laboradors. Junts
continuam fent créixer la vela lleugera al nos-
tre club», expressen.

En el ambito formativo, la Escuela de Vela
ha continuado ofreciendo cursos durante
todo el afio, con especial intensidad en vera-
no. Este afo, ademas, hemos dado un paso
importante en el drea educativa, colaboran-
do con las escuelas e institutos del munici-
pio y abriendo las puertas de Es Nautic a
los alumnos del aula UECCO del Instituto
Josep Maria Quadrado. Esta experiencia ha
sido muy positiva, tanto para los participan-
tes como para el equipo del club y refuer-
za la voluntad de hacer la vela mas accesi-
ble e inclusiva», comentan, junto con la
Semana Azul, un programa para acercar el
mar y los deportes nduticos a los alumnos
de 5° y 6° de primaria a través de la Con-
sellerfa de la Mar y de Educacion y de Ports
IB.

Para apoyar estas actividades formativas,
se ha incorporado una nueva embarcacion
colectiva, que ha permitido ampliar y mejo-
rar los cursos, especialmente en etapas de
iniciacion. Esta inversion demuestra, una
vez mas, el compromiso del club con la for-



Com cada any, la nostra flota va participar en el

macion de nuevos navegantes. En un ano
en el que se ha dado la bienvenida oficial
a Tamara Calderon Portella, nueva entrena-
dora TLCA del club. Con una gran experien-
cia y pasion por la vela, su presencia ha
supuesto una inyeccion de energia y cali-
dad al equipo técnico y ya se empiezan a
ver los frutos de su trabajo.

Uno de los momentos mds destacados
del ano ha sido, sin duda, la celebracién
de tres campeonatos baleares en nuestro
club. El Moll de la Trona se ha llenado de
velas, regatistas, familias y aficionados, crean-
do un ambiente inmejorable y reafirmando

Trofeu Comeche 2025.

ISLAND GAMES 2025

Fotografia dels membres del C

Destacar la participacion de Diego Spi-
nardi en los Juegos IGA. El CNC parti-
cip6 defendiendo la bandera de Menor-
ca en ILCA 7, una clase muy dura y exi-
gente. Y mds en la isla de Orkney, donde
se celebro la edicion de este afio, con
condiciones de viento fuerte durante
los cinco dias de competicion. Consi-
guié quedar en novena posicion.

finestreta.com
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adella, en el Trofeu José l’lcto

el papel del CN Ciutadella como referente
dentro de la vela balear. Esta apuesta orga-
nizativa, en colaboracion con la Federacion
Balear de Vela, es una muestra clara de la
implicacion del club con el deporte base y
de competicion.

«Cerramos este afio con satisfaccion por
el trabajo realizado y con muchas ganas
de seguir navegando hacia nuevos retos.
Gracias a todas las personas que lo han
hecho posible: regatistas, familias, técni-
cos y colaboradores. Juntos seguimos hacien-
do crecer la vela ligera en nuestro club»,
expresan.

FINESTRETA
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El Club |5 Piragliisme

L'any de Uadeu de Moles,
el retorn de Mascaro i
arribada de Bisellach

Destacable el paper de la seccio de pista i caiac de mar del CN Ciutadella, tant a
nivell insular com autonomic; i igualment en Uambit espanyol en aquest curs 2025

Sy SN Text: Joan Juanico
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1 2025 ha estat un any de canvis
importants dins la seccio de pira-
guisme del Club amb la sortida
de José Luis Moles, qui els darrers
dotze anys en va ser el maxim
responsable, agafant el relleu David Mas-
car6 -fundador de la secci6 en els seus

inicis- 1 el fitxatge d’'un entrenador d’alt
nivell com Ifaki Bisellach, per augmen-
tar i millorar els entrenaments de 'equip
de competici6 cadet i junior de pista, men-
tre Mascaro s’encarrega d’entrenar el grup
de competici6 de caiac de mar i els relleus,
amb Alba Jaimez i Gerard Llabrés amb els
més petits i sempre baix supervisio direc-
ta de Mascaro.

Un any amb una gran participacié del
Club a competicions insulars, autondomi-

ques i a nivell nacional, participant a totes
les proves de Menorca i Balears- tant de
pista com de caiac de mar- on Es Nautic
hi té representacio i a la major part de
competicions nacionals possibles, també
en les dues modalitats.

Preséncia en aigiies tranquiles
De la secci6 de pista (aigties tranquil-les)

Continua a la pagina 18 =)
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El 2025 ha sido un ano
de importantes cambios
dentro de la seccion de pira-
gliismo del Club, con la sali-
da de José Luis Moles, quien
fue el maximo responsable
durante los Gltimos doce afnos, dando paso
a David Mascar6, fundador de la seccion en
sus inicios, y al fichaje de un entrenador de
alto nivel como Inaki Bisellach, para aumen-
tar y mejorar los entrenamientos del equipo
de competicion cadete y junior de pista,
mientras Mascaro se encarga de entrenar el
grupo de competicion de kayak de mar y
los relevos, con Alba Jiimez y Gerard Lla-
brés trabajando con los més pequefios, siem-
pre bajo supervision directa de Mascaro.

Un afo con una gran participacion del
club en competiciones insulares, autonémi-
cas y a nivel nacional, participando en todas
las pruebas de Menorca y Balears, tanto de
pista como de kayak de mar, donde Es Nau-
tic tiene representacion, y en la mayoria de
competiciones nacionales posibles, también
en ambas modalidades.

Presencia en aguas tranquilas. De la sec-
cion de pista (aguas tranquilas) hay que des-
tacar en 2025 la participacion en tres com-
peticiones insulares correspondientes a los
Juegos Escolares; cinco pruebas autondémi-
cas (tres Copas de Baleares y dos Balears) y
tres a nivel nacional (una en Galicia y dos
en Asturias), con un total de siete podios.
Especial mencion a la Final A conseguida
por Berta Sans en los dos Nacionales de Tra-

sona, en Asturias; palista del CNC que entre-
na en Mallorca en el Centro de Tecnificacion
Islas Baleares, con una gran progresion y
excelentes resultados, dada la dificultad y el
alto nivel de estas categorias en Espana. Ade-
mas, Sans fue convocada por la Federacion
Espanola para participar en una concentra-
cion/seleccion de los mejores cadetes de
toda Espana y fue seleccionada con Balea-
res para participar en el Campeonato de
Espafia por Autonomias en Catalufa. <Una
alumna con gran proyeccion y futuro den-
tro del piragiiismo nacional y fuertemente
vinculada a Es Nautic, a pesar de entrenar
diariamente en Mallorca», comentan en la
seccion.

Cantidad de podios CNC. Ya en kayak de
mar, destaca la gran cantidad de podios obte-
nidos por los palistas con bandera del CN
Ciutadella durante la temporada, con un total
de 23 medallas, participando en cinco com-
peticiones autonomicas y dos desplazamien-
tos nacionales, y lamentablemente descartan-
do una competicion en la que por proble-
mas logisticos no pudieron participar. También
es remarcable la tercera posicion de clubs
obtenida en el Campeonato de Baleares de
Kayak de mar; podio logrado gracias a la par-
ticipacion de todo el equipo del club.

El aito del adios a Moles, el retorno
de Mascaro v la llegada de Bisellach

Esta es una disciplina con gran futuro y
crecimiento dentro de la propia seccion de
piragiiismo del CNC, «por las condiciones de
mar y logistica que encontramos en Ciuta-
della; podemos remar todo el afno, no nos
afecta tanto el trfico maritimo y contamos
con grandes deportistas que transmiten a los
mas pequenos las ganas y el amor por el
mar y este gran deporte», sefialan desde el
piragliismo de nuestro club.

Por otro lado, este afio Es Nautic reanudo
un programa de captacion de nuevos alum-
nos llamado ‘Vine a remar’ —paralelo a la sec-
cién de vela que ya lo venia desarrollando-
y que ofrece a los alumnos en edad escolar
del municipio la posibilidad de probar duran-
te unos dias nuestro deporte y disfrutar del
mar mientras aprenden y hacen deporte. Con-
taron con cerca de 20 participantes de cua-
tro escuelas durante los meses de mayo y
junio. «Un éxito de participacion, teniendo
en cuenta que hacia muchos aflos que no se
realizaban estas jornadas», destacan. Ademas,
como cada verano, se celebro la tradicional
escuela de kayak, con una participacion de
unos 60 alumnos. De estos alumnos, algu-
nos han decidido continuar practicando pira-
gliismo durante todo el afio con los grupos
ya establecidos dentro de la seccion», se com-
placen en el club ciutadellenc.

>

nautica
rovellada

Es Nautic [~ 117



El Club |5 Piragiisme

& Vedelapagina 16 . o =
cal destacar del 2025 la participaci6 de et E;"*' ”,E,.F"um L-B""’ -
tres competicions insulars corresponents |- - = ——
als Jocs Escolars); cinc proves autondomi- E i : '
ques (tres Copes de Balears i dos Balears
i tres a nivell nacional (una a Galicia i
dues a Astiries), amb un total de set podis.
Especial menci6 a la Final A aconsegui-
da per Berta Sans en els dos Nacionals de
Trasona, a Asturies; palista CNC que entre-
na a Mallorca en el Centre de Tecnifica-
ci6 Iles Balears, amb una gran progressio
i bonissims resultats, donada la dificultat
i alt nivell d’aquestes categories a Espanya.
A més, Sans va ser convocada per la Fede-
raci6 Espanyola per participar a una con-
centracio/seleccié dels millors cadets de
tota Espanya i seleccionada amb Balears
per participar en el Campionat d’Espanya
per Autonomies de Catalunya. «Una alum-
na amb gran projeccio i futur dins el pira-
gliisme nacional i fortament vinculada a
Es Nautic, tot i entrenar diariament a Mallor-
ca», diuen a la secci6.

Quantitat de podis CNC

Ja en cajac de mar, destacar la gran quan-
titat de podis obtingudes per els palistes
amb bandera del CN Ciutadella durant La
temporada, amb un total de 23 medalles,
participant a cinc competicions autonomi-
ques i dos desplacaments nacionals i des-
cartant, per desgracia, una competicio en
la que per problemes logistics no van
poder participar. Remarcable igualmente
la tercera possicié de clubs obtinguda en
el Campionat de Balears de Caiac de mar;
podi obtingut gracies a la participacié de
tot I'equip del club.

Es aquesta una disciplina amb gran futur
i creixement dins la propia secci6 de pira-
gliisme CNC, «per les condicions de mar
i logistica que ens trobam a Ciutadella;
podem remar tot I'any, no ens afecta tant
el trafic maritim i comptam amb grans
esportistes que transmeten als més petits
les ganes i amor per la mar i aquest gran
esporb, assenyalen des del piragtisme del
nostre club.

D’altra banda, enguany Es Nautic va
reprendre un programa de captacié de
nous alumnes anomenat ‘Vine a remar’-
paral-lel a la secci6 de vela que ja el venia
desenvolupant- i que ofereix als alumnes
en edat escolar del municipi la possibili-
tat de provar durant uns dies el nostre
esport i gaudir de la mar mentre aprenen
i fan educacio fisica. Van tenir prop de 20
participants de quatre escoles durant els
mesos de maig i juny. <Un exit de partici-
pacid tenint en compte que feia molts
anys que no es feien aquestes jornades,
destaquen. A part, com cada estiu, de la
tradicional escola de caiac, amb una par-
ticipacié d’uns 60 alumnes. <D’aquests
alumnes, uns quants han decidit conti-
nuar fent piragiiisme durant tot I'any amb
els grups ja establerts dins la seccié», es
complauen en el club ciutadellenc.
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El Club == Protagonistes
Maria Gornés, arribar i empenyer
a la Copa del Rei Mapfre femenina

Ay Text: Joan Juanico
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rribar i empenyer’. Aco €s el que
va aconseguir aquest estiu tot just
comengar la regatista formada en
el Club Nautic Ciutadella, Maria
Gornés, qui es va adjudicar la Copa
del Rei Mapfre 2025 femenina, en la seva pri-
mera aparicié en aquest esdeveniment mun-
dial de gran renom esportiu per part de la
regatista ciutadellenca crescuda en el Moll
de la Trona. En la Balearia Women’s Cup —
la versié de dones de la Copa de la badia de
Palma- 'equip local Balearia RCNP de Maria
Bover i amb Gornés a I'equip per primera
vegada, es va endur el triomf en la final a

cinc. La regatista menorquina i companyia
van superar al CN El Balis de I'olimpica Bar-
bara Cornudella, al CN Arenal de Marta Car-
dona, i al CN Regates i CMSAP.

«El meu rol en aquesta embarcacié va ser
el de dur la trapa i el pes en les hissades i
arriades; ajudar a la proa en el sentit que el
‘gennaker’ no caigués a l'aigua i també aju-
dar en les ‘trasluchadas’, perque les escotes
estiguessin netes i rapides», analitzava la
menorquina I'agost i ja de retorn a casa. Me
vaig sentir molt a gust amb I'equip en aques-
ta Copa del Rei i al llarg dels dies en la com-
petici6 i gracies a elles -a les seves com-
panyes del Balearia Team— vaig poder apren-
dre la funci6 de cadascuna», abundava Gornés.

Maxima satisfaccié per a Maria Gornés i
el seu entorn una vegada collit aquest historic

L’equip autonomic del Balearia RCNP, amb Maria Gornés (centre) a les seves files.

Arribar i empenyen. Esto es lo que logro
este verano, nada mds comenzar, la
regatista formada en el Club Nautico Ciu-
tadella, Maria Gornés, quien se adjudico
la Copa del Rey Mapfre 2025 femenina, en
su primera participacion en este evento
mundial de gran renombre deportivo por
parte de la regatista ciutadellenca criada
en el Moll de la Trona. En la Balearia
Women’s Cup —la version femenina de la
Copa de la Bahia de Palma- el equipo local
Balearia RCNP de Maria Bover, con Gor-
nés en competicion por primera vez, se
llevo el triunfo en la final a cinco. La rega-
tista menorquina y su equipo superaron al
CN El Balis de la olimpica Barbara Cornu-
della, al CN Arenal de Marta Cardona y al
CN Regatas y CMSAP.

Mi rol en esta embarcacion fue el de lle-
var la trapa y el peso en las izadas y arria-
das; ayudar en la proa para que el ‘genna-

triomf per a la regatista de Ciutadella. Hores
després de rebre el guardo, la regatista asse-
gurava sentir-se, «molt contenta per aquest
assoliment. Guanyar aquesta Copa del Rei
per a mi suposa donar-me a coneixer una
mica en embarcacions d’equips i dur al meu
club pel cap alt en una de les regates més
importants», exclamava l'ara regatista del RCN
de Palma i formada a Es Nautic, on la seva
mare Laura n’és la comodora.

Magradaria molt repetir 'experiencia pero
de moment n’haig de centrar una altra vega-
da en la meva classe que és Ilca. Crec que
fer la Copa és una experiencia on aprens molt
i, en el meu cas, directament comencar des
d’aquest equip que ja havien guanyat en altres
ocasions ha estat una molt bona oportuni-
tat, acabava.

El rei Felip VI, amb Gornes al fons.

Maria Gornés, ‘arribar i empenyer’
en la Copa del Rey Mapfre femenina

ker’ no cayera al agua y también colaborar
en las trasluchadas para que las escotas
estuvieran limpias y rapidas», analizaba la
menorquina en agosto, ya de regreso a casa.
«Me senti muy a gusto con el equipo en
esta Copa del Rey y durante los dias de la
competicion, y gracias a ellas —a las com-
paneras del Balearia Team- pude aprender
la funcion de cada una», afadia Gornés.
Mixima satisfaccion para Maria Gornés
y su entorno tras alcanzar este historico
triunfo para la regatista de Ciutadella. Horas
después de recibir el trofeo, la regatista
aseguraba sentirse «nuy contenta por este
logro. Ganar esta Copa del Rey para mi

supone darme a conocer un poco en embar-
caciones de equipos y llevar a mi club por
lo alto en una de las regatas mds impor-
tantes», exclamaba la actual regatista del
RCN de Palma y formada en Es Nautic,
donde su madre, Laura, es la comodora.

«Me gustaria mucho repetir la experien-
cia, pero de momento tengo que centrar-
me de nuevo en mi clase, que es ILCA.
Creo que hacer la Copa es una experien-
cia donde aprendes muchisimo y, en mi
caso, empezar directamente con este equi-
po, que ya habia ganado en otras ocasio-
nes, ha sido una muy buena oportuni-
dad», concluia.
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El Club [ Creuers
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os esdeveniments marcarien el
‘sus’ a la temporada 2025 de creuers
per part de la seccio de creuers
del Club Nautic Ciutadella que
lideren Xavier Cardell i Jéssica
Massip. Per una banda, es donava per acaba-
da la Lliga Bosch&Lozano corresponent al
2024 i per laltra, s'obria el nou curs amb l'ini-
ci de la lligueta interna del CN Ciutadella i
amb el que es cerca que es converteixi en
una tradicié per obrir 'any esportiu de la vela
major; el Trofeu Restaurant Es Nautic, que es
dura a terme sempre unes setmanes abans
del Trofeu Memorial Almirall Farragut i que
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serveix com a entrenament i posada a punt.
Un ‘Restaurant Es Nautic’ patrocinat pel mateix
conserge i que ve a ser el primer contacte ofi-
cial amb la competici6 pels creueristes, una
vegada tancada l'aturada d’estiu. En la seva
primera edici6 serien els protagonistes els
creuers, Chica Txeca i Atria, amb uns 40 espor-
tistes presents.

Lliga Bosch&Lozano 2024

La competici6 del CN Ciutadella per excellen-
cia veia el seu punt i final amb el domini dels
dos més regulars de I'any, como serien el Chi-
ca Txeca de Toni Pons Faner, en la classe RI
3; 1 el Chicory de Xavi Cardell, ja en RI 4.
Segon i tercer en RI3, Wanderlust (Josep Pons)
i Bitxet (Toni Cavaller); i Atria (Juanjo Vila-
franca) i Marball (David Cleofé) en la RI4,

Competicions a fora

Campionat de Balears 2025

Domini absolut d’Es Nautic a I’Autonomic,
en el que en classe OCR 3, les posiciones
de podi eren exclusives pels creueristes
CNC. Primer hi acabaria el Wanderlust de
Josep Pons Faner, seguit de ben a prop
pel Bitxet de Toni Cavaller i el Chica Txe-
ca, de Toni Pons Faner. En OCR 4, el Chi-
cory de Xavi Cardell seria cinque a Mad.
XXXIII Volta a Menorca a dos

Juanjo Vilafranca i Joan Bosch, amb I'Atria,
s'enduien a Mao la prova insular, viatjant
el titol cap a Ciutadella; era tercer, S’Avi-
Miki, de Miquel Pons i Felip Moll; i quarts,
Toni Pons-Nasi Cifre (Chica Txeca).
Comte de Godo¢ i el PalmaVela

El Wanderlust fregava la gesta en el Tro-
feu Godd i amb Pons Faner al capdavant
era tercer. També podi final en el Sandberg
PalmaVela 2025.

Otras

Campionat de Balears 2025

Dominio absoluto de Es Nautic en el Auto-
nomico. En OCR 3, las posiciones de podio
eran exclusivas para los cruceristas CNC.
Primero acabaria el Wanderlust de Josep
Pons Faner, seguido de muy cerca por el
Bitxet de Toni Cavaller y el Chica Txeca,
de Toni Pons Faner. En OCR 4, el Chicory
de Xavi Cardell serfa quinto en Mad.
XXXIII Volta a Menorca a dos

Juanjo Vilafranca y Joan Bosch (Atria) se
llevaban en Mao la prueba insular, viajan-
do el titulo hacia Ciutadella; tercero, S’Avi-
Miki, de Miquel Pons i Felip Moll y cuar-
to, Toni Pons-Nasi Cifre (Chica Txeca).
Comte de Godo y PalmaVela

El Wanderlust rozaba la gesta en el Tro-
feu Compte de Godd y con Pons Faner
al frente era tercero. También podio final
en el Sandberg PalmaVela 2025.

sent els més constants del 2024 (Veure clas-
sificacions pagina segiient).

Interclubs Ciutadella 2025

Ciutadella acolli un espectacular Interclubs
2025 que va ser tot un exit en ORC. Un total
de fins a 24 creuers es van citar a Ciutadella,
amb més d’un centenar de participants. Un
esdeveniment de caracter balear que va tenir
un important paper del club amfitrié, amb les
dues primeres posicions de la classificacio
general manades per embarcacions amb ban-
dera CNC (Veure classificacions pagina segtient).

Lliga Bosch&Lozano 2025

En imprimir-se aquesta nova edici6 de la revis-
ta ES NAUTIC, s'encarava la recta final de la
Lliga Bosch&Lozano 2025 i ho feia amb dos
noms propis al capdavant i de manera pro-
visional: el Bitxet de Toni Cavaller en ORC
2/ORC 3 i el Chicory de Xavi Cardell, en ORC
4/ORC 5, qui de moment dominaven la lliga
del club, per davant Chica Txeca (Toni Pons)
i SAviMiki (Miguel Pons); i Atria (Juanjo Vila-
franca) i Marball (David Cleofé).



Toni Cavaller i el ‘Bitxet,, de regates.

El Chicory y
Chica Treca,
los mejores de
la Liga anual

Dos eventos marcarian el «punto y final>
de la temporada 2025 de cruceros por
parte de la seccion de cruceros del Club
Ndutico Ciutadella, liderada por Xavier Car-
dell y Jéssica Massip. Por un lado, se daba
por finalizada la Liga Bosch&Lozano corres-
pondiente al 2024 y, por otro, se abria el
nuevo curso con el inicio de la liga inter-
na del CN Ciutadella, buscando que se con-
vierta en una tradicion para abrir el ano
deportivo de la vela mayor: el Trofeo Res-
taurant Es Nautic, que se llevard a cabo
siempre unas semanas antes del Trofeo
Memorial Almirall Farragut y que sirve
como entrenamiento y puesta a punto. Un
«Restaurant Es Nautic> patrocinado por el
propio conserje y que marca el primer con-
tacto oficial con la competicion para los

LLIGA BOSCH&LOZANO 2024

CLASSIFICACIO INTERCLUBS 2025

RL CLASS 4

1. Xavi Cardell Triay
CHICORY

2. Joan Josep Vilafranca Sord
ATRIA

3. David Cleofé Triay
MARBALL

4. Aina Triay Pons
ASTURCON QUINTO

5. Miquel Marqués Pons
S’EMBUI

RL CLASS 3

1.Toni Pons Faner
CHICA TXECA

2. Josep Pons Faner
WANDERLUST

3.Toni Cavaller
BITXET

4. Miquel Pons
SAVIMIKI

5. Miquel Ponseti Servera
MASCARAT IV

cruceristas, una vez cerrada la pausa vera-
niega. En su primera edicion, serian los
cruceros «Chica Txeca» y «Atria» los prota-
gonistas, con unos 40 deportistas presen-
tes.

Liga Bosch&Lozano 2024

La competicion por excelencia del CN Ciu-
tadella llegaba a su fin con el dominio de
los dos mds regulares del ano, como fue-
ron el Chica Txeca de Toni Pons Faner, en
la clase RI 3, y el Chicory de Xavi Cardell,
ya en RI 4. Segundo y tercero en RI 3, Wan-
derlust (Josep Pons) y Bitxet (Toni Cava-
ller); y Atria (Juanjo Vilafranca) y Marball
(David Cleofé) en RI 4, siendo los mas
constantes del 2024. (Ver clasificaciones en
la pagina siguiente).

Interclubs Ciutadella 2025

Ciutadella acogi6 un espectacular Interclubs
2025 que fue todo un éxito en ORC. Un
total de hasta 24 cruceros se dieron cita en
Ciutadella, con mas de un centenar de par-
ticipantes. Un evento de cardcter balear que
cont6 con un importante papel del club
anfitrion, con las dos primeras posiciones
de la clasificacion general encabezadas por
embarcaciones con bandera CNC. (Ver cla-
sificaciones en la pagina siguiente).

BITXET - Toni Cavaller

(CN Ciutadella)

CHICA TXECA - Toni Pons (CNC)
LAMPO ROSSO - Joan Jofre
(CN Colonia de Sant Pere)
Classe ORC C

ISIS - Barftomeu Mas

(CN Porto Colom)

BON VENT - Jeroni Capella (CNC)
MOOREA - Sebastic Sureda
(CN Porto Colom)

Classe ORC B

LAMPO ROSSO - Joan Jofre
(CN Colonia de Sant Pere)
CHICORY - Xavi Cardell (CNC)
SUKITA - Virginia Petrus

(CM Mahén)

Classe ORC A

BITXET - Toni Cavaller (CNC)
CHICA TXECA -Toni Pons (CNC)
SAVI MIKI - Miguel Pons (CNC)

El Chica Txeca, en plena competici6 del 2025.

Liga Bosch&Lozano 2025

Al imprimirse esta nueva edicion de la revis-
ta ES NAUTIC, se encaraba la recta final
de la Liga Bosch&Lozano 2025, y lo hacia
con dos nombres propios al frente de mane-
ra provisional: el Bitxet de Toni Cavaller
en ORC 2/ORC 3y el Chicory de Xavi Car-
dell, en ORC 4/ORC 5, quienes de momen-
to dominaban la liga del club, por delan-
te de Chica Txeca (Toni Pons) y S’AviMiki
(Miguel Pons); y Atria (Juanjo Vilafranca)
y Marball (David Cleofé).

Torna la sortida de la lluna plena d’estiu

Un dels fets que han marcat aquesta temporada del 2025 pel
que fa als creuers i la seva seccio del Moll de la Trona ha estat
la recuperacio6 per part del CN Ciutadella de la tradicional sor-
tida de la lluna plena d’estiu, una activitat estiuenca que la
pandeémia de la covid 19 va aturar en sec, com moltes altres
tasques interrompudes. Va ser el mes d’agost quan la vela major
ila lleugera es van ajuntar a Son Saura, ajuntant navegacio en
si i vida social i de club, resultant «¢ot un exit que segur que
repetirem el 2026», asseguren des de la secci6.

Vuelve la salida de la luna llena de verano

Uno de los hechos que ha marcado esta temporada de 2025 en
cuanto a los cruceros y su seccion del Moll de la Trona ha sido
la recuperacion por parte del CN Ciutadella de la tradicional sali-
da de la luna llena de verano, una actividad estival que la pan-
demia de la COVID-19 paralizo por completo, al igual que muchas
otras actividades continuas. Fue en el mes de agosto cuando la
vela mayor y la ligera se reunieron en Son Saura, combinando
navegacion y vida social y de club, resultando ¢odo un éxito que
seguro que repetiremos en 2026», aseguran desde la seccion.
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El Club = Pesca submarina i Apnea

«Apnea: es tracta de centrar-se
plenament amb U‘aqui i ara’»

Na Barbora, instructora
dApnea Total i AIDA, diri-
geir una activitat tan nova
com dinamica en el club i
amb un 2026 ple de reptes
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"any 2026 és (sera) el segon any conse-
cutiu que el club amplia les seves acti-
vitats esportives amb una nova activitat
i s'uneix a la Pesca Sub, dins la seccié
de Pesca Submarina i Apnea. L'apnea és
un esport que es practica, tant en piscina com
a l'aire lliure; es pot practicar en els llacs pero
sobretot a la mar. El club du a terme els entre-
naments per a apneistes experimentats de maig
a octubre i també imparteix cursos d’'un a qua-
tre dies per a qui els desperta I'interes i volen
acostar-se a aquesta fascinant activitat.

Igual que busseig de ‘scuba’, un ha de tenir
unes bases per a poder practicar amb segure-
tat. Per aco serveixen els cursos que, a més, et
certifiquen per a poder bussejar amb altres esco-
les d’apnea que hi ha per tot el mon. Els entre-
naments que es fan diverses vegades per
setmana poleixen teécniques adequa-
des per a augmentar el teu temps
sota I'aigua amb tranquil litat, acon-
seguint més aquaticitat, més pro-
funditat i millorar la compensa-
ci6 perd també entrenar el teu
cos i la teva ment. Coneixer-te
millor a tu mateix i, sobretot, gau-
dir de la llibertat que ofereix el
busseig lliure. Els cursos de diversos
nivells simparteixen també de maig a

Un dia qualsevol de la nova activitat de ’Apnea, dins la seccié6 de Pesca Submarina.

octubre, d'un a tres dies. Si ets principiant, et
serveix de base per a poder unir-te als entre-
naments, ja que per seguretat un ha de
tenir uns coneixements minims. Tensen-
yaran les técniques de compensacio,
respiraci6 adequada i perdre una
mica la por que es pot sentir quan
et submergeixes per primera vega-
da a la mar a un sol respir. Com a
novetat, s'impartiran tallers sobre
un tema especific com compensa-
ci6 o tecniques de preparacié men-
tal oberts a tothom i cursos d’un dia
per provar I'experiencia, com a ‘batejos

d’apnea’ a la mar o curs d’apnea estatica en
aigties confinades. I en el CN Ciutadella, xerrar
del mon de I'apnea és fer-ho de Barbora S. Bare-
sova, instructora d’Apnea Total i AIDA de 41
anys que va comencar a col-laborar amb el CNC
aquest 2025, arran de la creacio de la nova acti-
vitat, en col-laboracié amb Jordi Bosch. Una
Barbora de qui les disciplines favorites son la
immersi6 lliure. Na ‘Bara’ ens explica i xerra
arrel de I'apnea en el club.

Com i amb quina idea va sorgir la seccié

-

Continua a la pagina segiient

El ano 2026 es (serd) el segundo ano con-
secutivo en que el club amplia sus acti-
vidades deportivas con una nueva activi-
dad y se une a la Pesca Sub, dentro de la
seccion de Pesca Submarina y Apnea. La
apnea es un deporte que se practica tanto
en piscina como al aire libre; puede prac-
ticarse en lagos, pero sobre todo en el mar.
El club lleva a cabo los entrenamientos para
apneistas experimentados de mayo a octu-
bre y también imparte cursos de uno a cua-
tro dias para quienes sienten interés y quie-
ren acercarse a esta fascinante actividad.
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«La apnea consiste en centrarse
plenamente en el ‘aqui vy ahora’»

Igual que en el buceo con «scuba», uno
debe tener unas bases para poder practi-
carlo con seguridad. Para eso sirven los cur-
sos que, ademds, te certifican para poder
bucear con otras escuelas de apnea que
hay por todo el mundo. Los entrenamien-
tos, que se realizan varias veces por sema-

na, pulen técnicas adecuadas para aumen-
tar tu tiempo bajo el agua con tranquilidad,
logrando mas acuaticidad, mas profundi-
dad y mejorar la compensacion, pero tam-
bién entrenar tu cuerpo y tu mente. Cono-

-

Continua en la pdgina siguiente



& Ve de la pagina anterior

d’apnea en Es Nautic?

- Va sorgir perque sentim que d’una banda,
cada vegada hi ha més demanda del busseig a
pulmé (apnea). Es va popularitzar els Gltims
anys i hi ha moltes persones amb ganes d’apren-
dre. D'altra banda, ens ha semblat interessant
mantenir un vincle entre les dues modalitats,
apnea i pesca sub. Tenen una cosa en comd i
és que bussegem a pulmé perod també sén acti-
vitats molt distintes i esta molt bé compartir i
aprendre entre els companys. Al cap d'un any
d'activitat tenim pescadors que ni pensaven anar
tan profund i apneistes que van aconseguir mol-
ta més aquaticitat, gracies als tips dels compa-
nys de pesca sub.

Quina relacio hi té voste amb aquest esport
i a quan es remunta?

- Ve des de molt primerenc, record que ja quan
vaig tenir classes de natacié en piscina als set
anys em tirava per a baix i tractava d’aguantar
a nedar més d’'una piscina. No he nascut prop
de la mar, aixi que amb apnea profunda vaig

haver d'esperar fins més tard. Els meus primers
passos en relacio a la profunditat van venir en
el Carib hondureny el 2017, on vaig anar amb
la idea de fer un curs d’scuba’ pero entre 20
escoles em vaig topar amb una d’apnea i vaig
canviar d’opini6. Vaig fer el curs inicial i tot
d'una avancat i master. Les disciplines de pro-
funditat a la mar m’han enganxat per complet
i de llavors no paro; el 2018 em vaig formar
com a instructora i ara sent que vull ensenyar
el millor que altres instructors, amics i compa-
nys em van mostrar a mi. Per cert, encara tinc
pendent de fer aquell curs d’scuba’.

Quins objectius es marca en Es Nautic?

- Es una secci6 nova, la temporada passada va
ser més el comencar a rodar. També hem for-
mat nous aficionats que ara ja estan certificats
i van comencar a entrenar amb nosaltres. Hi ha
gent realment bona. Per al 2026 ens centrarem
clarament a diversificar les activitats i a part
d’entrenaments de profunditat per als socis ja
certificats (maig - octubre), farem també sorti-
des a la mar per a coneixer la naturalesa sota
aigua. També hi haura més disponibilitat horaria

per a la formacid; els cursos basics duren apro-
ximadament tres dies i s'obté una idea sobre la
compensacio, respiracio i seguretat sota I'aigua,
amb una certificacio. Tallers per a un tema espe-
cific (problemes de compensacio, apnea estati-
ca, afinar técnica...). Aquestes activitats aniran
bé també per a aquells que no disposen d’hora-
ii fix per a entrenar setmanalment perd volen
aprendre.

QUE ES L' APNEA?

Apnea és un esport on es busca acon-
seguir reptes de distancia, profundi-
tat o temps en una sola respiracio,
sense l'ajuda de 'equip extern. La con-
nexi6 amb I'element aigua és molt
especial i practicar-la et desafiara d'una
manera completament nova. Té mol-
tes facetes i cadascun trobara una rad
diferent per a practicar-ho... en resum
es tracta d’una activitat sota l'aigua
amb una sola respiraci6 i centrar-se
plenament en l'aqui i ara.

& Viene de la pdgina anterior

certe mejor a ti mismo v, sobre todo, dis-
frutar de la libertad que ofrece el buceo
libre. Los cursos de varios niveles se impar-
ten también de mayo a octubre, de uno a
tres dias. Si eres principiante, te sirven como
base para poder unirte a los entrenamien-
tos, ya que por seguridad uno debe tener
unos conocimientos minimos. Te ensefa-
ran las técnicas de compensacion, respira-
cion adecuada y perder un poco el miedo
que puede sentirse cuando te sumerges por
primera vez en el mar con una sola respi-
racion. Como novedad, se impartirdn talle-
res sobre un tema especifico, como la com-
pensacion o técnicas de preparacion men-
tal, abiertos a todo el mundo, y cursos de
un dia para probar la experiencia, como
Bbautismos de apnea» en el mar o cursos
de apnea estatica en aguas confinadas. Y
en el CN Ciutadella, hablar del mundo de
la apnea es hablar de Barbora S. Baresova,
instructora de Apnea Total y AIDA de 41
anos que empezo a colaborar con el CNC
este 2025, a raiz de la creacion de la nue-
va actividad, en colaboracién con Jordi
Bosch. Una Barbora cuyas disciplinas favo-
ritas son la inmersion libre. “Bara” nos expli-
ca y habla sobre la apnea en el club.

¢Como y con qué idea surgio la seccion
de apnea en Es Nautic?

- Surgi6 porque sentimos que, por un lado,
cada vez hay mas demanda del buceo a
pulmén (apnea). Se popularizé en los ulti-
mos afnos y hay muchas personas con ganas
de aprender. Por otro lado, nos ha pareci-
do interesante mantener un vinculo entre
las dos modalidades, apnea y pesca sub.
Tienen algo en comun, que es que bucea-
mos a pulmon, pero también son activida-
des muy distintas y estd muy bien compar-
tir y aprender entre los compaferos. Des-
pués de un ano de actividad tenemos

Una de les moltes sessions d’apnea, de
la ma del CN Ciutadella.

pescadores que ni pensaban que irfan tan
profundo y apneistas que han logrado mucha
mads acuaticidad, gracias a los consejos de
los companieros de pesca sub.

¢Qué relacion tiene usted con este depor-
te y desde cuando?

- Viene desde muy temprano; recuerdo
que ya cuando tuve clases de natacion en
piscina a los siete anos me tiraba al fondo
e intentaba aguantar y nadar mds de una
piscina. No naci cerca del mar, asi que con
la apnea profunda tuve que esperar hasta
mds tarde. Mis primeros pasos en relacion
con la profundidad llegaron en el Caribe
hondurenio en 2017, donde fui con la idea
de hacer un curso de «cuba», pero entre
20 escuelas me topé con una de apnea y
cambié de opinién. Hice el curso inicial y
enseguida el avanzado y el master. Las dis-
ciplinas de profundidad en el mar me engan-
charon por completo y desde entonces no
paro; en 2018 me formé como instructora

y ahora siento que quiero ensenar lo mejor
que otros instructores, amigos y compane-
ros me ensefaron a mi. Por cierto, aun ten-
go pendiente hacer aquel curso de «cubay.

¢Qué objetivos se marca en Es Nautic?
— Es una seccion nueva; la temporada pasa-
da fue mds bien empezar a rodar. También
hemos formado nuevos aficionados que
ahora ya estan certificados y han empeza-
do a entrenar con nosotros. Hay gente real-
mente buena. Para 2026 nos centraremos
claramente en diversificar las actividades v,
aparte de entrenamientos de profundidad
para los socios ya certificados (mayo — octu-
bre), también haremos salidas al mar para
conocer la naturaleza bajo el agua. Tam-
bién habrd mas disponibilidad horaria para
la formacion; los cursos basicos duran apro-
ximadamente tres dias y se obtiene una
idea sobre la compensacion, respiracion y
seguridad bajo el agua, con una certifica-
cion. Talleres sobre un tema especifico (pro-
blemas de compensacion, apnea estatica,
afinar técnica. . .). Estas actividades irin bien
también para aquellos que no disponen de
un horario fijo para entrenar semanalmen-
te pero quieren aprender.

(QUE ES LA APNEA?

La apnea es un deporte en el que se
busca lograr retos de distancia, profun-
didad o tiempo en una sola respira-
cion, sin la ayuda de equipo externo.
La conexion con el elemento agua es
muy especial y practicarla te desafia-
rd de una manera completamente nue-
va. Tiene muchas facetas y cada uno
encontrard una razon diferente para
practicarla... en resumen, se trata de
una actividad bajo el agua con una sola
respiracion y centrarse plenamente en
el aqui y ahora».
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El Club |5 Pesca submarina i Apnea

Un curs 25 marcat per la ‘meteo’
i per la seguretat dels ‘pescasub’

Sy SN Text: Joan Juanico
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W Fotos: CNC

n any més la seccié de pesca sub-

marina del Club Nautic Ciutade-

lla -que aquest any 2025 ha evo-

lucionat a Pesca Submarina i

Apnea- segueix molt activa i ple-
na de vitalitat. En un any i una temporada
esportiva en que la meteorologia els ha fet
una mica la guitza i no ha acompanyat tot el
que haurien desitjat a les proves esportives,
el compromis dels ‘pescasubs’ del CN Ciuta-
della es manté més intacte que mai. I ago,
malgrat que fins i tot es van haver d’anul-lar
varies vegades proves esportives a Menorca,
fins a trobar data amb bona ‘meteo’ a la nost-
Comenca temporada de campionats de la
secci6 de pesca recreativa en el Club Nautic
Ciutadella amb el Campionat de Calamars
2025 ja més al detall, pel que fa a la prova
d’equips del Campionat de Menorca 2025 -
després de no poder celebrar-se la primera
maniga as Castell de la ma del CN Villacar-
los per mal temps- si es va celebrar la sego-
na trobada programada a I'llla i va ser a Ciu-
tadella. Una maniga en la qual 'equip del
CN Ciutadella format per Sebastia Marques,
Lluis Marques i Jordi Bosch va finalitzar en
segona posicié iamb la peca major del tro-
feu, amb una captura d'un escorball d’1,1

b oo
Sebastia Marques, Lluis Marques i Jordi Bosch van acabar segons de Menorca.
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quilograms. L'equip també del CN Ciutade-
lla format per Miquel Carreras i Josep Preto
va finalitzar en tercera posicio, mentre que
l'equip del Villacarlos, Diego Riera, Joan Mar-
ti i Oscar Pons va finalitzar en la primera
posicio.

Els millors CNC del 2025
A nivell individual en aquest curs 2025 de

El curs de primers auxilis realitzat.

pesca submarina en Es Nautic i ja dins la 1li-
gueta interna del club ciutadellenc, Lluis Mar-
ques va finalitzar amb la primera posicio,
seguit de Miquel Carreras i Sebastia Marques;
aquest darrer es va endur el Premi a la Regu-
laritat.

Aquest any 2025 també la seccié de Pes-
ca Submarina i Apnea del CN Ciutadella ha
apostat de manera molt especial per la segu-
retat i de la ma del vetera i reconegut Doc-
tor Antonio Portugal Ramirez, el club va orga-
nitzar una jornada de primers auxilis que va
resultar molt profitosa per a tots els assis-
tents, rebent formacié de qualitat, tan teori-
ca com practica en assistencia i primers auxi-
lis. da seguretat és bandera d’Es Nautic i de
la secci6 de Pesca submarina i Apnea, excla-
men orgullosos des de I'entitat.



n afio mas, la seccion de pesca sub-

marina del Club Nautic Ciutadella,
que en este 2025 ha evolucionado a Pes-
ca Submarina y Apnea, sigue muy activa
y llena de vitalidad. En un ano y una tem-
porada deportiva en la que la meteoro-
logia les ha jugado alguna mala pasada
y no ha acompanado tanto como hubie-
ran deseado en las pruebas deportivas,
el compromiso de los pescasubs» del CN
Ciutadella se mantiene mas intacto que
nunca. Esto, a pesar de que incluso se
tuvieron que cancelar varias pruebas
deportivas en Menorca, hasta encontrar
una fecha con buena «neteo» en nuestra
isla.

Entrando en mas detalle, en cuanto a
la prueba de equipos del Campeonato de
Menorca 2025, después de que la prime-
ra manga no pudiera celebrarse en Es Cas-
tell a cargo del CN Villacarlos debido al
mal tiempo, si se celebro la segunda jor-
nada programada en la Isla, que tuvo lugar
en Ciutadella. En esa manga, el equipo
del CN Ciutadella, formado por Sebastia
Marques, Lluis Marques y Jordi Bosch, ter-
mino en segunda posicion y con la pie-
za mayor del trofeo, con una captura de
un escorball de 1,1 kilogramos. El equi-
po también del CN Ciutadella, formado
por Miquel Carreras y Josep Preto, termi-
noé en tercera posicion, mientras que el
equipo del Villacarlos, compuesto por Die-
2o Riera, Joan Marti y Oscar Pons, finali-
z0 en primera posicion.

Los mejores del CNC en 2025

A nivel individual, en este curso 2025 de
pesca submarina en Es Nautic, y ya den-
tro de la liguilla interna del club ciutade-
llenc, Lluis Marques terminé en la prime-
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Un curso 25 marcado por la
‘meteo’ v por la seguridad
de los ‘pescasub’
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Les trobades socials son també ‘marca de la casa’ entre els ‘pescasub’ de I’entitat.

ra posicion, seguido de Miquel Carreras
y Sebastia Marques, quien se llevo el Pre-
mio a la Regularidad.

Este 2025, la seccion de Pesca Subma-
rina y Apnea del CN Ciutadella también
ha apostado de manera muy especial por
la seguridad. De la mano del veterano y
reconocido Doctor Antonio Portugal Rami-

rez, el club organizé una jornada de pri-
meros auxilios que resulté muy provecho-
sa para todos los asistentes, recibiendo
formacion de calidad, tanto te6rica como
practica, en asistencia y primeros auxilios.
dLa seguridad es bandera de Es Nautic y
de la seccion de Pesca Submarina y Apnea»,
exclaman orgullosos desde la entidad.

Imatges
que ens
ha Iliu-

rat
aquesta
tempo-
rada
2025 a
la sec-
cio de
pesca
subma-
rina i
apnea
del
club.
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El Club |5 Pesca recreativa

Es Nautic és molt més
que venir a pescar

La seccio recuperara el campionat d'especies, mentre creix en
participacio en competicions socials, «sempre responsables»

Ay Text: Joan Juanico
AWy
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ny de novetats, llevant la Pesca amb

Canya- que es trepitjava amb el

Casino 17 de Gener—, i hora de tan-

car aquesta revista, mirant de recu-

perar el social d’Especies, en el
que, com ens conta Lao Capo, <has de dur
dos peixos de cada especie i el qui en du
més de diferents €és qui guanya». Tot ac0 dins
la nova politica de la seccié de pesca recrea-
tiva, «de mirar de cercar uns tipus de cam-
pionats manco invasius. Només n’agafes dos
de cada un», explica, recordant que es va
haver d’'ajornar enguany el de Peix Pla. La
idea és clara: Seguir pescant pero de cada
vegada d’una manera encara més responsa-
ble del queé ja ho fem; i a¢o si, mantenint les
proves tradicionals», afegeix Capo, vocal de
la directiva. Una seccié més viva que mai,
amb més de 20 participants per prova i aca-
bant sempre amb un dinar familiar. No és
només pescar. Nosaltres feim socials, no fede-
rats; Es Nautic esta obert a tothom, siguis soci
0 no. Pescar gaudint, més enlla de qui gua-
nyb, ens diu Capo. d de cada vegada tenim
més fillets», comenta orgullés, anomenant
també a na Laura Morell, «present a varis
socials enguany i Unica dona ara».

Ja de cara al 2026 s’estudia escoltar els
joves i les seves inquietuds de fer altres tipus
de socials, anés especifics, cercant tecniques
diferents pero de solta», tanca Capé.

Berto Gomila (centre) i la seva dona Laura Morell (dreta),
després de guanyar el torneig de serrans d’enguany.

El relleu generacional esta garantit en la secciéo de pesca del
club i fills i nets dels pescadors ja hi prenen part.

Es Nautic es mucho mds que venir a pescar

Aﬁo de novedades, dejando de lado la Pes-
ca con Cafia —que coincidia con el Casi-
no 17 de Gener—, y momento de cerrar esta
revista intentando recuperar el social de Espe-
cies, en el que, como nos cuenta Lao Capo,
dienes que llevar dos peces de cada especie y
quien lleva mis de diferentes es quien gana».
Todo esto dentro de la nueva politica de la sec-
cion de pesca recreativa, «de intentar buscar
tipos de campeonatos menos invasivos. Solo
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coges dos de cada uno», explica, recordando
que este afio se tuvo que aplazar el de Pez Pla-
no. La idea es clara: Seguir pescando pero cada
vez de una manera atin mas responsable de lo
que ya hacemos; y eso si, manteniendo las
pruebas tradicionales», anade Capo, vocal de
la directiva. Una secciéon mas viva que nunca,
con mds de 20 participantes por prueba y ter-
minando siempre con una comida familiar. No
es solo pescar. Nosotros hacemos sociales, no

federados; Es Nautic esta abierto a todo el mun-
do, seas socio o no. Pescar disfrutando, mas
alld de quién gane», nos dice Capd. «Y cada vez
tenemos mds nifos, comenta orgulloso, men-
cionando también a Laura Morell, «presente en
varios sociales este ano y Unica mujer ahora».
De cara a 20206, se estudia escuchar a los
jovenes y sus inquietudes para hacer otro tipos
de sociales, ands especificos, buscando técni-
cas distintas pero sueltas», concluye Capé.



Pesca de Serrans

La barca Willboard de Berto Gomila amb
20kg-141 peces es va endur el Campionat
Social de Serrans, després de dues jorna-
des i la darrera, amb més de 20 embarco-
cions. Segona seria la Sense Nom de José
Torrico (20-155), tercera Aiton Il de Toni
Juan (20-166) i Pega major, | Nria, de
Joan Sarris (0,362 kg). El premi dona pes-
cadora va recaure en Laura Morell.

Pesca de Currica Costaner

Amb aquest ordre classificatori, Serraloc
(José Corrales), Khopai (Miquel Torres) i la
Willboard (Berto Gomila)- amb I'Orada
Quinto (Sergi Moll) de Peca Major- es va
resoldre el campionat de superficie, supe-
rat malgrat la mar. Amb patrocini de Can
Capd, s'aconseguien bones captures,
desafiant a un temps que a darrera hora
si va complicar la seva celebracié.

La barca Nuria de Joan Sarris, junt amb el seu amic, Joan Leén, ha estat una de les
protagonistes del 2025, després de guanyar la prova dels rarors i, a més, pescar la

peca major en el de serrans. També imatges del guanyadors de currica costaner (Sela-
rroc de José Corrales) i dels calamars, amb el vocal Lao Capo, hora dels pesos.

Pesca de Serranos

La embarcacion Willboard, de Berto Gomi-
la, con 20 kg y 141 piezas, se llevd el Cam-
peonato Social de Serranos, tras dos jorno-
das, la dltima con més de 20 embarcacio-
nes. Segunda seria la Sense Nom, de José
Torrico (20-155), tercera Aiton I, de Toni
Juan (20-166), y la Pieza Mayor fue para
la Naria, de Joan Sarris (0,362 kg). El pre-
mio a mejor pescadora recayd en Laura
Morell.

Pesca de Currican Costero

Con este orden clasificatorio —Serraloc
(José Corrales), Khopai (Miguel Torres) y
Willboard (Berto Gomila)— y con la Orada
Quinto (Sergi Moll) como Pieza Mayor, se
resolvié el campeonato de superficie, cele-
brado pese al estado del mar. Con el patro-
cinio de Can Capb, se lograron buenas
capturas, desafiando un tiempo que a Ulti-
ma hora si complicé su realizacion.

Pesca de Raors

La Naria de Joan Sarris es va endur el tro-
feu arribant a port a migdia amb 7,430kg
de peix i amb pes de 0'138kg de peca
major. Segon, Bili Dos d'Hilario Martinez i
Biel Campins (4'690 kg-0"136kQ) i tercers,
QK Mar de Joaguim Mayans i Berto Gomi-
la (4'426kg). Patrocinat per Ca n’Alvaro,
Peca Major de I'Horitzd d’Angel Mendi,
amb un raor de 0'142kg.

Pesca de Calamars

S'iniciava I'any de pesca recreativa amb
el Campionat de Calamars, una setmana
més tard degut al mal temps i amb fins a
23 embarcacions en la prova. Finalment,
la Marinera de Carlos Juan i Berfo Gomi-
la, es feia amb el trofeu, seguida de I'Enfo-
tres (Tébal Torres-Javi Bellota) i la Selarroc
(José Corrales-Manolo Mufoz). La JU-JO
de Josep Sastre-Eric Vega, la Peca Major.
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Pesca de Raors

La Ndria, de Joan Sarris, se llevo el trofeo al
llegar a puerto al mediodia con 7,430 kg de
pescado y una pieza mayor de 0,138 kg.
Segundos fueron Bili Dos, de Hilario Martinez
y Biel Campins (4,690 kg - 0,136 k@), y ferce-
ros QK Mar, de Joaquim Mayans y Berto
Gomila (4,426 kg). Patrocinado por Ca
n'Alvaro, la Pieza Mayor fue para el Horitzo,
de Angel Mendli, con un raor de 0,142 kg.

Pesca de Calamares

Empezaba el ano de pesca recreativa con
el Campeonato de Calamares, celebrado
una semana mds tarde debido al mal tiem-
po y con hasta 23 embarcaciones en la
prueba. Finalmente, La Marinera, de Carlos
Juan y Berto Gomila, se hizo con el trofeo,
seguida de Enfatres (Tébal Torres - Javi
Bellota) y Selarroc (José Corrales - Manolo
Munoz). La JU-JO, de Josep Sastre - Eric
Vega, obtuvo la Pieza Mayor.

A FORA DE MENORCA

Enguany també, dues embarcacions
amb bandera CNC han participat a les
proves espanyoles de Pollenca i a Cala
d'Or, deixant a dalt de tot el pavello
d’Es Nautic. La barca QK Mar de Joa-
quim Mayans, junt amb la 4Mariners
com cada any del president del CN
Ciutadella, Juanmi Llompart, va estar
present i donant-ho tot a les proves
corresponents als Nacionals d’aquest
2025, entre els millors pescadors d’altu-
ra del pais. Mayans va participar a fora
amb una tripulacio formada de mane-
ra exclusiva per socis del nostre club,
per a satisfaccié de I'entitat. Uns pes-
cadors ja molt avesats i uns classics a
tots els campionats que va organitzant
aqui la secci6 de pesca recreativa.

o

FUERA DE MENORCA

Este afo también, dos embarcaciones con
bandera del CNC han participado en las
pruebas espafiolas de Pollenca y Cala
d’Or, dejando el pabellon de Es Nautic
en lo mas alto. La embarcacion QK Mar,
de Joaquim Mayans, junto con la 4Mari-
ners, como cada afno del presidente del
CN Ciutadella, Juanmi Llompart, estuvo
presente y dindolo todo en las pruebas
correspondientes a los Nacionales de este
2025, entre los mejores pescadores de
altura del pais. Mayans particip6 fuera
con una tripulacion formada exclusiva-
mente por socios de nuestro club, para
satisfaccion de la entidad. Unos pesca-
dores ya muy experimentados y unos cla-
sicos en todos los campeonatos que orga-
niza aqui la seccion de pesca recreativa.
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questa temporada 2025 va

comencar amb forca per a la sec-

ci6 d’escafandrisme del Club

Nautic Ciutadella, gracies a la

iniciativa d'un dels seus inte-
grants CNC, Guillem Marques. La seva
idea de crear un calendari solidari, amb
algunes de les millors fotografies preses
pels propis aficionats de la seccié d’Es
Nattic, no sols va ser molt ben rebuda per
part de la nostra gent, siné que també va
resultar ser un exit absolut: es van acabar
recaptant finalment més de 2.000 euros,
que van ser donats integrament a l'asso-
ciaci6 de Per la Mar Viva.

Ac¢0 a dins d’'una temporada 2025 en la
qual en la seva segona part, a I'estiu, ha
estat repleta d’'immersions, amb especial
dedicacio a les sortides d’arqueologia suba-
quatica, en col-laboracié amb I'elaboracié
de les cartes subaquatiques de Menorca.
Com ja és tradicio, finalitzaren la tempo-
rada els submarinistes del CN Ciutadella
amb I'emblematica neteja del port de Ciu-
tadella (pagines 56 i 57), «una activitat que
reflecteix el nostre compromis amb I'entorn
marb, ens conten orgullosos des de la
mateixa seccié del club.

Pero l'activitat no es detenia encara aqui
en el Moll de la Trona. Aquest passat mes
de novembre, un grup de 15 socis s'embar-
cava en una emocionant aventura a les
Illes Maldives, un viatge totalment dedi-
cat a la seva passio: el busseig. I en que
tenien molt per viure i aprendre.

Per tancar I'any, com és costum, se cele-
braren de la ma d’Es Nautic —i per un tema
del fred a la Piscina Municipal Tita Llo-
rens— els tradicionals batejos de busseig
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JOAN MORRO

Escafandrisme

LLUiS AMELLER

2029:

Un any de passio,
gran solidaritat i
exploracio submarina

destinats a alumnes d’institut de Ciutade-
lla que desitgen descobrir aquesta fasci-
nant activitat. Un grup de socis volunta-
ris, amb el suport de la instructora de

busseig i socia del club, Lucy, va dedicar
un mati sencer a compartir aquesta aficio
amb els més joves, sembrant aixi noves
llavors d’amor per la mar.



Escafandrismo
2025: Un aiio de
pasion, gran
solidaridad y
exploracion
submarina

Esta temporada 2025 comenz6 con fuer-
za para la seccion de escafandrismo del
Club Nautico Ciutadella, gracias a la ini-
ciativa de uno de sus integrantes CNC, Gui-
llem Marques. Su idea de crear un calen-
dario solidario, con algunas de las mejo-
res fotografias tomadas por los propios
aficionados de la seccion de Es Nautic, no
solo fue muy bien recibida por parte de
nuestra gente, sino que también resulto
ser un €xito absoluto: se llegaron a recau-
dar finalmente mds de 2.000 euros, que
fueron donados integramente a la asocia-
cion Per la Mar Viva.

Esto dentro de una temporada 2025 en
la que, en su segunda parte, durante el
verano, ha estado repleta de inmersiones,
con especial dedicacion a las salidas de
arqueologia subacuadtica, en colaboracion

La idea de crear un
calendario solidario
‘% resulto ser un éxito

< absoluto
¢
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con la elaboracion de las cartas subacua-
ticas de Menorca. Como ya es tradicion,
los submarinistas del CN Ciutadella finali-

Un petit recull del grapat de polides zaron la temporada con la emblematica

lrpa:tgecsl’que 11:“1 recollit els submari- limpieza del puerto de Ciutadella (paginas

nistes d’aquesta casa i que ens venen a . P : N

= Lk demostrar els tresors que tenim davall 56 y 57, una actividad que refle]a ques
TONIO SEGOVIA 1a mar. tro Compromlso con 61 entorno marino»,

nos cuentan orgullosos desde la misma
seccion del club.

Pero la actividad no se detenia aqui en
el Moll de la Trona. Este pasado mes de
noviembre, un grupo de 15 socios se embar-
caba en una emocionante aventura en las
Islas Maldivas, un viaje totalmente dedica-
do a su pasion: el buceo. Y en el que tenian
mucho por vivir y aprender.

Para cerrar el afo, como es costumbre,
se celebraron de la mano de Es Nautic -y
debido al frio en la Piscina Municipal Tita
Llorens- los tradicionales bautismos de
buceo destinados a alumnos de institutos
de Ciutadella que desean descubrir esta
fascinante actividad. Un grupo de socios
voluntarios, con el apoyo de la instructo-
ra de buceo y socia del club, Lucy, dedi-
¢6 una mafana entera a compartir esta afi-
FELIP MOLL cion con los mds jovenes, sembrando asi
nuevas semillas de amor por el mar.
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David Mascaro i ||
Lluis Mesquida,
els timons de la
nostra flota

El piragiiisme i la vela del CN Ciutadella,
de fa un parell d’anys, estan en mans dells
dos, dues figures cabdals a Ustaff” técnic
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DAVID MASCARO

n David Mascard, de 44 anys, moni-

tor des dels 19 anys i vinculat al

Club Nautic Ciutadella des que el

2009 es crea la secci6 de piragtiis-

me del club, ha tornat a casa. Des-
prés que del 2016 al 2023 es veiés obligat
a desconnectar del piragiiisme a nivell pro-
fessional per motius familiars i malgrat sem-
pre estar-hi, va ser el 2024 quan Es Nautic
li va proposar prendre part en I'equip tec-
nic, entrenant els més petits i ajudant a la
seccié en general amb desplacaments i
demés. Va ser en anar-se’n a estudiar a
Mallorca quan Mascard va comengar la seva
etapa com a entrenador/director técnic, en
el CN Portopetro, on va estar-hi tres anys i
on també va competir per primera vegada
en competicions de caiac de mar, obtenint
bons resultats a nivell autondmic i nacional
amb els seus alumnes i ell mateix. Ja vivint
a Catalunya, va deixar el piraglisme per
treballar de mestre d’Educacio Fisica i va
muntar una empresa a Menorca d’activitats
en caiac (precursora de I'escola d’Es Nau-
tic). Ja el 2008, Mascaro tornava a ser entre-
nador/director técnic al Maritimo -el club
on va comengar- i els anys 2010 i 2011 com-
binava ser a Maé i Ciutadella, mentre crea-
ven la secci6 actual CNC. I del 2012 al 2016
es dedicaria exclusivament al club de Mao,
ja que José Luis Moles es va fer carrec de
Ciutadella; una eépoca en que s’ajuntaven
molt els dos clubs per enfortir el piragiis-
me a I'Illa. Una aventura que Mascaré
comenga amb 14 anys, I'any 1995 a Mad,
sent un dels primers menorquins a partici-
par en competicions de pista i guanyant
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diferents trofeus, aprenent
ser monitor —amb gran voca-
ci6 per la docencia i 'ensen-
yament— amb ajut de la Fede-
racié Balear, que el va sub-
vencionar per treure’s el titol
de monitor.

I bé, que el va dur a accep-
tar el repte de dirigir la
seccié de piragiiisme?

- Sobretot, el fet que duc la
secci6 del club molt endins;
és a dir, haver-la comencat
des de 0 amb I'ajut del club i
veure alumnes —fills i pares—
que encara continuen venint
i entrenant després de 15 anys,
imaginau. Es com un cicle que
mai s’atura i hem de fer que segueixi crei-
xent. [ d’altra banda, que ha estat el meu
esport des de sempre i tenc molts bons records
de les meves etapes com a alumne i monitor
daltres clubs i m’agrada pensar que puc apor-
tar en aquest esport el meu petit granet d’are-
na, amb la meva experiencia i esfor¢ diari.

Com definiria aquest 2025 per a la seva
disciplina en el CNC? Satisfets?

— Molt satisfet, perque la junta directiva i tot
el personal del club anam a una i ago ajuda
molt a que tot rodi millor. T tant alumnes com
families també estan totalment integrats dins
el funcionament (entrenaments, activitats,
desplacaments, viatges, competicions, etc.),
el que suposa que ens avenim molt tots per
fer que els nostres esportistes— menors i
adults— estiguin contents i motivats. Tot i que
essent un esport tan competitiu com ho és
el piragtiisme, sempre volem més: més alum-
nes, millors resultats i demés.

Acabi’ns aquesta frase. ‘Vaig posar-me al
capdavant de la seccio per...’
— Per continuar la labor feta durant aquests

Mascaro: «Tenc molta
Je en Uequip tecnic que

%

&) comencaenguanyiper

W jo el fet de dur aquesta
seccio molt endins em
motiva i molt»

anys passats per en Moles; per tancar el cicle
que vaig comencar fa 15 anys i per dur la
seccio de piragiiisme del Nautic el més enfo-
ra possible, amb nou equip técnic, més com-
promes i preparat.

Quins reptes i proposits es marca en el
club i a la seva escola en particular?

— Els reptes/objectius principals son, per una
banda, augmentar el nombre d’alumnes que
venen tot I'any a practicar piragiiisme al club,
tant adults com fillets, i augmentar la pedre-
ra; fillets/es en edat escolar a partir dels 6-7
anys que quan arriben a edat de competir
tenguin ganes d’arribar a obtenir bons resul-




molt alt nivell. Som molt opti-
mistes amb la pedrera i
fillets/es nous que comen-
cen. Especialment tenc mol-
ta fe en I'equip tecnic que va
comengar enguany, que
guiara els nostres esportistes
cap a l'exit esportiu, sense
dubte.

LLUIS

MESQUIDA

luis Mesquida Pallicer,

de 43 anys i nascut a
Ciutadella, va ser 'esco-

lit per a ocupar la

acant que va deixar

fa un parell d’anys el vetera
entrenador, Antoni Mascaro,

es seccions de piragliisme i vela del Club Nautic Ciutadella.

tats i fomentin I'esport entre els seus amics
del poble. També voldriem obtenir medalles
i podis a nivell nacional a la secci6 de pista,
sent un objectiu molt complicat pel gran nivell
nacional que tenim, malgrat les moltes espe-
rances en esportistes com Berta Sans. O orga-
nitzar proves de la Copa d’Espanya de Caiac
de Mar, com fa uns anys que ja vam organit-
zar una prova del circuit nacional; a més
d’aconseguir que els nostres actuals alumnes
es converteixin en monitors/técnics i puguin
formar part de I'equip tecnic del club, aga-
fant el relleu al moment que faci falta, man-
tenint la continuitat i lideratge amb gent que
hagi sortit del club.

Veniem d’uns anys amb noms i esportis-
tes top a la seva secc1o, ara toca fer fei-
na de nou perqué en surtin no? Es opti-
mista en aquest sentit?

- Si, hem tingut molts bons esportistes i
tenim moltes esperances en mantenir el
nivell dels que continuen, ja que encara
tenen molts anys per endavant per arribar
a l'elit del piragiiisme i treure resultats de

qui les darreres temporades
havia estat al front de la sec-
ci6 de la vela petita. Ara és el
torn —el cicle esportiu— de Mes-
quida, qui esta com a monitor
de vela en el Club Nautic Ciu-
tadella de fa més de 17 anys.
Gairebé es podria afirmar que
el nou director técnic CNC, des
dels vuit anys, esta lligat al club,
ja sigui com a regatista 0 com
a monitor. S que és cert que
Mesquida va protagonitzar una
aturada quan se’n va anar a
estudiar a Barcelona, pero al
poc de tornar a Ciutadella ja
el van tornar a cridar per dur
el grup d’escola i d'iniciacié o
de preregata.

Esta clar que xerrar del seu
llinatge i de voste és, des
de sempre, fer-ho del Club
Nautic Ciutadella...

— Es podria dir que si (rialles). En el meu
cas personal, vaig ser regatista d’optimist i
de snipes durant la meva edat a les catego-
ries infantils. Més endavant vaig ser regatis-
ta de creuers i de la classe Platd 25 també.
Perd quan vaig comengar com a entrenador
en el Club Nautic Ciutadella, vaig sacrificar
un poc la part de regatista per la part de
formador. T aqui som.

I bé, contin’s Lluis, quan se li va propo-
sar a voste ser el relleu de Toni Masca-
16, que el va dur a acceptar el repte de
dirigir aquesta secci6?

— Realment, el meu amor a Es Nautic i al
moén de la mar. No va ser una decisio facil,
ja que implicava un canvi de feina conside-
rable, a nivell més personal. Jo estava tre-
ballant a uns laboratoris de control de qua-
litat amb un horari concret i unes respon-
sabilitats molt diferents a les que em suposava
donar el pas en el Club Nautic Ciutadella.
Pero xerrant a casa amb la meva dona i amb
el que a mi m’agradava aquest mén de la
docencia i de la vela, vaig prendre la deci-

si6 i ho vaig agafar.

Publicar aquesta nova revista del club
significa que es tanca una nova tempo-
rada. Quant a la seva secci6 de vela, com
definiria aquest 2025 per la seva disci-
plina? Satisfet?

- Aquesta temporada del 2025 ha estat el
meu primer any com a nou director técnic.
Crec que mai estaré prou satisfet, perque
som molt exigent amb jo mateix, la veritat.
Sempre m’agradaria tenir en les meves mans
a més regatistes, tant als equips de regates,
com als campionats autonomics o també als
nacionals. Pero si penses fredament, podem
estar contents, ja que hem tingut aquest curs
a regatistes que s’han classificat, tant per als
autonomics de les Illes Balears, com per als
Nacionals. I sent un club modest com nosal-
tres i amb el nombre de regatistes que tenim,
podem estar satisfets.

Com el seu company David Mascaré en
el caiac, acabi la frase. ‘Vaig posar-me
al davant de la secci6 per...

- Seguir fomentant I'esport de la vela al nos-
tre poble i formar nous regatistes que puguin
disfrutar de la vela com el seu esport prin-
cipal. Poder ensenyar des del CN Ciutade-
lla els valors i disciplina que representa el
nostre esport.

Mesquida: «Poder fer
créixer més el grup d’ni-

4% ciacio, que venen a ser

W la base de tot equip de
regates, és el meu gran
Pproposit»

Quins reptes i proposits s’ha marcat en
el club i la seva escola com a DT?

- El poder fer créixer els equips de regates
és un dels meus principals reptes. Poder fer
créixer el grup d'iniciacio, que és la base de
tot equip de regates.

Veniem d’uns anys amb noms i espor-
tistes CNC top; ara toca fer feina de nou
perque en surtin d’altres?

— El nostre club, des de sempre, ha tingut
regatistes top. Des del meu germa Sebastia,
o en Xavi Cardell, passant per n'Ignasi Triay,
Toni Cavaller, Toni Pons, els germans Pon-
seti 0 na Maria Gornés, entre molts d’altres.
Ciutadella i el CN Ciutadella ha estat, és i
esperem que continui sent, bressol de grans
regatistes.

Personalment, es sent optimista en aquest
sentit?

- La meva intenci6 és fer tot el possible
perque aco sigui aixi. Gracies al club i als
membres de I'actual junta, em donen (qua-
si) carta blanca per poder fer clinics i tec-
nificacions als nostres regatistes, per tal
de que, a la llarga, ac¢o tingui els seus
fruits i els nostres regatistes estiguin a un
nivell molt alt.
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DAVID MASCARO

ENCARGADO DEL PIRAGUISMO

David Mascard, de 44 afios, monitor des-
de los 19 anos y vinculado al Club Niu-
tico Ciutadella desde que en 2009 se cred la
seccion de piragiiismo del club, ha vuelto a
casa. Después de que de 2016 a 2023 se vie-
ra obligado a desconectar del piragiiismo a
nivel profesional por motivos familiares, fue
en 2024 cuando Es Nautic le propuso formar
parte del equipo técnico, entrenando a los
mas pequenos y ayudando a la seccion en
general con desplazamientos y demds. Fue
al irse a estudiar a Mallorca cuando Mascar6
empez6 su etapa como entrenador/director
técnico, en el CN Portopetro, donde estuvo
tres anos y donde también compitié por pri-
mera vez en competiciones de kayak de mar,
obteniendo buenos resultados a nivel auto-
némico y nacional. Ya viviendo en Catalufa,
dejo el piragliismo para trabajar de maestro
de Educacion Fisica y montar una empresa
en Menorca de actividades en kayak (precur-
sora de la escuela de Es Nautic). Ya en 2008,
Mascaro volvia a estar de entrenador/direc-
tor técnico en el Maritimo -el club donde
empezo- y en los anos 2010 y 2011 combi-

Mascaro: «Tengo mucha

Je en el equipo técnico

o) que empieza este aioy

s’ parand, el hecho de le-

¢ var esta seccion dentro
! memotiva v mucho»

29

naba estar en Mad y Ciutadella, mientras crea-
ban la seccion actual CNC. Y de 2012 a 2016
se dedicaria exclusivamente al club de Mad,
ya que José Luis Moles se hizo cargo de Ciu-
tadella; una época en la que se juntaban
mucho los dos clubs para fortalecer el pira-
gliismo en la Isla. Una aventura de Mascar6
que empez6 con 14 afios, en 1995 en Mao,
siendo uno de los primeros menorquines en
participar en competiciones de pista y ganan-
do diferentes trofeos, aprendiendo a ser moni-
tor —con gran vocacion por la docencia y la
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ensefianza— con ayuda de la Federacion
Balear, que le subvencioné para sacar-
se el titulo.

¢Qué le llevo a aceptar el reto de
dirigir la seccion de piragiiismo?

- Sobre todo, el hecho de que llevo la
seccion del club muy dentro; es decir,
haberla empezado desde 0 con la ayu-
da del club y ver alumnos -hijos y
padres— que todavia siguen viniendo y
entrenando después de 15 afos. Es
como un ciclo que nunca se detiene y
debemos hacer que siga creciendo. Y
por otra parte, ha sido mi deporte des-
de siempre y tengo muy buenos recuer-
dos de mis etapas como alumno y moni-
tor de otros clubs y me gusta pensar
que puedo aportar a este deporte mi
pequerfio granito de arena.

¢Como definiria este 2025 para su
disciplina en el CNC? ;Satisfecho?
— Muy satisfecho, porque la junta direc-
tiva y todo el personal del club vamos
a una y esto ayuda mucho a que todo
vaya mejor. Y tanto alumnos como fami-
lias también estin totalmente integra-
dos dentro del funcionamiento (entre-
namientos, actividades, desplazamien-
tos, viajes, competiciones, etc.), lo que
supone que nos llevamos muy bien
para hacer que nuestros deportistas —
menores y adultos— estén contentos y
motivados.

Termine esta frase. ‘Me puse al fren-
te de la seccion para...’

— Para continuar la labor realizada duran-
te estos anos pasados por Moles; para
cerrar el ciclo que empecé hace 15 anos
y para llevar la seccion de piragliismo
del Nautic lo més lejos posible, con nue-
vo equipo técnico, mds comprometido y pre-
parado.

¢Qué retos y propositos se marca en el
club y en su escuela en particular?

— Por un lado, aumentar el nimero de alum-
nos que vienen todo el afio a practicar pira-
gliismo en el club, tanto adultos como nifos
y aumentar la cantera; ninos/as en edad esco-
lar a partir de los 6-7 anos que cuando lle-
guen a edad de competir tengan ganas de
llegar a obtener buenos resultados y fomen-
ten el deporte entre sus amigos del pueblo.
También quiero obtener medallas y podios
a nivel nacional en la seccion de pista, sien-
do un objetivo muy complicado por el gran
nivel nacional que tenemos, a pesar de las
muchas esperanzas en deportistas como Ber-
ta Sans. Y organizar pruebas de la Copa de
Espana de Kayak de Mar, como hace unos
afos que ya organizamos una prueba del cir-
cuito nacional; ademds de conseguir que
nuestros actuales alumnos se conviertan en
monitores/técnicos y puedan formar parte
del equipo técnico del club, cogiendo el rele-

David Mascaro vy Lluis )

vo en el momento que haga falta, mantenien-
do la continuidad y liderazgo con gente que
haya salido del club.

Veniamos de unos anos con nombres y
deportistas top en su seccion; ahora toca
trabajar de nuevo para que salgan? ;Es
optimista en este sentido?

- Si, hemos tenido muy buenos deportistas
y tenemos muchas esperanzas en mantener
el nivel de quienes contindan, ya que toda-
via tienen muchos anos por delante para lle-
gar a la élite del piragtiismo y sacar resulta-
dos de muy alto nivel. Somos muy optimis-
tas con la cantera de nifios nuevos que
empiezan. Especialmente tengo mucha fe en
el equipo técnico que empezo este afo, que
guiard a nuestros deportistas hacia el éxito
deportivo, sin duda alguna.

iy
LLUIS MESQUIDA

ENCARGADO DE LA VELA

Lluis Mesquida Pallicer, de 43 afos y naci-
do en Ciutadella, fue el escogido para
ocupar la vacante que dejo hace un par de
anos el veterano entrenador, Antoni Mas-
car6, quien en las Ultimas temporadas habia
estado al frente de la seccion de la vela
pequena. Ahora es el turno de Mesquida,
quien estd como monitor de vela en el Club
Nautic Ciutadella desde hace mds de 17
afos. Casi podria afirmarse que el nuevo
director técnico CNC, desde los ocho anos,
esta ligado al club, ya sea como regatista
o como monitor. Es cierto que Mesquida
protagonizé un paro cuando se fue a estu-
diar a Barcelona, pero al poco de volver a
Ciutadella ya le volvieron a llamar para lle-
var el grupo de escuela y de iniciaciéon o
de preregata.

Esta claro que charlar de su linaje y de
usted es, desde siempre, hacerlo del Club
Nautic Ciutadella...

- Se podria decir que si (risas). En mi caso
personal, fui regatista de optimist y snipes



lesquida, los timones de nuestra flota

durante mi edad en las categorias infantiles.
Mis adelante fui regatista de cruceros y de la
clase Platd 25 también. Pero cuando empecé
como entrenador en el Club Nautic Ciutade-
lla, sacrificé algo la parte de regatista por la
parte de formador. Y aqui estamos.

¢Cuando se le propuso a usted ser el rele-
vo de Toni Mascard, ;qué le llevo a acep-
tar el reto de dirigir esta seccion?

- Realmente, mi amor a Es Nautic y al mun-
do del mar. No fue una decision facil, pues-
to que implicaba un cambio de trabajo con-
siderable, a nivel mas personal. Yo estaba tra-
bajando en unos laboratorios de control de
calidad con un horario concreto y unas res-
ponsabilidades muy distintas a las que me
suponia dar el paso en el Club Nautic Ciuta-
della. Pero charlando en casa con mi mujer
y con lo que a mi me gustaba este mundo de
la docencia y de la vela, tomé la decision y
lo cogi.

Publicar esta nueva revista del club sig-
nifica que se cierra una nueva tempora-
da. En cuanto a su seccion de vela, ;como
definiria este 2025 por su disciplina?
¢Satisfecho?

— Esta temporada de 2025 ha sido mi primer
aflo como nuevo director técnico. Creo que
nunca estaré lo suficientemente satisfecho,

porque soy muy exigente, la verdad. Siempre
me gustaria tener en mis manos a mas rega-
tistas, tanto a los equipos de regatas, como a
los campeonatos autonémicos o también a
los nacionales. Pero si piensas friamente, pode-
mos estar contentos, puesto que hemos teni-
do este curso a regatistas que se han clasifi-
cado, tanto para los autonomicos de las Islas
Baleares, como para los Nacionales. Y sien-
do un club modesto como nosotros y con el
numero de regatistas que tenemos, podemos
estar satisfechos.

Mesquida: «Poder
hacer que crezca el gru-
po de Iniciacion, que
“ vienenaserlabasede

¢ todo equipo de regatas,
! esmi gran desafio»

Como su compaiiero David Mascaré en
el kayak, acabe la frase. ‘Me puse al car-
go de la seccion para...

- Seguir fomentando el deporte de la vela en
nuestro pueblo y formar a nuevos regatistas
que puedan disfrutar de la vela como en su

deporte principal. Poder ensenar desde el CN
Ciutadella los valores y la disciplina que repre-
senta nuestro deporte.

¢Qué retos y propositos se ha marcado
en el club y su escuela como DT?

— Fl poder hacer crecer a los equipos de rega-
tas es uno de mis principales retos. Poder
hacer crecer el grupo de iniciacion, que es la
base de todo equipo de regatas.

Veniamos de unos afios con nombres y
deportistas CNC top; ¢ahora toca traba-
jar de nuevo para que salgan otros?

— Nuestro club, desde siempre, ha tenido rega-
tistas top. Desde mi hermano Sebastia, o Xavi
Cardell, pasando por Ignasi Triay, Toni Caba-
llero, Toni Pons, los hermanos Ponseti o Maria
Gornés, entre muchos otros. Ciutadella y el
CN Ciutadella ha sido, es y esperamos que
siga siendo, cuna de grandes regatistas.

Personalmente, ;se siente optimista en
este sentido?

- Mi intencion es hacer todo lo posible para
que esto sea asi. Gracias al club y a los miem-
bros de la actual junta, me dan (casi) carta
blanca para poder realizar clinicos y tecnifi-
caciones a nuestros regatistas, para que, a la
larga, esto tenga sus frutos y nuestros rega-
tistas estén en un nivel muy alto

Baterias
Anticongelante
Filtros
Anti-fouling
Aditivos para
combustible
Lubricantes
Correas
Cinchas

' Bombas de trasvase
Accesorios

i¥ mucho mas!
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—->Gestid de 221 amarraments
Gestion de 221 amarres

- Gestid de subministraments
d’aigua, energia eléctrica,
telefonia i linia de transmissio
de dades

Gestion de suministros de agua,
energia eléctrica, telefonia y
linea de transmision de datos

—>Varada i botadura
d’embarcacions. Servei de grua
Varada y botadura de
embarcaciones. Servicio de grua

—>Bar-restaurant
Bar-restaurante

- Radio VHF: Canal 9
Radio VHF. Canal 9

->Informacié meteorologica
diaria
Informacién meteorologica diaria

—>Escola de vela
Escuela de vela

ARR;]ES)* |

EN/TRANSKO

—>Escola de piraglisme
Escuela de piragtiismo

—>Académia d’Ensenyaments
Nautics

Academia de Ensenanzas
Nauticas

—>Practiques de seguretat i
Navegacié de titulacions oficials
Practicas de seguridad y
Navegacion de titulaciones
oficiales

->Vestuaris, dutxes i lavabos
Vestuarios, duchas y aseos

—>Botiga Es Nautic
Tienda Es Nautic

->Salons d’'actes
Salones de actos

—>Servei WIFI gratuit
Servicio WIFI gratuito

- Gestions i informacions
en general

Gestiones e informaciones
en general

- Informacio i reserva
d’amarraments
Informacién y reserva de
amarres

- Tramitaci6 Llicéncies
Federatives de Vela, Piraglisme
i Activitats Subaquatiques
Tramitacion Licencias Federativas
de Vela, Piragtiismo y Actividades
Subaquaticas

- Equip desfibril-lador
Equipo desfibrilador

- Servei de benzinera
CLUB NAUTIC CIUTADELLA
Telf. +34 639 27 65 24
Servicio de gasolinera

CLUB NAUTIC CIUTADELLA
Telf. +34 639 27 65 24



Regates |- Regata 100 Milles entre llles 2025

El Bitxet de Toni Cavaller

domina la Regata 106

Una vintena d’embarcacions donen vida a una prova consolidada
a la Mediterrania i que enguany tenia caracter de Nacional 25
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gy
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a Regata 100 Milles entre Illes 2025
que va organitzar aquesta Setma-
na Santa 2025 el Club Nautic Ciu-
tadella i la seva seccio de creuers
amb el suport del Ajuntament de
Ciutadella i el Consell Insular de Menor-
ca es va quedar a casa i va anar a parar
a les vitrines d'un dels creuers represen-
tants de l'entitat amfitriona, en una pro-
va ja obligada en el calendari de la vela
major en el Mediterrani. La nova edicié
de la ‘100 Milles’ liderada pels vocals de
creuers CNC, Xavier Cardell i Jéssica Mas-
sip, arribava a la seva fi a primera hora
del passat Divendres Sant i sent un reei-
xit epileg, tant en I'esportiu com en el

La Regata 100 Milles entre Illes 2025,
organizada esta Semana Santa 2025 por
el Club Ndutico Ciutadella y su seccion de
cruceros con el apoyo del Ayuntamiento
de Ciutadella y el Consejo Insular de Menor-
ca, se quedo en casa y fue a parar a las
vitrinas de uno de los cruceros represen-
tantes de la entidad anfitriona, convirtién-
dose en una prueba ya imprescindible en
el calendario de la vela mayor en el Medi-
terraneo. La nueva edicion de la ‘100 Milles’,
dirigida por los vocales de cruceros del
CNC, Xavier Cardell y Jéssica Massip, lle-
gaba a su fin a primera hora del pasado
Viernes Santo, siendo un exitoso epilogo,
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social i organitzatiu, per a la vintena llar-
ga d’'embarcacions participants de les Tlles
Balears i de Catalunya a Ciutadella.

En una prova que enguany comptava
amb l'afegit de ser puntuable per al Cam-
pionat d’Espanya d’Altura 2025 i que venia
a demostrar que al pais ja la hi té molt
en compte a aquesta regata del club que
presideix Juanmi Llompart, finalment una
setena edicié de la prova del CN Ciuta-
della que es quedava en el Moll de la Tro-
na, després que el Bitxet d’'un vetera de
la casa com Toni Cavaller, de Es Nautic,
aconseguis finalitzar com la primera embar-
caci6 de la classificacio general d’aquest
2025. El segon lloc seria per al mallorqui
Celeste di Mare (RCNPP) i el tercer tam-
bé es quedaria en l'entitat amfitriona, sent
el Chicory del mateix Xavi Cardell, un
classic de la casa, deixant al club local

illes

molt satisfet aquest podi compartit. Una
regata que, com ja es va comentar prévia-
ment en el ‘meteo brifing’ del Dijous Sant,
va comencar amb molt de vent perd des-
prés va anar baixant. Quan van arribar
els participants van arribar al Farallo
d’Aubarca mallorqui i anaven en direccio
a la Illa de I’Aire va tornar a pujar una
mica el vent, amb uns 8-10 nusos. El pri-
mer vaixell, el Histolab, travessava la linia
d’arribada a Ciutadella a les 7:15h del mati
del divendres i després el proxim a entrar
va ser el vencedor final, Bitxet (CNC), que
el va aconseguir a les 7:40h, seguit del
Atria, també del CN Ciutadella, a les 8:20h.
El primer en temps real Histolab, marca-
va un temps real de 15h:05m: 36s; com-
pensat a 100 milles quedava en
16h:28m:58s, a 18':51” de batre el record
de la Regata 100 Milles entre Tlles. T amb

El Bitxet de Toni Cavaller
domina la Regata 100 Milles

tanto a nivel deportivo como social y orga-
nizativo, para la veintena larga de embar-
caciones participantes de las Islas Balea-
res y de Catalufia en Ciutadella.

En una prueba que este ano contaba
con la novedad de ser puntuable para el
Campeonato de Espafia de Altura 2025, lo
que demostraba que la regata ya es muy

considerada en el pais, finalmente, esta
séptima edicion de la prueba del CN Ciu-
tadella se quedaba en el Moll de la Tro-
na, después de que el Bitxet, de un vete-
rano de la casa como Toni Cavaller, del Es
Nautic, consiguiera finalizar como la pri-
mera embarcacion de la clasificacion gene-
ral de 2025. El segundo lugar serfa para el



La Regata 100 Milles entre Illes del CN
Ciutadella ha anat evolucionant, i enguany
7a rebre el suport de la Real Federa
Espanyola de Vela per a incloure la regata
com lel 1it 2025 del Campio-
nat d’Espanya d’altura.

el Bon Vent (CN Ciutadella), que tam-
bé aconseguia lloc en el podi de la clas-
se C, sent el tercer.

La vintena de creuers presents en
aquesta prova de la mediterrania vale-
dora per al Nacional d’Altura 2025 va
sortir el Dijous Sant a les 16.30 hores
finalment, esperant que amainés algu-
na cosa el fort vent del mati a Ciutade-
lla. Desmarcatge de 1’2 milles (uns 18
nusos), després en el Farallé d’Aubarca
amb mitja recorregut amb 17-23 nusos
del 290, per a arribar aqui sobre les 20
hores de la nit, amb 14 nusos. En el
canal, una mica de tot, amb una estona
amb 280-265° (4-8 nusos) i després, sobre
les 22 hores, va passar a 200-220, de 7
a 12 nusos. La volta de la Illa de l'Aire
igual, el mateix tota la nit fins a Ciuta-
della.

mallorquin Celeste di Mare (RCNPP) y el
tercer puesto también se quedaria en la
entidad anfitriona, siendo el Chicory de
Xavi Cardell, un clasico de la casa, lo que
dejo al club local muy satisfecho con este
podio compartido.

La regata, como ya se comento previa-
mente en el ‘meteo briefing’ del Jueves
Santo, comenz6 con mucho viento pero
luego fue disminuyendo. Cuando los par-
ticipantes llegaron al Farall6 d’Aubarca, en
Mallorca, y se dirigian hacia la Isla del Aire,
el viento volvié a subir un poco, rondan-
do los 8-10 nudos. El primer barco, el His-
tolab, cruzaba la linea de meta en Ciuta-

Cat
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100 milles entre illes

CIRCUTTO CAMPEQNATD

OEESPARADE ALTURA ORC
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Salt qualitatiu amb el pas
a ORC i amb més recursos

La ‘100 milles” d’enguany ha donat un
salt qualitatiu molt important amb el seu
pas a classe ORC, un fet que s’ha notat
en tots els sentits des del CN Ciutade-
lla. Primerament, amb al fet de ser pro-
va pel Campionat d’Espanya, ha supo-
sat I'arribada de més embarcacions de
fora i també s’ha contat amb més recur-
sos economics, amb I'ajut indispensa-
ble del CIM i Ajuntament. Aquest aug-
ment en la repercussi6 de la regata medi-
terrania ha quedat palesa també en tota
l'activitat complementaria oferta pel club,
amb una regata espectacular.

Salto cualitativo con el paso
a ORC y con mas recursos

La ‘100 Milles’ de este afio ha dado un sal-
to cualitativo muy importante con su paso
a la clase ORC, un hecho que se ha nota-
do en todos los aspectos desde el CN Ciu-
tadella. En primer lugar, al ser prueba para
el Campeonato de Espana, ha supuesto la
llegada de mds embarcaciones de fuera y
también se ha contado con mds recursos
economicos, gracias al apoyo indispensa-
ble del CIM y el Ayuntamiento. Este aumen-
to en la repercusion de la regata medite-
rranea ha quedado patente también en
toda la actividad complementaria ofrecida
por el club, con una regata espectacular.

della a las 7:15 h de la manana del vier-
nes, y el siguiente en llegar fue el vence-
dor final, el Bitxet (CNC), que lo consi-
gui6 a las 7:40 h, seguido del Atria, tam-
bién del CN Ciutadella, a las 8:20 h. El
primero en tiempo real, Histolab, marco
un tiempo real de 15h:05m:306s; compen-
sado a 100 millas qued6 en 16h:28m:58s,
a 18'51> de batir el récord de la Regata 100
Milles entre Illes. También el Bon Vent (CN
Ciutadella) consigui6 un lugar en el podio
de la clase C, siendo tercero.

La veintena de cruceros presentes en
esta prueba del Mediterraneo, puntuable
para el Nacional de Altura 2025, sali6 el

Jueves Santo a las 16:30 h, esperando que
amainara un poco el fuerte viento del
mafana en Ciutadella. El desmarque fue
a 1,2 millas (unos 18 nudos), y luego, al
llegar al Farall6 d’Aubarca, el recorrido
medio fue con vientos de 17-23 nudos de
direccion 290°. La llegada a Ciutadella fue
sobre las 20:00 h de la noche, con 14 nudos.
En el canal hubo un poco de todo, con
momentos de viento de 280-265° (4-8
nudos), y luego, alrededor de las 22:00 h,
el viento cambié a 200-220°, con 7 a 12
nudos. La vuelta a la Isla del Aire fue simi-
lar, con las mismas condiciones durante
toda la noche hasta llegar a Ciutadella.
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Fotografia superior amb la relacié de protagonistes i guanyador del Farragut 2025 de vela lleugera.

Exit de participacio i

amb temps de tots els
colors en el Farragut’25
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os caps de setmana de vent,

emoci6 i bona companyia en

el 69& Trofeu Almirall Farra-

gut de vela lleugera i a part

també de creuers que va orga-

nitzar un any més el Club Nautic Ciuta-
della, junt amb la Federacio Balear de
Vela. Més de 60 regatistes de les classes
Optimist i ILCA, provinents del mateix
CN Ciutadella, del CM Mahon i del Reial
Club Nautic Port de Pollenca (RCNPP)
mallorqui, van omplir la badia de Ciuta-
della de veles i color durant dues inten-
ses jornades de competicio en la vela
més petita, tot just a inicis de novembre.
El vent de sud de dissabte (12 nusos)
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i del 275° de diumenge (fins a 17 nusos)
van oferir unes condicions perfectes per
completar les sis proves previstes i en
les que finalment, junt amb el gran paper
dels amfitrions CNC, va destacar, Pablo
Pardo (CMM), guanyador absolut del Tro-
feu Farragut 2025.

Quant al Farragut 2025 de creuers ORC
i el Campionat de Menorca, un total
d’onze embarcacions van participar en
aquesta cita obligada de Ciutadella, pro-
vinents del CNC, CM Mahén, RCNP
Pollenca i CM Alcddiamar. El primer dia
es va poder i es van disputar dues pro-
ves, amb condicions de vent ben dife-
rents, passant d’'un vent mitja, a un que
va anar baixant fins a obligar el comite
de regates a escurgar el recorregut per
salvar la prova. La segona, amb vent del
290 i ratxes de fins a 13 nusos, va per-
metre una regata espectacular, malgrat

CLASSIFICACIO CREUERS

ORC B

1. RUPIT by SETH (CMM)

2. ALBA lll (CMM)

3. MARGARITA (RCNP Pollencar)

ORC A i Classificacié General

1. WANDERLUST — Josep Pons (CNC)
2. BITXET — Antoni Cavaller (CNC)

3. CHICA TXECA — Antoni Pons (CNC)

que el diumenge, tot i haver sortit a la
mar, una tempesta d’aigua i vent que va
obligar a tornar a port.

Es Nautic tancava amb €xit una nova
edici6 del seu tradicional Trofeu Almi-
rall Farragut, consolidat com una cita
imprescindible per a la vela menor balear,
caracteritzada pel seu excel-lent nivell
esportiu i el seu esperit de convivencia
entre clubs.



Exito de participacion y con
tiempo de todos los colores
en el Farragut’25

Dos fines de semana de viento, emocion
y buena compaiiia en el 69° Trofeo
Almirall Farragut de vela ligera y también
de cruceros que organizo, un ano mas, el
Club Ndutico Ciutadella, junto con la Fede-
racion Balear de Vela. Mas de 60 regatistas
de las clases Optimist e ILCA, provenien-
tes del propio CN Ciutadella, del CM Mahén

Representants de la flota CNC present en el Farragut’25.

S T A URANT

609 28 06 02

971 38 63 75
restaurantesnautic.com

info@restaurantesnautic.com

Cami de Baix, 8,
07760 Ciutadella de Menorca

y del Real Club Nautico Port de Pollenca
(RCNPP) de Mallorca, llenaron la bahia de
Ciutadella de velas y color durante dos
intensas jornadas de competicion en la vela
mas pequefa, a comienzos de noviembre.

El viento del sur del sdbado (12 nudos)
y del 275° del domingo (hasta 17 nudos)
ofrecieron unas condiciones perfectas para
completar las seis pruebas pre-
vistas y, junto con el gran papel
de los anfitriones del CNC, des-
taco Pablo Pardo (CMM), gana-
dor absoluto del Trofeo Farragut
2025.

En cuanto al Farragut 2025 de
cruceros ORC y el Campeonato
de Menorca, un total de once
embarcaciones participaron en
esta cita obligada de Ciutadella,
procedentes del CNC, CM Mahon,
RCNP Polleng¢a y CM Alctdiamar.
El primer dia se pudieron dispu-
tar dos pruebas, con condiciones
de viento bien diferentes, pasan-
do de un viento medio a otro que
fue bajando hasta obligar al comi-

ELS MILLORS CNC

2° Grup D Femeni
Laia Dioz

1r Grup D Masculi
Aran Torrado

1° Sub 11 Femeni
Ndria Mariages

2° Sub 13 Femeni
Ona Llufriu

7é& Sub 13 Masculi
Pep Ruiz

2n Sub 16 Masculi
Sergi Dioz

1r ILCA 4 Masculi
Sasha Pons

1° ILCA 4 Femeni
Berta Llufriu

ILCA 6

Diego Spinardi

té de regatas a acortar el recorrido para sal-
var la prueba. La segunda prueba, con vien-
to del 290° y rachas de hasta 13 nudos, per-
mitié una regata espectacular, a pesar de
que el domingo, aunque se salié al mar,
una tormenta de agua y viento obligé a
regresar al puerto.

Es Nautic cerré con éxito una nueva edi-
cion de su tradicional Trofeo Almirall Farra-
gut, consolidado como una cita imprescin-
dible para la vela menorquina, caracteriza-
da por su excelente nivel deportivo y su
espiritu de convivencia entre clubes.
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El Club = Trofeus propis

‘Sant Antoni’ i ‘Sebastia Gordi’, dos
classics de les aigiies de Ciutadella
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unt amb el Trofeu Almirall Farra-
gut, si hi ha dos esdeveniments
de vela estimats en el Club Nau-
tic Ciutadella son el Trofeu Sant
Antoni i el Comodor Sebastia
Gordi i aquest 2025 es van tor-
nar a repetir, tant a principis
d’any amb el trofeu que du el nom del
patré de Menorca com, ja passat l'estiu,
amb el del recordat soci del club. Aquest
darrer en Optimist, enguany també
Campionat de Balears Ilca 4, es va viu-
re amb una molt bona participacié de
regatistes de totes les Illes Balears,
sumant prop d’'un centenar de presents
entre les dues competicions, gracies a
la feinada de tot 'equip que forma el
CN Ciutadella.

En el Balear Ilca4 el Club Nautic Are-
nal de Palma es va endur el doblet, ja
que en femeni es va imposar Marina
Garau i en masculi, Xuacu Garcia, meda-
lles d’or a l'illa.

A part, Es Nautic obria el 2025 el
gener amb la tradicional celebracié del
Trofeu Sant Antoni 2025 d’Optimist i
Ilca. Un Sant Antoni passat per aigua i
vent, malgrat que es van poder fer les
proves necessaries perque el campio-

Polides estampes com aquesta a la fotografia super:
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nat fos valid, amb representacié de CN
Ciutadella, CM Mahon i CN Villacarlos.

El primer dia van poder fer dues pro-
ves en Ilca i Optimist, mentre els Opti-
mist D no van sortir a la mar degut a
les dures condicions maritimes, d’entre
15 i 18 nusos de nord-gregal. Aixi i tot,
els regatistes ho van donar tot, com en
el segon dia de campionat, en que el
vent va baixar a 8-12 nusos i es van
aconseguir fer tres proves per catego-
ria, també els Optimist D. En acabar la
tercera prova el Comite de Competicio
va veure com s’atracava una tormenta
i va decidir tornar a tothom a port.

e

ELS MILLORS CNC EN
OPTIMIST DEL ‘GORDI’

Sub 11 femeni
Ndria Mariatges
Sub 13 masculi
Pep Ruiz

Sub13 femeni
Ona Llufriu

Mar Pons

Sub 16 masculi
Sergi Diaz
Felipe Vivd

Optimist masculi D
Aran Torrado
Sub 11 masculi
Borja Morro
Sub 11 femeni
Nuaria Mariatges
Mar Gavari

Sub 13 femeni
Ona Llufriu

Mar Pons

Sub 16 masculi
Sergi Diaz

lica 4 masculi
Lluis Mascard
lica 4 femeni
Sofia Calafat

ior ens van deparar enguany els dos trofeus tradicionals del CN Ciutadella.




Dos dels regatistes que representaven a la flota del club amfitrié (Es Nautic), durant les proves celebrades a les nostres aigiies de ponent.

unto con el Trofeo Almirall

Farragut, si hay dos eventos
de vela muy apreciados en el
Club Nautico Ciutadella, son el
Trofeo Sant Antoni y el Como-
doro Sebastia Gordi, y en 2025
se repitieron, tanto a principios de afio
con el trofeo que lleva el nombre del
patrén de Menorca como, ya después del
verano, con el del recordado socio del
club. Este ultimo, en la clase Optimist, que
este afio también fue Campeonato de
Baleares ILCA 4, se vivié con una muy
buena participacion de regatistas de todas
las Islas Baleares, sumando casi un cen-
tenar de participantes entre las dos com-
peticiones, gracias al esfuerzo de todo el
equipo que forma el CN Ciutadella.

En el Campeonato de Baleares ILCA 4,

el Club Nadutico Arenal de Palma se llevo
el doblete, ya que en categoria femenina
se impuso Marina Garau y en masculina,
Xuacu Garcia, medallas de oro para la isla.
Ademas, Es Nautic abri6 el 2025 en ene-
ro con la tradicional celebracion del Tro-
feo Sant Antoni 2025 de Optimist e ILCA.
Un Sant Antoni pasado por agua y vien-
to, aunque se pudieron realizar las prue-
bas necesarias para que el campeonato
fuera valido, con representacion del CN
Ciutadella, CM Mahon y CN Villacarlos.
El primer dia se pudieron realizar dos

‘Sant Antoni’ p ‘Sebastia Gordi’, dos
cldsicos de las aguas de Ciutadella

pruebas en ILCA y Optimist, mientras que
los Optimist D no salieron al mar debido
a las duras condiciones maritimas, con
vientos de entre 15y 18 nudos del norte-
noreste. A pesar de todo, los regatistas lo
dieron todo, como en el segundo dia de
campeonato, en el que el viento bajo a 8-
12 nudos y se pudieron hacer tres prue-
bas por categoria, también los Optimist
D. Al finalizar la tercera prueba, el Comi-
té de Competicion vio que se acercaba
una tormenta y decidi6 regresar a todos
al puerto.
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El Club =

Protagonistes

El Mundial 2026 d’snipe de Mao,
el gran repte de Toni Pons Faner

Amb en Sasha, molt qualificat per ajudar-lo, pare i fill comparteixen el mateix
somni d’arribar a poder ser entre els millors en el proxim Campionat del Mon
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ran participacié del Club Nautic

Ciutadella en el Campionat d’Euro-

pa d’Snipe 2025 de Vilamoura i

amb un fantastic resultat entre 81

tripulacions per part del vetera
Toni Pons Faner, junt amb Sasha
Pons. Al final van acabar en el
top10, desens a la general i vui-
tens de 'Europeu. En total van
ser set proves les celebrades amb
molta inestabilitat a la mar; de
fet, gairebé tots els dies van patir
vents de nord. Només un dia va
entrar el vent tipic de la zona a
l'estiu, el que va fer que la regu-
laritat fos la recompensa a la clas-
sificaci6 final a I'Europeu. Només
hi havia un descart a la setena
prova i abans del mateix, a la
penultima regata, els Pons es van
arribar a posar setens a la gene-
ral i cinquens europeus perod una
mala sortida a la darrera prova
els va fer baixar a un més que
digne 10¢ lloc general. Un Pons
Faner que va poder participar a
I'Europeu, gracies a I'ajut logis-
tic del CM Mahon.

W

Mirant ara endarrere, quina opinio li
mereix el seu Europeu?

— Gairebé no vam poder navegar a l'estiu per
feina i vam tenir l'oportunitat, sent la prime-
ra regata junts amb en Sasha perque fins ara
navegava amb na Claudia. Ella ha comencat
la universitat a Madrid i ja és impossible. Per
aco, el nostre objectiu a Vilamoura era sen-
zillament navegar i seguir millorant en la clas-
se, amb el nou snipe que tenim.

No es poden queixar pero aixi i tot de
com els va anar.

— En absolut, va sortir bastant bé i vam ser
molt regulars, amb un resultat final excep-
cional, dins la dificultat d'un Europeu amb
el campio del mon, europeus i americans
molt bons i demés. Ser topl0 de 88 embar-
cacions va ser un resultat excel-lent.

Aquesta aposta decidida per I'snipe junt
amb els seus fills, com sorgeix?

- Diria que el 2024, quan es dona el Mun-
dial a Mad pel 2026. O sigui, una oportuni-

42| IE>~ Es Nautic

tat de fer un Mundial a Menorca i per tant
un repte molt important el participar-hi, ja
que Espanya te vuit places i no és senzill.

I per aco, ja d’entrada, es van fer amb un
snipe nou, per a I’ocasi6 unica.

— Aixi és. El tenim del desembre del 2024 i
ha estat molta feina; de fet, tenim els dos
encara snipes, per intentar que vagi millor

Sasha Pons, pare i fill, en plena competicio.

«Amb en Sasha fem un
bon tandem perque ell
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7%, sempre hanavegatiés

82 patré, amb una visio del
E camp de regates que a
g jo m’ajuda molt»

que l'anterior. I dins el 2025 hem intentat ser
al maxim de regates, participant a totes les
de Mad i anant a fora també a competir davant
nivell, com a aquest Europeu i al Nacional
de Melilla, on tot i no anar com hauriem vol-
gut, encara tenim les opcions de ser al Mun-
dial 2026 de Maé.

Com definiria a Sasha com a regatista?
Li veu maneres pel futur?

— Obrim un nou periode amb ell i la proxi-
ma classificatoria ja sera amb ell, anant molt
més entrenats junts ara per ara, que amb na

Claudia, que no pot navegar. En Sasha ha
navegat de sempre i és patrd, amb una visio
del camp de regates que m’ajuda molt i en
molts moments; tacticament, les sortides,
altres snipes... Ella no tenia aquesta expe-
riencia de patré clar, malgrat que ho feia molt
bé també. Per a¢d amb ell fem molt bon tan-
dem, quant a condicions fisiques també, en
una embarcacié molt exigent i aco ens dona
seguretat de, amb vents forts,
poder navegar molt bé.

Quée suposa per voste i
per la seva familia tan de
«! la mar competir juntsia
nivell internacional?

— Com molt bé sabeu, la nos-
tra familia al complert som
gent de la mar, que gaudim
de la mar i feim feina ella;
tenim un moment i hi anam.
I per jo és un orgull poder
navegar, tant amb na Clau-
dia com amb ara amb en
Sasha, ja sigui en snipe o en
creuers; és una passada.
Molts em reconeixen enve-
ja sana de poder navegar
amb el teu fill. Te algunes
poques coses dolentes perd
les bones ho superen tot en
escreix, sense cap dubte.
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La pregunta del milié. Es Nautic, arri-
bara a recuperar-la classe snipe?

- Tant de bo, €s una pena que s’hagi perdut.
El bot de vela lleugera a creuers és massa
gran i es perd molta gent pel mig i els snipe
estan molt forts a Mao i super forts al pais,
amb un nivellas. El que te de bo la classe és
que embarcacions amb molts d’anys, son tant
o més competitives que les noves, el que fa
que sigui relativament facil trobar una embar-
cacio i ser competitiu.

I per tant ido...

— Es Nautic te el repte de plantejar-se de veri-
tat que vol fer. No basta dir que es vol recu-
perar la classe; s’han de fer gestos perque
sigui una realitat. Al nostre cas mateix no ens
sentim del tot recolzats en el projecte a la
vista que tenim de poder ser a un Mundial.
Requereix molt entrenament i amb aco si
se'ns ajuda pero hem de sortir a fora a com-
petir i aqui si que esperem i desitjo que la
classe snipe creixi, es consolidi i el club ens
doni suport, com sempre ha fet.



Gran participacion del Club Nauti-
co Ciutadella en el Campeonato
de Europa de Snipe 2025 de Vilamou-
ra y con un fantastico resultado entre
81 tripulaciones por parte del vetera-
no Toni Pons Faner, junto con Sasha
Pons. Al final, terminaron en el top 10,
séptimos en la clasificacion general y
octavos en el Europeo. En total, se
celebraron siete pruebas con mucha
inestabilidad en el mar; de hecho, casi
todos los dias sufrieron vientos del
norte. Solo un dia entr¢ el viento tipi-
co de la zona en verano, lo que hizo
que la regularidad fuera la recompen-
sa en la clasificacion final del Euro-
peo. Solo habia un descarte en la sép-
tima prueba, y antes de la misma, en
la pentltima regata, los Pons llegaron
a estar séptimos en la general y quin-
tos en el Europeo, pero una mala sali-
da en la dltima prueba les hizo bajar
al mas que digno 10° lugar general.
Un Pons Faner que pudo participar en
el Europeo gracias al apoyo logistico
del CM Mahon.

Mirando ahora hacia atras, ;qué opinion
le merece su Europeo?

- Casi no pudimos navegar en verano por
trabajo y tuvimos la oportunidad de compe-
tir, siendo nuestra primera regata juntos con
Sasha, ya que hasta ahora navegaba con Clau-
dia. Ella ha empezado la universidad en Madrid
y ya es imposible. Por eso, nuestro objetivo
en Vilamoura era simplemente navegar y
seguir mejorando en la clase, con el nuevo
Snipe que tenemos.

No se pueden quejar, ;pero aun asi como
les fue?

- En absoluto, salio bastante bien y fuimos
muy regulares, con un resultado final excep-
cional, dentro de la dificultad de un Europeo
con el campeon del mundo, europeos y ame-
ricanos muy buenos, entre otros. Ser top 10
de 88 embarcaciones fue un resultado exce-
lente.

¢Como surge esta apuesta decidida por
el Snipe junto a sus hijos?

- Dirfa que en 2024, cuando se otorgd el
Mundial a Mahén para 2026. Es decir, una
oportunidad de hacer un Mundial en Menor-
ca 'y, por tanto, un reto muy importante el
participar, ya que Espana tiene ocho plazas
y no es sencillo.

Y por eso, desde el principio, se hicie-
ron con un Snipe nuevo para esta oca-
sion unica.

— Asi es. Lo tenemos desde diciembre de 2024
y ha sido mucho trabajo; de hecho, atn tene-
mos los dos snipes, para intentar que vaya
mejor que el anterior. Y dentro de 2025, hemos
intentado participar en el mayor nimero de
regatas posible, participando en todas las de
Mahon y también yendo fuera a competir
contra nivel, como en este Europeo y en el
Nacional de Melilla, donde, aunque no fui-
mos como nos hubiera gustado, aun tene-
mos opciones de estar en el Mundial 2026
de Mahon.

Vilamoura
Sailing

M

Els dos representants del Club Nautic Ciutadella, després de la prova celebrada a Vilamoura.

El Mundial 2026 de snipe de Mao,
el gran reto de Toni Pons Faner

Con Sasha, muy cualificado para ayudarlo, padre e hijo
comparten el mismo sueito de poder llegar a estar entre
los mejores en el proximo Campeonato del Mundo

¢Como definiria a Sasha como regatista?
¢Le ve futuro?

- Estamos abriendo una nueva etapa con ¢l
y la proxima clasificatoria serd ya con é€l,
entrenando mucho mds juntos ahora que con
Claudia, que no puede navegar. Sasha ha
navegado desde siempre y es patron, con
una vision del campo de regatas que me ayu-
da mucho en muchos momentos: tacticamen-
te, en las salidas, con otros snipes... Ella no
tenia esta experiencia de patrén, aunque lo
hacia muy bien también. Por eso con ¢l for-
mamos un buen tindem, también en cuan-

«Con Sasha formamos
un buen tdandem por-
que él siempre ha nave-
gado p es patrom, con
una vision del campo
de regatas que a mi me
ayuda mucho»
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to a condiciones fisicas, en una embarcacion
muy exigente, y esto nos da seguridad para,
con vientos fuertes, poder navegar muy bien.

¢Qué supone para usted y para su fami-
lia, tan vinculada al mar, competir jun-
tos a nivel internacional?

— Como bien sabéis, toda nuestra familia es
gente del mar, que disfruta del mar y traba-
jamos en ella; cuando tenemos un momen-

to, salimos. Y para mi es un orgullo poder
navegar, tanto con Claudia como ahora con
Sasha, ya sea en Snipe o en cruceros; es increi-
ble. Muchos me reconocen con una sana
envidia de poder navegar con tu hijo. Tiene
algunas pocas cosas malas, pero las buenas
superan todo con creces, sin duda.

La pregunta del millén: ;Es Nautic logra-
ra recuperar la clase Snipe?

- Ojald. Es una pena que se haya perdido.
El salto de la vela ligera a los cruceros es muy
grande y se pierde mucha gente por el cami-
no, mientras que los Snipe estin muy fuer-
tes en Mahon y siper fuertes en el pais, con
un nivel altisimo. Lo bueno de la clase es que
embarcaciones con muchos afios son tan o
mds competitivas que las nuevas, lo que hace
que sea relativamente ficil encontrar una
embarcacion y ser competitivo.

Y por tanto...

- Es Nautic tiene el reto de plantearse de ver-
dad qué quiere hacer. No basta con decir que
se quiere recuperar la clase; se deben hacer
gestos para que sea una realidad. En nues-
tro caso, no nos sentimos del todo respalda-
dos en el proyecto, a pesar de la oportuni-
dad que tenemos de estar en un Mundial.
Requiere mucho entrenamiento, y con eso si
nos estan ayudando, pero debemos salir fue-
ra a competir, y aqui si que esperamos y
deseo que la clase Snipe crezca, se consoli-
de y el club nos dé apoyo, como siempre ha
hecho.
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El Club 5= Mundial de Pesca 2025

El color blau d’Es Nautic mana
en el ‘Big Game 2025’ de Franca

Els dos capitans de la Seleccio Espanyola, Pedro Llinds i Joan Bonel, son socis del
club ciutadellenc i fan campio en individual i segons de seleccions en aigiies gal-les
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| Mundial de Pesca d’Altura ‘Big Game

2025 de Franga, el toreig més impor-

tant, va xerrar en clau Club Nautic

Ciutadella, després que dos socis de

I'entitat guanyassin aquest esdeveni-
ment internacional en aiglies gales. Els dos
capitans dels equips que representaven a la
Seleccio Espanyola en aquest Mundial s6n socis
d’Es Nautic: Pedro Llinas, de 'equip Artic, i
Joan Bonet, de I'Ulises.

Lembarcacié Ulises, en la que també hi era
de tripulant Juanmi Llompart, president del
club, va quedar onzena per equips i molt prop
del preuat top10, d’entre 24 equips de cator-
ze paisos. L' Artic de Llinas era primera del
Mundial de Franga, en un Campionat del Mon
amb el blau del CN Ciutadella com a denomi-
nador comd. Els dos equips que formaven la
Selecci6 Espanyola van quedar flamants sub-
campions del mon per seleccions.

Des del Nautic es felicita a tots per haver
aconseguit arribar fins alla, ja que no els va
resultar gens facil degut al gran nivell i al mal
temps a Franca. Estem molt orgullosos que
un soci del club hagi guanyat I'Individual i que
com a Seleccié Espanyola fossin segons del
torneig més important, expressa el club. Tam-
bé explicava Llompart que el seu equip Uli-
ses va aconseguir capturar el peix més gros

El Mundial de Pesca de Altura ‘Big Game
2025’ de Francia, el torneo mas importan-
te, hablo en clave Es Nautic, después que dos
socios ganaran el evento internacional en aguas
galas. Los dos capitanes de los equipos que
representaban a la Seleccion Espafiola en este
Mundial son socios del club: Pedro Llinas, del
equipo Atrtic, y Joan Bonet, del Ulises. La Uli-
ses, en la que también estaba de tripulante
Juanmi Llompart, presidente del club, quedo
undécima por equipos y cerca del preciado
top10, de entre 24 equipos de catorce paises.
El Artic de Llinas era primera del Mundial, en
un Mundial con el azul CNC como denomi-
nador comun. Los dos equipos que formaban
la Seleccion Espanola fueron flamantes sub-
campeones del mundo por selecciones.
Desde el club se felicita a todos por haber
conseguido llegar hasta alld, puesto que no
resulté facil debido al gran nivel y al mal tiem-
po en Francia. Estamos muy orgullosos que
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Els protagomstes CNC en el Mundlal’ZS

del Mundial, una tonyina gegant de 230 cen-
timetres. <Un combat de tres hores, i que degut
a a¢d, no vam tenir temps de fer més captu-
res i quedar en millor posicio. Pero tot i aixi,
ha estat una experiencia Unica i increible que
no oblidarem mai. Una passada d’experiencia
a Franca; hem conegut molta gent d’altres
paisos i els resultats, magnifics», afegeix Llom-
part, agafant forces per aconseguir classificar-
se per al Mundial 2027 de Sudafrica.

UN BRONZE A ITALIA |

L'embarcacio Ulisses de Joan J. Bonet,
Jonas Bock i Juanmi i Joan Llompart
escrivia en majuscules els seus noms
i el del club a Italia, en el Campionat
del Mon de Pesca d’Altura de Clubs
Nautics 2025. El quartet, que represen-
tava a Espanya, rompia tots els pronos-
tics inicials tractant-se d’'un esdeveni-
ment internacional i aconseguia pen-
jar-se la medalla de bronze.

El color azul de Es Nautic manda
en el ‘Big Game 2025’ de Francia

un socio del club ganara el Individual y que
como Seleccion Espanola fueran segundos del
torneo mds importante». También explicaba
Llompart que el Ulises consigui6 capturar el
pez mas grande, un attin gigante de 230 cen-
timetros. «Un combate de tres horas, y que
debido a esto, no tuvimos tiempo de hacer
mds capturas y quedar mejor. Una experien-
cia Unica e increible que no olvidaremos nun-
ca. Una pasada de experiencia en Francia;
hemos conocido a mucha gente de otros pai-
ses v los resultados, magnificos», afade Llom-
part, cogiendo fuerzas para conseguir clasi-
ficarse para el Mundial 2027 de Surafrica.

UN BRONCE EN ITALIA

La Ulises de Joan J. Bonet, Jonds Bock
y Juanmi y Joan Llompart escribia en
mayusculas sus nombres y el del club
en TItalia, durante el primer Campeo-
nato del Mundo de Pesca de Altura de
Clubs Nauticos 2025. El cuarteto con
bandera del CN Ciutadella y que repre-
sentaba a Espafa rompia todos los
prondsticos iniciales tratindose de un
evento internacional y lograba colgar-
se la medalla de bronce.




El Club = Copa Princesa2b

Ciutadella és la capital
espanyola de la pesca
d’altura, amb la VIII Copa
S.A.R. Princesa de Asturias
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iutadella vivia un cap de setma-

na memorable i inédit, conver-

tint-se en uns dies en la capital

de la pesca daltura del pais, amb

el Club Nautic Ciutadella orga-

nitzant la VIII Copa S.A.R. Princesa de Astu-
rias de Pesca d’Altura 2025 en modalitat
de captura i solta, una prova organitzada
per la Federacio Espanyola de Pesca i Cas-
ting i que a Menorca ha obert l'any
ja que era la primera de les quatre
cites classificatories per el Mundial.
L'embarcacié Ulises seria a Ciuta-
della la guanyadora amb la captura
de 15 peces i aquest equip de Mallor-
ca va aconseguir imposar-se en una
prova que destacava a Ciutadella per
la necessitat de seguir un estricte pro-
tocol de captura i alliberament de les
especies. Darrera I'Ulises acabaria
I'Artic I de Pere Llinas i la Bag Gwen
IIT de Miguel Olives. Quant als repre-
sentants del club amfitrié6 CN Ciuta-
della, el primer classificat- sis¢ abso-
lut- va ser la Brigantium II de Nasi
Bosch, seguida per Aiton Ti d’Antoni

Juan i Odisea de Santiago Juan, setens i
vuitens de la general de la VIII Copa S.A.R.
Princesa de Asturias.

Aquesta Copa formava part del sistema
de puntuaci6 que servira per designar les
dues seleccions estatals que representaran
Espanya al Mundial. A Ciutadella va ser
molt destacable la nombrosa presencia
d’embarcacions i pescadors locals, que van
competir a un gran nivell. «Va fer molt bon
temps per pescar, massa i tot, i hi va haver
un ambientas, amb molt bon rotllo i com-
panyerisme. Tothom va quedar siper con-
tent amb l'organitzacio, el CN Ciutadella i
la Federacié», diuen de la secci6 de pesca
recreativa.

Ciutadella es la capital espaiiola de la pesca de altura,
con la VIII Copa S.A.R. Princesa de Asturias

Ciutadella vivié un fin de semana memo-
rable e inédito, convirtiéndose durante
unos dias en la capital de la pesca de altu-
ra del pais, con el Club Nautic Ciutadella
organizando la VIII Copa S.A.R. Princesa de
Asturias de Pesca de Altura 2025 en moda-
lidad de captura y suelta. Se traté de una
prueba organizada por la Federacion Espa-
nola de Pesca y Casting, y que en Menorca
abri6 el ano, ya que fue la primera de las
cuatro citas clasificatorias para el Mundial.

El barco Ulises fue el ganador en Ciuta-
della, con la captura de 15 peces, imponién-

dose en una prueba que destacaba por la
necesidad de seguir un estricto protocolo
de captura y liberacion de las especies.
Detras del Ulises se clasificaron Artic I de
Pere Llinas y Bag Gwen III de Miguel Oli-
ves. En cuanto a los representantes del club
anfitrion, el CN Ciutadella, el primer clasi-
ficado fue Brigantium II de Nasi Bosch, en
sexta posicion absoluta, seguido de Aiton
I de Antoni Juan y Odisea de Santiago Juan,
en séptima y octava posicion de la clasifi-
cacion general de la VIII Copa S.A.R. Prin-
cesa de Asturias.

Esta Copa formaba parte del sistema de
puntuacion que servird para designar las
dos selecciones nacionales que representa-
rin a Espafia en el Mundial. En Ciutadella,
destaco la numerosa presencia de embar-
caciones y pescadores locales, que compi-
tieron a un gran nivel. Hizo muy buen tiem-
po para pescar, quizas demasiado, y hubo
un ambiente increible, con mucha camara-
deria. Todo el mundo quedo super conten-
to con la organizacion, el CN Ciutadella y
la Federacion», comentan desde la seccion
de pesca recreativa.
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Regates = Copa del Rei Mapfre 2025
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«A poc a poc ens estem apropant
als millors de la Copa del Reiy»

El Wanderlust de Josep Pons Faner, amb bandera d’Es Nautic, tanca una nova
presencia a Palma amb un brillant top10, essent enguany també ['Europeu 2025
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otes les tripulacions sén pro-

fessionals i duen molts anys

navegant junts; poc a poc i
(( any rere any ens estem apro-

pant a les millors tripula-
cions». D’aquesta manera el regatista del
Club Nautic Ciutadella i patr6 del creuer
Wanderlust, Josep Pons Faner, es va expres-
sar en finalitzar amb un sabor agredol¢
la seva enésima presencia en la 43 Copa
del Rei Mapfre 2025 que es celebrava un
agost més a la badia de Palma y amb els
millors del mén en competicié. Finalment
el Wanderlust de bandera CNC, qui el
passat 2024 va pujar al podi i va acabar
tercer classificat de manera més que tre-
ballada i merescuda, aquest 2025 ha que-
dat el vuite de la Copa, que també era
Campionat dEuropa. Un top10 europeu
que suposava un bon resultat pero tota
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la tripulaci6 tornaria a Menorca i en el
Moll de la Trona molt conscient que hau-
rien pogut estar molt més amunt a la clas-
sificacio final, tot i el nivell espectacular
del 2025 amb ser Europeu de la catego-
ria.

«Orgullosos del seu paper perd amb
certa resignacio i el pensament que haviem
d’haver acabat més amunt a la badia de
Palma», exclamava amb resignacio el
mateix Pons Faner, quan xerrava del seu
paper i del nivell espectacular que s’havien
trobat enguany amb ser Europeu: <Aquest
2025 va ser un campionat sense tenir la
sort necessaria per poder tenir un bon
resultat, amb un fora linia dubtés que era
una regata entre els tres primers i una
altra regata amb rompuda del ‘tuff luff’,
on també anavem primers. Aquestes pro-
ves ens haurien ajudat a descartar una
altra regata i haurfem pogut quedar entre
els cinc primers i amb opcions series a
tornar a fer podi», va assegurar el patré
del Wanderlust del CN Ciutadella. La Copa

del Rey Mapfre i Campionat d’Europa
2025 es va tancar el passat mes d’agost
amb ple de proves en totes les classes.
Un any més, la badia de Palma va refe-
rendar la seva reputacié com un dels
millors camps de regates del mon, i va
compensar una primera jornada en la
qual només es va poder disputar la mei-
tat del programa, amb altres quatre dies
impecables. La condicié de Campionat
d’Europa de ORC 2025 va atreure a 117
vaixells de 24 nacionalitats, i la Balearia
Women’s Cup va confirmar el compro-
mis de I'esdeveniment amb la preséncia
femenina en la vela; amb Maria Gornes
de representant com a sortint del CN Ciu-
tadella. El Palau de L'Almudaina acolli-
ria un lliurament de premis en el que hi
van ser presents amb un gust un tant
estrany els representants del Wanderlust
capitanejat pel vetera Josep Pons Faner,
després que en el darrer dia de regates
els membres del CN Ciutadella acabes-
sin amb un primer i un 11¢.



Todas las tripulaciones son profesio-
€ 1 nales y llevan muchos afios nave-
gando juntas; poco a poco, ano tras ano,
nos estamos acercando a las mejores tri-
pulaciones». De esta manera, el regatista
del Club Nautico Ciutadella y patron del
crucero Wanderlust, Josep Pons Faner, se
expreso al finalizar con un sabor agridul-
ce su enésima participacion en la 43 Copa
del Rey Mapfre 2025, que se celebré un
agosto mas en la bahia de Palma con los
mejores del mundo compitiendo. Final-
mente, el Wanderlust de bandera CNC,
que en 2024 subio al podio y acabo ter-
cero de manera mas que trabajada y mere-
cida, terminé este 2025 en la octava posi-
cion de la Copa, que también era Cam-
peonato de Europa. Un top 10 europeo
que supuso un buen resultado, pero toda
la tripulacion regres6 a Menorca y al Moll
de la Trona muy conscientes de que
podrian haber estado mucho mas arriba
en la clasificacion final, a pesar del nivel
espectacular del 2025, con el afadido de
ser Campeonato de Europa.

«Orgullosos de su papel, pero con cier-
ta resignacion y pensando que deberia-
mos haber acabado mds arriba en la bahia
de Palma», exclamaba con resignacion el
mismo Pons Faner, cuando hablaba de
su actuacion y del nivel tan alto que se
habian encontrado este afio al ser Cam-
peonato de Europa: «Este 2025 fue un
campeonato en el que no tuvimos la suer-
te necesaria para conseguir un buen resul-
tado, con un fuera de linea dudoso en

«Poco a poco nos acercamos a
los mejores de la Copa del Rey»

una regata entre los tres primeros y otra
regata con ruptura del ‘tuff luff’, donde
también ibamos primeros. Estas pruebas
nos habrian ayudado a descartar otra
regata y habrfamos podido quedar entre
los cinco primeros, con opciones claras
de volver a hacer podio, asegur6 el patron
del Wanderlust del CN Ciutadella.

La Copa del Rey Mapfre y Campeona-

TR

El Wanderlust va viure de nou amb gran intensitat la

seva nova presencia a Palma.

Que feim?

to de Europa 2025 se cerro el pasado
mes de agosto con pleno de pruebas en
todas las clases. Un ano mas, la bahia de
Palma reafirmé su reputacion como uno
de los mejores campos de regatas del
mundo, y compensé una primera jorna-
da en la que solo se pudo disputar la
mitad del programa, con otros cuatro
dias impecables. La condicion de Cam-
peonato de Europa de ORC
2025 atrajo a 117 barcos de
24 nacionalidades, y la Balea-
ria Women’s Cup confirmé el
compromiso del evento con
la presencia femenina en la
vela, con Maria Gornes repre-
sentando al CN Ciutadella. El
Palau de I’Almudaina acogi6
una entrega de premios en la
que estuvieron presentes, con
un sabor algo agridulce, los
representantes del Wander-
lust, capitaneado por el vete-
rano Josep Pons Faner, des-
pués de que, en el tltimo dia
de regatas, los miembros del
CN Ciutadella acabaran con
un primer puesto y un undé-
cimo.
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El Club 5 Setmana Blava 2025
Trobades per apropar als alumnes al mon de la mar

2y, S Text: Joan Juanico
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a Setmana Blava ha estat present nova-
ment a Es Nautic, amb alumnes de
cinque i sise; iniciativa del Govern
Balear adrecada a aquests alumnes
de primaria amb ['objectiu d’apropar-
los al mén de la mar, fomentar la practica
d’esports nautics i promoure la consciencia
ambiental des de petits. I en el CNC, molt
conscient i preocupat en aquests aspectes,
es va viure una setmana plena d’ambient
entre I'alumnat des del Moll de la Trona i de

La Semana Azul ha estado nuevamente pre-
sente en Es Nautic, con alumnos de quin-
to y sexto; una iniciativa del Gobierno Balear
dirigida a estos estudiantes de primaria con
el objetivo de acercarlos al mundo del mar,
fomentar la prictica de deportes nauticos y
promover la conciencia ambiental desde
pequenios. En el CNC, muy consciente y preo-
cupado por estos aspectos, se vivio una sema-
na llena de ambiente entre el alumnado des-
de el Moll de la Trona, bajo la supervision
de los monitores del CNC. A través de acti-

Grup present a la Setmana Blava d’enguany.

la ma dels monitors CNC. A través
d’activitats practiques i tallers educa-
tius, els participants descobreixen des
de ca nostra la importancia de prote-
gir el medi mari, adquireixen valors
com l'esforg, el treball en equip i el
respecte per la natura i tenen I'opor-
tunitat de viure la seva primera expe-
riencia nautica.

Amb el lema ‘Apropa’t a la mar i
comenga la teva aventura’, la Setma-
na Blava que es viu intensament en
Es Nautic vol inspirar les noves gene-
racions a viure la mar des del conei-
xement, el respecte i la passio.

Encuentros para acercar a los
alumnos al mundo del mar

vidades practicas y talleres educativos, los
participantes descubren desde nuestra casa
la importancia de proteger el medio marino,
adquieren valores como el esfuerzo, el tra-
bajo en equipo y el respeto por la naturale-
za, y tienen la oportunidad de vivir su pri-

mera experiencia nautica.

Con el lema «Acércate al mar y comienza
tu aventura», la Semana Azul, que se vive
intensamente en Es Nautic, quiere inspirar a
las nuevas generaciones a vivir el mar des-
de el conocimiento, el respeto y la pasion.
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El Club = Protagonistes
Emotiu tribut de tota la

vela balear a Rafel Torrent

2y, &SN Text: Joan Juanico
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a vela balear celebrava la seva gran

nit. La Federaci6 Balear de Vela orga-

nitzava a Mallorca una vetllada per

a reconeixer 'excel-lent temporada

dels seus regatistes, que enguany
han aconseguit 148 medalles en competi-
cions nacionals i internacionals. En l'acte
també es va retre un merescut homenatge
a un dels referents de la vela menorquina
i sobre tot del Club Nautic Ciutadella, Fel
Torrent; una d’aquelles persones indispen-
sables i molt necessaries en una entitat
esportiva. Va ser un dels moments més
emotius de la nit a la capital balear, un reco-
neixement a la seva trajectoria com a pre-
sident ’Es Nautic i, durant més de 25 anys,
com a vicepresident de la federaci6. En
definitiva, tota una vida dedicada a l'esport
de la vela i que la FBV li va voler reconei-
xer publicament a un Torrent envoltat de
la seva familia en aquest sentit acte.

Un gran reconeixement a Rafel Torrent
qui en l'actualitat és el soci viu més antic
del Club Nautic Ciutadella. T és per aco
que a la Gala Balear de Vela celebrada a
Palma el passat 24 d’octubre se li va retre
homenatge per tota una vida dedicada al
mon de la vela. Més de 70 anys de passio,
compromis i amor per la mar. Gracies,
Rafel, per ser un exemple per a tots i totes.
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A dalt, Rafel Torrent, en el moment de rebre el tribut a Palma; a baix, junt amb la seva parella, Lina.

Soct viu més antic
d’Es Nautic i amb
més de 70 anys de
passio per la mar

w

'l

i

.-'I

3
&

Emotivo tributo de
toda la vela balear
a Rafel Torrent

Socio vivo mds antiguo de
Es Nautic p con mds de 70
ainos de pasion por el mar

La vela balear celebraba su gran noche.
La Federacion Balear de Vela organiza-
ba en Mallorca una velada para reconocer
la excelente temporada de sus regatistas,
quienes este afio han conseguido 148 meda-
llas en competiciones nacionales e inter-
nacionales. En el acto también se rindio
un merecido homenaje a uno de los refe-

rentes de la vela menorquina y, sobre todo,
del Club Nautico Ciutadella, Fel Torrent;
una de esas personas indispensables y muy
necesarias en una entidad deportiva. Fue
uno de los momentos mas emotivos de la
noche en la capital balear, un reconoci-

miento a su trayectoria Como
presidente de Es Nautic vy,
durante mds de 25 anos, como
vicepresidente de la federa-
cion. En definitiva, toda una
vida dedicada al deporte de
la vela y que la FBV quiso
reconocer publicamente a un
Torrent rodeado de su fami-
lia en este emotivo acto.

Un gran reconocimiento a
Rafel Torrent, quien en la
actualidad es el socio mas
antiguo del Club Nautico Ciu-
tadella. Y es por ello que, en
la Gala Balear de Vela cele-
brada en Palma el pasado 24 de octubre,
se le rindi6 homenaje por toda una vida
dedicada al mundo de la vela. Mas de 70
anos de pasion, compromiso y amor por
el mar. Gracias, Rafel, por ser un ejemplo
para todos y todas.
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El Club = Protagonistes

Mariona Alsina, vida
entre el busseig i el
patrimont maritum

«El fet de veure les restes d’un vaixell al fons de la
mar m'emociona especialment i pens amb totes les
seves histories», explica la socia d’Es Nautic
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mant de la mar i del patrimoni

subaquatic, Mariona Alsina és

socia del Club Nautic Ciutade-

lla i una de les veus més actives

dins la seccié de submarinisme.

La seva relacié amb el Club va néixer gai-

rebé per casualitat, arran d’'una excava-

ci6 arqueologica a Binissafiller, on va

coincidir amb membres del Nautic que

la van convidar a compartir sortides durant

tot l'any. Aquella quedada va marcar l'ini-

ci d’'una nova etapa que combinava dues

de les seves grans passions: el mar i la
historia.

El vincle amb el busseig, pero, va arri-

bar en edat adulta. Després de la seva

primera immersio, reconeix que la va cap-

tivar completament fins al punt de treba-
llar alguns estius en centres de busseig.
«Quan ho vaig fer, em va enganxar tant
que vaig acabar fent feina qualques estius
a un parell de centres de busseig de l'illa
i fins i tot vaig arribar a fer feina com a
instructora», explica. Amb el temps, el
busseig s’ha convertit per a ella en una
manera de viure el mar, d’entendre’l i
d’aprendre’n a cada immersi6. Des de lla-
vors, Alsina ha trobat al club del Moll de
la Trona un espai on compartir aquesta
passié amb altres aficionats, i valora espe-
cialment el bon ambient i la complicitat
entre els companys. Assegura que el Nau-
tic li ha permés coneixer persones amb
qui comparteix d’estima per la mar i el
plaer de davallar en el blau, i agraeix
l'acollida i el suport rebuts des del pri-
mer dia. Des que em vaig fer socia del
Nautic, m’han cuidat i ajudat en tot, afe-
geix. En els darrers mesos, ha participat

activament en les tasques de suport a les
excavacions arqueologiques subaquati-
ques de Cala en Busquets, on ha col-labo-
rat en la coordinaci6 i logistica de tot el
projecte. Explica que cada jornada és dife-
rent, amb reptes constants segons les con-
dicions de la mar o el tipus de feina pre-
vista. «Cada dia ha estat diferent —div—
, sigui per la visibilitat, el corrent o la
tasca que ens proposem. Aixo ens obli-
ga a adaptar-nos i planificar amb agilitat
per aprofitar al maxim el temps sota I'aigua,
comenta.

Alsina destaca la importancia del suport
rebut pel Club Nautic Ciutadella, que ha
facilitat tant les feines d’excavacié com
les activitats formatives per als partici-
pants. Sense el suport logistic del Club,
moltes d’aquestes feines no haurien estat
possibles», assegura, reconeixent també
la implicaci6 de la seccié de submari-
nisme en la difusié del patrimoni mari
local.

Cada immersio, explica, és una expe-
riencia dnica, pero hi ha sensacions que
no canvien mai: <El fet de veure les res-
tes d'un vaixell al fons de la mar m’emo-
ciona especialment. Penso en totes les
histories que ens podria contar i en la
gent que n’havia fet ca seva, viatjant pels
camins de la map.

Amb una mirada sensible i reflexiva,
Mariona reivindica la importancia de pre-
servar el patrimoni mari, tant natural com
cultural. Considera que aquest llegat com-
partit «ens ajuda a reconstruir i recuperar
la relacié d’'una comunitat amb la mar al
llarg de la historia» i a mantenir viva la
connexio entre els pobles que han com-
partit aquest espai comu.

Una estampa preciosa que demostra la feina i la passi6 de na Mariona Alsina i de tot el col-lectiu de bussejadors del nostre club.
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Amante del mar y del patrimonio suba-
cuatico, Mariona Alsina es socia del
Club Nautico Ciutadella y una de las voces
mds activas dentro de la seccion de sub-
marinismo. Su relacion con el Club nacio
casi por casualidad, a raiz de una exca-
vacion arqueoldgica en Binissaftller, don-
de coincidié con miembros del Nautic
que la invitaron a compartir salidas duran-
te todo el ano. Ese encuentro marco el
inicio de una nueva etapa que combina-
ba dos de sus grandes pasiones: el mar
y la historia.

El vinculo con el buceo, sin embargo,
llegd en edad adulta. Después de su pri-
mera inmersion, reconoce que la cauti-
v6 completamente, hasta el punto de tra-
bajar algunos veranos en centros de buceo.
«Cuando lo hice, me enganchoé tanto que
terminé trabajando algunos veranos en
un par de centros de buceo de la isla e
incluso llegué a trabajar como instructo-
ra», explica. Con el tiempo, el buceo se
ha convertido para ella en una forma de
vivir el mar, de entenderlo y de apren-
der en cada inmersion. Desde entonces,
Alsina ha encontrado en el club del Moll
de la Trona un espacio para compartir
esta pasion con otros aficionados, y valo-
ra especialmente el buen ambiente y la
complicidad entre los compafieros. Ase-
gura que el Nautic le ha permitido cono-
cer personas con quienes comparte «el
amor por el mar y el placer de descen-
der al azul», y agradece la acogida y el
apoyo recibidos desde el primer dia. Des-

Mariona Alsina, una vida entre el
buceo p el patrimonio maritimo

«El hecho de ver los restos de un barco en el fondo del
mar me emociona especialmente v pienso en todas
sus historias», explica la socia de Es Nautic

de que me hice socia del Nautic, me han
cuidado y ayudado en todo», anade.

En los ultimos meses, ha participado
activamente en las tareas de apoyo a las
excavaciones arqueoldgicas subacudticas
de Cala en Busquets, donde ha colabo-
rado en la coordinacion y logistica de
todo el proyecto. Explica que cada jor-
nada es diferente, con retos constantes
segun las condiciones del mar o el tipo
de trabajo previsto. «Cada dia ha sido dife-
rente —dice—, ya sea por la visibilidad,
la corriente o la tarea que nos propone-
mos. Esto nos obliga a adaptarnos y pla-
nificar con agilidad para aprovechar al
maximo el tiempo bajo el agua», comen-
ta. Alsina destaca la importancia del apo-
yo recibido por el Club Nautico Ciutade-
lla, que ha facilitado tanto los trabajos de
excavacion como las actividades forma-
tivas para los participantes. Sin el apo-
yo logistico del Club, muchos de estos

Sempre recoltzant
el nostre club i la mar!

trabajos no habrian sido posibles», ase-
gura, reconociendo también la implica-
cion de la seccion de submarinismo en
la difusion del patrimonio marino local.

Cada inmersion, explica, es una expe-
riencia Unica, pero hay sensaciones que
nunca cambian: «El hecho de ver los res-
tos de un barco en el fondo del mar me
emociona especialmente. Pienso en todas
las historias que nos podria contar y en
la gente que lo habia hecho suyo, via-
jando por los caminos del mam.

Con una mirada sensible y reflexiva,
Mariona reivindica la importancia de pre-
servar el patrimonio marino, tanto natu-
ral como cultural. Considera que este
legado compartido «os ayuda a recons-
truir y recuperar la relacion de una comu-
nidad con el mar a lo largo de la histo-
ria» y a mantener viva la conexion entre
los pueblos que han compartido este
espacio comun.
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El Club = Protagonistes
Jaume Bagur, un
historic del club
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mb més de mig segle vinculat
al Club Nautic Ciutadella, Jau-
me Bagur és una de les figu-
res més estimades i respecta-
des de l'entitat. Regatista, direc-
tiu i testimoni privilegiat de la seva
evolucio, ha viscut en primera persona
el creixement d’'un club que forma part
inseparable de la seva vida.

Bagur va comencgar a navegar a finals
dels anys seixanta, quan amb uns amics
van comprar el seu primer vaixell de la
classe Snipe. «A Ciutadella comencaven
a arribar alguns snipe i amb un grup
d’amics en vam comprar un per provar.
Després en vam adquirir un altre, una
mica millor, i aixi vam comencar a fer
regates», recorda amb un somriure. El
ciutadellenc encara conserva la targeta
d’inscripci6 de la flotilla de snipe del
1968, entregada per la Secretaria Nacio-
nal de la classe en ser anomenat capita
de flotilla: un document que simbolitza
els origens d’'una aficié que marcaria tota
una vida.

Amb entusiasme i rivalitat esportiva,
aquells primers anys van consolidar el
Snipe a Ciutadella. Tot i la diferencia amb
els regatistes de Mao, Bagur recorda amb
orgull el seu triomf al Campionat de
Menorca, aun dels records més especials».
També conserva amb estima el Trofeu
Navy League of the United States, que
va guanyar dos anys seguits, el 1984 i
1985. Els ultims es passa a competir en
la modalitat de creuers, proclamant-se
campi6 de I'llla. Fa uns anys va deixar
la navegacio, perd no pas la seva passio
pel mar ni el seu vincle amb el club.

La seva etapa com a directiu va
comencar a finals dels seixanta, durant
la presidencia d’Andreu Triay (1965-
1971), quan les reunions es feien enca-
ra al bar Imperi. Eren temps de poques
activitats, perd de molta il-lusié per fer
créixer el club», explica. Ja als vuitanta,
Bagur va tornar a formar part de la jun-
ta en un moment de gran expansié espor-
tiva i social. El 1994, Biel Genestar li va
proposar assumir la vicepresidencia,
carrec que va exercir amb dedicaci6 i
entusiasme.

Impulsar projectes no era facil: No hi
havia un duro. Haviem de cercar propa-
ganda, d’anar demanant col-laboracié i
d’inventar-nos maneres de fer coses.
Quan voliem organitzar regates o activi-
tats, tot sortia de la voluntat i les ganes
de la gent del club». Una de les compe-
ticions que més renom va donar al Club
va ser el Trofeu Almirall Ferragut, que
ell mateix va ajudar a organitzar: £l feiem
cada any i venia gent de fora, fins i tot
campions d’Espanya. Voliem donar pres-
tigi al club i fer que vinguessin els millors.
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Era una gran festa cada any», recorda,
aixi com el Campionat del Mon de Sni-
pe Junior (1980) i el Mundial d’Optimist
(1993), que van portar navegants de tot
el moén a Ciutadella. Avui, Jaume Bagur

segueix acudint cada dia al Club Nautic
Ciutadella, on comparteix café i conver-
ses amb els amics de sempre. Un testi-
moni viu de la historia del club i de la
seva esséncia marinera.



Jaume Bagur, un historico del club

Con mas de medio siglo vinculado al
Club Nautico Ciutadella, Jaume Bagur
es una de las figuras mas queridas y res-
petadas de la entidad. Regatista, direc-
tivo y testigo privilegiado de su evolu-
cion, ha vivido en primera persona el
crecimiento de un club que forma par-
te inseparable de su vida.

Bagur comenzo6 a navegar a finales
de los anos sesenta, cuando, con unos
amigos, compraron su primer barco de
la clase Snipe. En Ciutadella empeza-
ban a llegar algunos Snipe y con un gru-
po de amigos compramos uno para pro-
bar. Luego compramos otro, un poco
mejor, y asi comenzamos a hacer rega-
tas», recuerda con una sonrisa. El ciuta-
dellenc atun conserva la tarjeta de ins-
cripcion de la flota de Snipe de 1968,
entregada por la Secretaria Nacional de
la clase al ser nombrado capitan de flo-
ta: un documento que simboliza los ori-
genes de una aficién que marcaria toda su
vida.

Con entusiasmo vy rivalidad deportiva,
aquellos primeros anos consolidaron el Sni-
pe en Ciutadella. A pesar de la diferencia
con los regatistas de Mahon, Bagur recuer-
da con orgullo su triunfo en el Campeona-
to de Menorca, «uno de los recuerdos mas
especiales». También conserva con carino
el Trofeo Navy League of the United Sta-
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El vetera soci encara és un fix a les tertilies del nos-
tre club.

tes, que gand dos afnos consecutivos, en
1984 y 1985. En los dltimos afios se paso
a competir en la modalidad de cruceros,
proclamdndose campeoén de la isla. Hace
unos anos dejo la navegacion, pero no su
pasion por el mar ni su vinculo con el club.

Su etapa como directivo comenzo a fina-
les de los afios sesenta, durante la presi-
dencia de Andreu Triay (1965-1971), cuan-
do las reuniones todavia se hacian en el

bar Imperi. «Eran tiempos de pocas acti-
vidades, pero de mucha ilusion por hacer
crecer el club», explica. Ya en los afos
ochenta, Bagur volvio a formar parte de
la junta en un momento de gran expan-
sion deportiva y social. En 1994, Biel
Genestar le propuso asumir la vicepre-
sidencia, cargo que desempeno con dedi-
cacion y entusiasmo.

Impulsar proyectos no era facil: <No
habia ni un duro. Teniamos que buscar
publicidad, pedir colaboracion e inven-
tarnos maneras de hacer cosas. Cuando
querfamos organizar regatas o activida-
des, todo salia de la voluntad y las ganas
de la gente del club». Una de las com-
peticiones que mds prestigio le dio al
Club fue el Trofeo Almirante Ferragut,
que €l mismo ayudoé a organizar: Lo
hactamos cada afo y venia gente de fue-
ra, incluso campeones de Espafia. Que-
rfamos darle prestigio al club y hacer
que vinieran los mejores. Era una gran fies-
ta cada ano», recuerda, asi como el Cam-
peonato del Mundo de Snipe Junior (1980)
y el Mundial de Optimist (1993), que tra-
jeron navegantes de todo el mundo a Ciu-
tadella. Hoy, Jaume Bagur sigue acudien-
do cada dia al Club Nautico Ciutadella, don-
de comparte café y conversaciones con los
amigos de siempre. Un testigo vivo de la
historia del club y de su esencia marinera.

Rigor, compromis i proximitat amb el nostre entorn

Seguretat, eficiéncia i transparéncia
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El Club 5= Infraestructures

Un ascensor per completar la
renovacio del Club Nautic

Tanca la seva modernitzacio i reafirma el compromis del Club amb la seva accessibilitat
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quest 2025, el Club Nautic Ciu-

tadella afronta una de les darre-

res actuacions del seu gran pro-

cés de modernitzacio6: la ins-

tal-lacié d’un ascensor que
connectara totes les plantes de I'edifici,
des de la zona inferior, on s’ubiquen els
submarinistes, fins a la terrassa i el res-
taurant situats a la part superior.

Una actuacié que, més enlla de la seva
funcionalitat, simbolitza la culminaci6
d'una etapa de renovacio integral que ha
transformat el Club tant en imatge com
en accessibilitat i confort.

Després de la reforma arquitectonica
realitzada entre 2022 i 2023, que va dotar
I'edifici d’'una nova facana i d'una esteti-
ca moderna i mediterrania, ara arriba el
moment de fer un pas més endavant.
L'objectiu és clar: convertir el Club Nau-
tic en un espai totalment accessible i adap-
tat a tothom, seguint els criteris de supres-
si6 de barreres arquitectoniques i d’actua-
litzacio d’infraestructures. “Avui en dia,
un edifici com el nostre no pot estar sen-
se ascensor”, expliquen des de la direc-
tiva.

L'ascensor, de vidre transparent, s’ha
dissenyat amb la intencié de respectar
l'estetica original i la lluminositat carac-
teristica del Club. Aquesta estructura per-
metra connectar totes les plantes sense
alterar 'harmonia arquitectonica de 'edi-
fici.

El disseny busca aportar amplitud visual
i una sensacio d’obertura constant cap al
port, amb un resultat elegant i discret que

. b

Imatge de com quedara la facana interior del club, ja amb el nou i esperat ascensor.

s'integra a la perfeccié amb I'entorn mari-

tim i la facana reformada recentment.
Les obres comencaren el novembre, un

cop obtingudes totes les autoritzacions

administratives. Si tot segueix el calenda-
ri previst, els treballs podrien finalitzar a
principis de maig, i I'ascensor estaria ple-
nament operatiu abans de I'estiu vinent.

Reubicacio de la seccid de submarinisme

Aprofitant aquesta intervencio, el Club
dura a terme també una actualitzacio de
l'entrada principal, que adoptara un aspec-
te més modern i coherent amb la nova
linia estetica de I'edifici.

A més, la ubicaci6 escollida per a I'ascen-
sor afecta parcialment la seccié de sub-
marinisme, que haura de ser reubicada i
reordenada. L'oportunitat s’aprofitara per
reformar i modernitzar la cotxeria dels
submarinistes, creant un espai més fun-
cional, practic i adaptat a les necessitats

actuals. El Club assumira tots els costos
del projecte, com ja ha fet en actuacions
anteriors, reafirmant el seu compromis
amb la millora progressiva de les ins-
tal-lacions i amb la qualitat dels serveis
que ofereix als socis.

Durant els mesos d’execucio, les obres
es desenvoluparan per fases, amb I'objec-
tiu de reduir al minim les molesties per
als socis i usuaris habituals.

No es preveu intervenir a 'entrada fins
després de les festes de Nadal, ja que el

Club vol preservar el tradicional sopar
anual de socis, un dels actes més
emblematics del calendari social.

Amb la incorporaci6 de I'ascensor, el
Club Nautic Ciutadella posara punt final
al gran projecte de renovacio iniciat amb
la junta anterior. Des de la rehabilitacié
estructural fins a la nova facana i els espais
interiors, totes les actuacions han tingut
un mateix proposit: dignificar un edifici
historic i adaptar-lo a les necessitats del
segle XXI, mantenint sempre I'esperit
mariner i social que caracteritza ['entitat
des de fa més d’'un segle.
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Este 2025, el Club Nautico Ciutadella
afronta una de las Ultimas actuacio-
nes de su gran proceso de moderniza-
cion: la instalacion de un ascensor que
conectard todas las plantas del edificio,
desde la zona inferior, donde se encuen-
tran los submarinistas, hasta la terraza y
el restaurante situados en la parte supe-
rior.

Una actuacion que, mas alla de su fun-
cionalidad, simboliza la culminacion de
una etapa de renovacion integral que ha
transformado al Club tanto en su ima-
gen como en accesibilidad y confort.

Tras la reforma arquitectonica realiza-
da entre 2022 y 2023, que dot6 al edifi-
cio de una nueva fachada y de una esté-
tica moderna y mediterranea, ahora lle-
ga el momento de dar un paso mas
adelante. El objetivo es claro: convertir

Reubicaci(?p
de la seccion de
submarinismo

Aprovechando esta intervencion, el
Club llevara a cabo también una actua-
lizacion de la entrada principal, que
adoptard un aspecto mas moderno y
coherente con la nueva linea estética
del edificio.

Ademds, la ubicacion elegida para
el ascensor afecta parcialmente a la
seccion de submarinismo, que debe-
ra ser reubicada y reorganizada. La
oportunidad se aprovechara para refor-
mar y modernizar el garaje de los sub-
marinistas, creando un espacio mas
funcional, practico y adaptado a las
necesidades actuales. El Club asumi-
14 todos los costos del proyecto, como
ya ha hecho en actuaciones anterio-
res, reafirmando su compromiso con
la mejora progresiva de las instalacio-
nes y con la calidad de los servicios
que ofrece a los socios.

Durante los meses de ejecucion, las
obras se desarrollaran por fases, con
el objetivo de reducir al minimo las
molestias para los socios y usuarios
habituales.

No se prevé intervenir en la entra-
da hasta después de las fiestas de Navi-
dad, ya que el Club quiere preservar
la tradicional cena anual de socios,
uno de los actos mds emblemadticos
del calendario social.

Con la incorporacion del ascensor,
el Club Nautico Ciutadella pondra fin
al gran proyecto de renovacion inicia-
do con la junta anterior. Desde la reha-
bilitacion estructural hasta la nueva
fachada y los espacios interiores, todas
las actuaciones han tenido un mismo
proposito: dignificar un edificio histé-
rico y adaptarlo a las necesidades del
siglo XXI, manteniendo siempre el
espiritu marinero y social que carac-
teriza a la entidad desde hace mds de
un siglo.

Un ascensor para completar la
renovacion del Club Nautic

el Club Nautico en un espacio totalmen-
te accesible y adaptado para todos, siguien-
do los criterios de eliminacion de barre-
ras arquitectonicas y actualizacion de
infraestructuras. “Hoy en dia, un edificio
como el nuestro no puede estar sin ascen-
sor”, explican desde la directiva.

El ascensor, de vidrio transparente, se
ha disenado con la intencion de respe-
tar la estética original y la luminosidad
caracteristica del Club. Esta estructura
permitird conectar todas las plantas sin
alterar la armonia arquitectonica del edi-

ficio. El disefio busca aportar amplitud
visual y una sensacion de apertura cons-
tante hacia el puerto, con un resultado
elegante y discreto que se integra a la
perfeccion con el entorno maritimo y la
fachada recientemente reformada.

Las obras comenzaron en noviembre,
una vez obtenidas todas las autorizacio-
nes administrativas. Si todo sigue segtin
lo previsto, los trabajos podrian finalizar
a principios de mayo, y el ascensor esta-
ria plenamente operativo antes del pro-
Ximo verano.

Aquesta realitat deixara de ser-ho ben prest, quan les instal-lacions contaran amb aquest avang.
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El Club = Neteja port Ciutadella

Bicicletes, pneumatics
i un contenidor, la
‘pesca’ d’enguany

Un any més voluntaris d’Es Nautic, amb el suport dels arqueolegs de Patrimoni
del Consell Insular de Menorca, van tornar a fer net el port antic de Ciutadella

Ay, = Text: Joan Juanico
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na de les activitats que forma
part cada any del calendari
del Club Nautic Ciutadella és
la neteja del fons de la mar
del port antic. I cada any acon-
seguir treure a la superficie residus historics
que fa anys que contaminen i queé malau-
radament ens venen a demostrar que
encara hi queda molta feina a fer de
conscienciacio.

Va ser a mitjans d’octubre quan es va
dur a terme aquesta activitat liderada per
el CN Ciutadella, que va tornar a comp-
tar amb el suport dels arqueolegs de
Patrimoni del Consell de Menorca. Hi
van participar un nombrds nimero de
membres de la seccié d’escafandris-
me, palistes del club, vocals, socis,
membres de la junta directiva i molts
col-laboradors més d’Es Nautic, en
un mati intens de feina a la mar del
port antic de Ciutadella.

Es van retirar de les aigiies del
port bicicletes, pneumatics, un con-
tenidor i tota mena de residus que
no haurien de ser mai a la mar i que
com cada any amb aquesta neteja
del CN Ciutadella fan posar vermell
a més d'un. Gracies a I'esfor¢ de
tots, es va contribuir a mantenir
I'entorn del club més net i saluda-
ble a la ciutat de ponent.

Després d'un mati intens de fei-
na, el Club Nautic Ciutadella va orga-
nitzar un dinar com sempre en el
Moll de la Trona per agrair la dedi-
cacio i el compromis de tots els par-
ticipants amb el medi ambient, el
club i el paisatge de Ciutadella.

Un exit d’activitat que va perme-
tre retirar una gran quantitat de resi-
dus del fons mari del nostre estimat
port, on no haurien de haver arri-
bat mai.

Unes imatges que malauradament es repeteixen cada any, de la ma del CN Ciutadella.
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Bicicletas, neumdaticos
contenedor, la * pesca

Una de las actividades que forma parte
cada afio del calendario del Club Nau-
tico Ciutadella es la limpieza del fondo del
mar del puerto antiguo. Y cada ano con-
seguir sacar a la superficie residuos histo-
ricos que llevan anos contaminando y que
desgraciadamente nos vienen a demostrar
que todavia queda mucho trabajo por hacer
de concienciacion.

Fue a mediados de octubre cuando se
llevo a cabo esta actividad liderada por el
CN Ciutadella, que volvio a contar con el
apoyo de los arquedlogos de Patrimoni del
Consell de Menorca. Participaron un nume-
roso nimero de miembros de la seccion
de escafandrismo, palistas del club, voca-
les, socios, miembros de la junta directiva
y muchos colaboradores mas de Es Nau-
tic, en una mafana intensa de trabajo en
el mar del puerto antiguo de Ciutadella.

Se retiraron de las aguas del puerto bici-
cletas, neumdticos, un contenedor y todo
tipo de residuos que nunca deberfan estar
en el mar y que como cada afio con esta
limpieza del CN Ciutadella averglienzan a
mas de uno. Gracias al esfuerzo de todos,
se contribuy6 a mantener el entorno del
club mas limpio y saludable en la ciudad
de poniente.

Después de una manana intensa de tra-
bajo, el Club Nautic Ciutadella organizo
una comida como siempre en el Muelle
de la Trona para agradecer la dedicacion
y el compromiso de todos los participan-
tes con el medio ambiente, el club y el pai-
saje de Ciutadella.

Un éxito de actividad que permitié reti-
rar una gran cantidad de residuos del fon-
do marino de nuestro querido puerto, al
que nunca deberfan haber llegado.

un
e este ano
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El Club = Protagonistes

Ariadna i Pere: una passio
compartida davall la mar
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n Pere Bagur i n’Ariadna, pare i filla,

comparteixen una mateixa passio:

la mar i el submarinisme. Ara tam-

bé comparteixen el carrec de vocals

de la seccié de submarinisme del
Club Nautic Ciutadella, des d’on treballen
per transmetre aquesta aficio i continuar fent
créixer una disciplina que combina esport,
respecte pel medi i descobriment. <El meu
pare sempre em portava amb ell a fer esnor-
quel quan era petita. L'apassionava la mar.
Pero va ser el 2014, amb un regal d’aniver-
sari seu, quan vaig descobrir realment el
busseig», recorda Ariadna, parlant del regal
que el pare va fer a totes les seves filles i
que va acabar convertint-se en una passio
compartida.

Amb el temps, aquesta afici6 s’ha trans-
format en un vincle familiar molt fort.
Mencanta passar-hi temps i explorar el méon
submari junts. La nostra relacié és encara
més estreta gracies a aquesta passio comu-
na», explica Ariadna, avui vocal del CN Ciu-
tadella. Per a en Pere, el submarinisme ha En Pere i n’Ariadna, en una de les moltes immersions que han fet ja junts.
estat sempre molt més que un esport. A
nivell personal és una passio per la mar, una
manera de fer noves amistats i de coneixer
altres paisos. A nivell familiar, poder com-
partir aquesta passié amb les meves filles és
el que més m’enriqueix», explica ell.

Amb les darreres eleccions del club van
decidir fer un pas més i assumir la respon-
sabilitat de ser els vocals de la seccid, amb
I'objectiu de promoure el submarinisme i
protegir el medi ambient mari. La secci6 de
submarinisme del CN Ciutadella és avui una
de les més actives i nombroses, amb més
de 80 membres. «El nostre objectiu és con-
tinuar millorant la qualitat de la secci6. Volem
oferir activitats i serveis d’alta qualitat que
responguin a les necessitats dels nostres
membires i del club», destaquen com a vocals.

Des de la secci6 tenen la intenci6 de seguir
amb la mirada posada en projectes de con-
servacio de la fauna i flora marina i la collabo-
racié amb diverses entitats i organitzacions.
A més, no descarten endinsar-se més a nivell
de competicions. La seccié de busseig mai
no s’ha destacat pels campionats, encara que
és un tema que esta sobre la taula», confir-
men.

Amb entusiasme, experiéncia i esperit
d’equip, Ariadna i Pere representen a la per-
fecci6 l'essencia del Club Nautic Ciutadella:
amor per la mar, compromis i continuitat
entre generacions.

58 5= Es Nautic



Ariadna py Pere: una pasion
compartida bajo el mar

Pere Bagur y Ariadna, padre e hija, com-
parten una misma pasion: el mar y el
submarinismo. Y ahora también comparten
el cargo de vocales de la seccion de sub-
marinismo del Club Nautic Ciutadella, des-
de donde trabajan para transmitir esta afi-
cion y seguir haciendo crecer una discipli-
na que combina deporte, respeto por el
medio y descubrimiento. «Mi padre siempre
me llevaba con €l a hacer esnérquel cuan-
do era pequefia. Le apasionaba el mar. Pero
fue en el 2014, con un regalo de cumplea-
fos suyo, cuando descubri realmente el
buceo, recuerda Ariadna, hablando del rega-
lo que su padre hizo a todas sus hijas y que
acab6 convirtiéndose en una pasion com-
partida.

Con el tiempo, esta aficion se ha trans-
formado en un fuerte vinculo familiar. Me
encanta pasar tiempo y explorar el mundo
submarino juntos. Nuestra relacion es aun
mads estrecha gracias a esa pasion comuno,
explica Ariadna, hoy vocal del CN Ciutade-
lla. Para Pedro, el submarinismo ha sido
siempre mucho mds que un deporte. «A
nivel personal es una pasion por el mar,
una forma de hacer nuevas amistades y de
conocer otros paises. A nivel familiar, com-
partir esta pasion con mis hijas es lo que

mas me enriquece», explica él.

Con las ultimas elecciones del club deci-
dieron dar un paso mis y asumir la respon-
sabilidad de ser los vocales de la seccion,
con el objetivo de promover el submarinis-
mo y proteger el medio ambiente marino.
La seccion de submarinismo del CN Ciuta-
della es hoy una de las mds activas y nume-
rosas, con mas de 80 miembros. <Nuestro
objetivo es seguir mejorando la calidad de
la seccion. Queremos ofrecer actividades y
servicios de alta calidad que respondan a
las necesidades de nuestros miembros y del
club», destacan como vocales.

El Club = Raceboard

Loren Mesquida, nou campio de Menorca de raceboard
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1 Club Nautic Ciutadella va ser esce-

nari del Campionat de Balears de

Raceboard 2025, marcat per una mica

de mal temps. Per part de I'amfitrié

el vetera excomodor del club, Loren

Mesquida, va ser cinque i Toni Pons sise
d’entre 17 participants balears.

Tant Mesquida com Pons, del CN Ciuta-

della, han anat participant aquest 2025 a la

Lliga Raceboard Menorca que organitza el

El Club Nautic Ciutadella fue escenario del
Campeonato de Balears de Raceboard
2025, marcado por algo de mal tiempo. Por
parte del anfitrion, el veterano excomodoro
del club, Loren Mesquida, ocupé la quinta
posicion, y Toni Pons fue sexto entre 17 par-
ticipantes baleares.

Tanto Mesquida como Pons, del CN Ciu-
tadella, han estado participando este 2025 en
la Liga Raceboard Menorca que organiza el
Club Ndutico Fornells; una liga anual en la
que se compite cada primer sibado de mes,

Club Nautic Fornells; una lliga anual on
es competeix cada primer dissabte de
mes i en la que els dos representants
CNC, quan han pogut, s’han desplacat a
Fornells per defensar els colors de I'enti-
tat en la classe raceboard.

Precisament, Loren Mesquida, ja a
finals d’octubre, es va proclamar flamant
nou campioé de Menorca de raceboard,
a les aiglies de la badia de Fornells on
es va celebrar el campionat menorqui
de la classe. Es van disputar fins a cinc
proves, que van donar com a guanya-
dor i campi6 de Menorca al regatista del
CNC, Loren Mesquida.

Sempre junts, dins i fora de I'aigua.

Desde la seccion se pretende seguir con
la mirada puesta en proyectos de conserva-
cion de la fauna y flora marina y la colabo-
racion con diversas entidades y organiza-
ciones. Ademas, no descartan adentrarse
mas a nivel de competiciones. (La seccion
de buceo nunca se ha destacado por los
campeonatos, aunque es un tema que estd
sobre la mesa», confirman.

Con entusiasmo, experiencia y espiritu de
equipo, Ariadna y Pere representan a la per-
feccion la esencia del Club Nautic Ciutade-
lla: amor por el mar, compromiso y conti-
nuidad entre generaciones.

M

Mesquida, a Fornells, el dia del seu titol.

Loren Mesquida, nuevo campeon
de Menorca de raceboard

y en la que los dos representantes del CNC,
siempre que han podido, se han desplazado
a Fornells para defender los colores de la
entidad en la clase raceboard.
Precisamente, Loren Mesquida, a finales
de octubre, se proclamoé flamante nuevo cam-

peon de Menorca de raceboard, en las aguas
de la bahia de Fornells, donde se celebro el
campeonato menorquin de la clase. Se dis-
putaron hasta cinco pruebas, que dieron como
ganador y campeon de Menorca al regatista
del CNC, Loren Mesquida.
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El Club = Necrologigues

Enguany ens van deixar en
Biel Cerdca it en Jesis Pons

Persones molt estimades i apreciades en el club i sempre amb Es Nautic al cap i al cor
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nguany ens han deixat dues per-

sones molt apreciades i estimades

en el Club Nautic Ciutadella com

ho eren en Jesus Pons Ameller i

en Biel Cerda Bagur. Dues morts
molt sentides en el nostre club de dos dels
socis historics de la nostra entitat i que en
el seu traspas, van deixar un buit prou
important en Es Nautic; dues marxes molt
sentides per part dels socis i treballadors
del CN Ciutadella. I és per a¢d que en aques-
ta nova revista del 2025 del club volem
recordar — de manera merescuda- les seves
dues figures.

En Jests Pons moria el passat 25 de setem-
bre, després d’'una vida de feina a Tarsa,
d’on n’era soci i gerent i dedicant la major
part de la seva vida a tenir una relacié ben
estreta, i ja de ben petit, amb el CN Ciuta-
della. De fet, hi va comengar com a rega-
tista ja d’al-lot, practicant Optimist i altres
disciplines.

Pons va formar part de diverses juntes
directives en el Moll de la Trona —també
de tresorer— i va ser molt actiu especial-
ment en la seccié de la pesca recreativa i
en les regates. La seva estima pel club va

Gabriel Cerda Bagur.

ser tal, que fins i tot en algunes époques
economicament complicades, va avangar
doblers, per poder seguir endavant. Un
Jesus de qui el seu toc de fabiol el Dissab-
te des Be ja quedara per sempre.

Molt abans, a principis d’any 2025, ens
deixava també en Biel Cerda. Home de la
mar, al qual li agradava i molt navegar de
passeig amb la seva familia, va formar part
de la junta directiva del Club Nautic Ciu-
dadella, sent vicepresident d’aquesta enti-
tat amb Tolo Carrasco de president, quan
entra el 2009. Un Biel Cerda que va com-

Jests Pons Ameller.

petir de jove en la classe Snipe, junt amb
altres socis historics de I’entitat, com el
mateix Miguel Pons Misut.

Una persona de qui destacava també la
seva vinculaci6 familiar amb la mar i la pes-
ca, ja que pertanyia a la saga dels ‘Nius’,
mariners i pescadors professionals que van
arribar a Ciutadella de Pollenca. Assessor
fiscal reconegut de professio i que sempre
ho va donar tot en diferents arees socials i
esportives. <Un cor immens i un amic lleial,
escrivia Josep Pons Fraga, en el Diari Menor-
ca, 'endema de la seva mort.

Este aito nos dejaron
Biel Cerda y Jesus Pons

Este ano nos han dejado dos personas
muy apreciadas y queridas en el Club
Nautic Ciutadella, como eran Jests Pons
Ameller y Biel Cerda Bagur. Dos pérdidas
muy sentidas en nuestro club, dos de los
socios historicos de nuestra entidad que,
con su fallecimiento, dejaron un vacio muy
importante en Es Nautic; dos marchas muy
lamentadas por los socios y trabajadores
del CN Ciutadella. Y es por ello que en
esta nueva revista del club de 2025 que-
remos recordar —como se merecen— sus
dos figuras.

Jesus Pons fallecia el pasado 25 de sep-
tiembre, después de una vida de trabajo
en Tarsa, de la que era socio y gerente, y
dedicando la mayor parte de su vida a
mantener una relacion muy estrecha, des-
de bien pequeno, con el CN Ciutadella.
De hecho, empez6 como regatista ya de
nifio, practicando Optimist y otras disci-
plinas.
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Pons form¢ parte de diversas juntas
directivas en el Moll de la Trona —tam-
bién de tesorero— y fue muy activo espe-
cialmente en la seccion de pesca recrea-
tiva y en las regatas. Su amor por el club
fue tal que, incluso en épocas econémi-
camente complicadas, adelanté dinero para
que el club pudiera seguir adelante. Un
Jesus cuyo toque de fabiol el Dissabte des
Be quedard ya para siempre.

Mucho antes, a comienzos del afio 2025,
nos dejaba también Biel Cerda. Hombre
de la mar, al que le gustaba muchisimo
navegar con su familia, y que formé par-
te de la junta directiva del Club Nautic Ciu-
tadella, siendo vicepresidente de esta enti-

dad con Tolo Carrasco como presidente,
cuando entré en 2009. Un Biel Cerda que
compitio de joven en la clase Snipe junto
a otros socios historicos de la entidad,
como el mismo Miguel Pons Misut.

Una persona de la que también desta-
caba su vinculacion familiar con la mar y
la pesca, ya que pertenecia a la saga de
los “Nius”, marineros y pescadores profe-
sionales que llegaron a Ciutadella desde
Pollenca. Reconocido asesor fiscal de pro-
fesion, siempre lo dio todo en diferentes
ambitos sociales y deportivos. «Un cora-
zO6n inmenso y un amigo leal, escribia
Josep Pons Fraga en el Diari Menorca al
dia siguiente de su muerte.
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eferent de la gastronomia medi-
terrania i marinera a Ciutadella,
el Bar-Restaurant Club Nautic
uneix unes vistes Uniques sobre
| port amb l'autenticitat dels
sabors menorquins.

Al port de Ciutadella, alla on les embar-
cacions es balancegen suaument i l'aire
salat acarona les terrasses, el Bar-Restau-
rant Club Nautic és sinonim de calma,
bona cuina i autenticitat. Des d’aquest
espai privilegiat, la mar es converteix en
companya de taula i cada detall recorda
que la Mediterrania és molt més que un
paisatge: és una manera de viure.

Un dels restaurants més emblematics
situats al pintoresc port de Ciutadella és
el Bar-Restaurant Club Nautic, un espai
privilegiat que combina la bellesa sere-
na del mar Mediterrani amb 'encant incon-
fusible de la ciutat antiga. Cada racé del
restaurant respira autenticitat, tradicio i
elegancia menorquina, creant una expe-
riéncia Unica i sensorial per a tots els sen-
tits que va més enlla de la gastronomia.

L'ambient mariner —refinat, pero aco-
llidor— es barreja amb un servei atent,
proper i familiar, fent que cada visita sigui
especial i memorable. La seva terrassa

Bar Restaurant Club Nautic

O

7

El menjador del Restaurant Es Nautic, que practicament s’endinsa dins del port de Ciutadella.

Cuina mediterrania amb
un clar segell menorqut

El Restaurant Es Naulic, un espai modern i versatil per a les millors celebracions

panoramica, situada just al costat de I'aigua,
ofereix un espectacle incomparable amb
el vaivé de les embarcacions i la magia
daurada de les postes de sol, convertint
qualsevol apat en un moment inoblida-
ble.

El lema continua sent el mateix que
sempre: oferir un tracte personalitzat i
proper, amb un equip de professionals
que treballa perque cada client se senti
com a casa. Aquesta vocacio pel bon ser-
vei és, des dels seus inicis, una de les
claus que han fet del Bar-Restaurant Club
Nautic un referent gastronomic a Ciuta-
della.

La carta del Club Nautic destaca per la
seva amplia varietat de plats mediterra-
nis, amb especial protagonisme dels pro-
ductes marins i de proximitat: peix fresc
de les costes menorquines, carns i peixos
a la brasa amb forn de carbé, paelles,
arrossos i calderetes. Cada plat combina
tradici6 i innovacio, elaborat amb cura i
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creativitat per oferir una experiencia gas-
tronomica autentica. Tot plegat es com-
plementa amb una selecta carta de vins
i una oferta de postres que conviden a
allargar la sobretaula amb calma i bona
companyia.

4 La carta d’Es Nautic és

molt destacable per la

5, varietat del seus plats

a':"a.j mediterranis, amb

% especial protagonisme
’ mari i de proximitat

La seva proposta culinaria aposta pels
sabors autentics de Menorca. El peix arri-
ba cada mati de les barques locals, les
verdures provenen de productors de l'illa
i les carns son seleccionades per garan-

tir la maxima qualitat. Obert tot I'any, el
restaurant acompanya el ritme del Club
des de primera hora amb esmorzars, dinars
i sopars. Tant si és per una trobada amb
amics com per un dinar d’empresa o una
celebraci6 familiar, €s el punt de trobada
ideal per compartir moments especials. A
més, disposa d’un sal6 elegant i totalment
equipat per a grans esdeveniments, com
ara bodes, comunions o sopars de gala,
amb un servei personalitzat que s’adapta
a cada ocasio.

Amb una proposta que combina gas-
tronomia, paisatge i esperit nautic, el Bar-
Restaurant Club Nautic és avui un auten-
tic referent de la cuina mediterrania a Ciu-
tadella. Un espai on la tradicié i la
modernitat conviuen, on el gust per les
coses ben fetes es manté viu, i on cada
apat esdevé una manera de gaudir —tam-
bé des de taula— de tot allo que repre-
senta Es Nautic: la mar, la calma i el plaer
de compartir.



Por lo que se refiere a la gastronomia medi-
terrinea y marinera en Ciutadella, el Bar-
Restaurant Club Nautic une unas vistas tni-
cas sobre el puerto con la autenticidad de los
sabores menorquines.

En el puerto de Ciutadella, donde las embar-
caciones se balancean suavemente y el aire
salado acaricia las terrazas, el Bar-Restaurant
Club Nautic es sinénimo de calma, buena
cocina y autenticidad. Desde este espacio pri-
vilegiado, el mar se convierte en comparnero
de mesa y cada detalle recuerda que el Medi-
terrdneo es mucho mds que un paisaje: es
una forma de vivir,

Uno de los restaurantes mas emblemdticos
situados en el pintoresco puerto de Ciutade-
lla es el Bar-Restaurant Club Nautic, un espa-
cio privilegiado que combina la belleza sere-
na del mar Mediterraneo con el encanto incon-
fundible de la ciudad antigua. Cada rincén
del restaurante respira autenticidad, tradicion
y elegancia menorquina, creando una expe-
riencia Unica para todos los sentidos que va
mas alla de la gastronomia.

El ambiente marinero -refinado, pero aco-
gedor- se mezcla con un servicio atento, cer-
cano y familiar, haciendo que cada visita sea
especial y memorable. Su terraza panorami-
ca, ubicada justo al lado del agua, ofrece un
espectaculo incomparable con el vaivén de
las embarcaciones y la magia dorada de las
puestas de sol, convirtiendo cualquier comi-
da en un momento inolvidable.

El lema sigue siendo el mismo de siempre:
ofrecer un trato personalizado y cercano, con
un equipo de profesionales que trabaja para
que cada cliente se sienta como en casa. Esta
vocacion por el buen servicio es, desde sus
inicios, una de las claves que han hecho del
Bar-Restaurant Club Nautic un referente gas-

Cocina mediterrdnea con
un claro sello menorquin

—— T

tronémico en Ciutadella.

La carta del Club Nautic destaca por su
amplia variedad de platos mediterrdneos, con
especial protagonismo de los productos mari-
nos y de proximidad: pescado fresco de las
costas menorquinas, carnes y pescados a la
brasa con horno de carbdn, sartenes, arroces
y calderetas. Cada plato combina tradicion e
innovacion, elaborado con esmero y creati-
vidad para ofrecer una experiencia gastron6-
mica auténtica. Todo ello se complementa
con una selecta carta de vinos y una oferta
de postres que invitan a alargar la sobreme-
sa con calma y buena compania.

Su propuesta culinaria apuesta por los autén-
ticos sabores de Menorca. El pescado llega

todas las mafianas de las
barcas locales, las verdu-
ras provienen de produc-
tores de la isla y las carnes
son seleccionadas para
garantizar la maxima cali-
dad. Abierto todo el afio,
el restaurante acompana
el ritmo del Club desde pri-
mera hora con desayunos,
almuerzos y cenas. Tanto
si es por un encuentro con
amigos como por una
comida de empresa o una
celebracion familiar, es el
punto de encuentro ideal
para compartir momentos
especiales. Ademads, dispone de un elegante
salon totalmente equipado para grandes even-
tos, como bodas, comuniones o cenas de gala,
con un servicio personalizado que se adap-
ta a cada ocasion.

Con una propuesta que combina gastrono-
mia, paisaje y espiritu nautico, el Bar-Restau-
rant Club Nautic es hoy un auténtico referen-
te de la cocina mediterrinea en Ciutadella.
Un espacio donde la tradicion y la moderni-
dad conviven, donde el gusto por las cosas
bien hechas se mantiene vivo, y donde cada
comida se convierte en una manera de dis-
frutar —también desde la mesa— de todo lo
que representa Es Nautic: el mar, la calma y
el placer de compartir.

La completa proposta de plats del restaurant del club s’adapta als nous temps, amb un acurat producte local de la terra i de la mar com sempre.

Tots/es els/les socis/es
del Club Nautic Ciutadella
participen amb 60 centims

d’euro del nimero 24.524
de la 1.oteria de Nadal

Club Nautic
Ciutadella
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El Club = Escola dEstiu 2025

Uns estius ‘de dalt de
tot’ amb Es Nautic

=Ny, =y Text: Joan Juanico
- .!‘1\1\\&
W potos: CNC

Is iniciar-te en el mén de la
mar? Gaudir de I'estiu d’una
manera diferent! Ido al Club
Nautic Ciutadella i des de fa ja
un bon grapat de temporades,

els estius son de dalt de tot des del Moll
de la Trona. I el passat mes de juliol 2025,
un any més va comencar 'Escola d’Estiu
de Vela i Piragiiisme al Club Nautic Ciu-
tadella, que cada any reuneix un bon grup
de fillets i filletes atrets pel mén de la
mar.

Cada setmana un grup de diverses dese-
nes d’alumnes aprenen a navegar, tant en
la vela petita com en el caiac, a les tran-
quil-les aigiies de la badia de Ciutadella,
amb un grup de monitors del CN Ciuta-
della que any rere any assenten a l'alum-
nat les bases principals de la navegacio a
vela i amb els pals.

Els cursos de vela i piragiiisme de la
ma de l'entitat presidida per Juanmi Llom-
part es realitzen durant els mesos de juliol
i agost i des que es van iniciar, s6n cur-
sos dirigits a fillets i filletes i joves, d’entre
61 14 anys, amb ganes de passar-ho bé i
aprendre en el medi aquatic. I és més, no
requereix coneixements previs, pero si,
saber nedar i tenir moltes ganes de pas-
sar un estiu inoblidable, amb la mar com
a excusa.

I com a mostra de com s’ho passen de
bé i que és molt més que vela o piraglis-
me, 'excursio dels regatistes del CN Ciu-
tadella a Son Saura, una de les activitats de
l'estiu. Aprofitant la lluna plena, enguany
es va recuperar la tradicional regata social
que es feia anys endarrere en Es Nautic.

Els cursos de vela i piragiisme es fan durant els mesos de juliol i agost en el Club Nautic

1della i s6n uns cursos adreg
en de bé i del que en gaude

Sortida navegant des del Club, per arribar
fins a la platja de Son Saura, a on van que-
dar a dormir a la platja, per al diumenge
demati tornar cap al Moll de la Trona.
«Una gran experiéncia per als petits
regatistes, que van gaudir de I'entorn i

infants i joves, d’entre 6 i 14 anys. La mostra de com s’ho
1 és que molts i moltes repeteixen o es queden a I'hivern.

van fer pinya entre ells. Esperam que sigui
una tradicié que hem recuperat per que-
dar cada estiu i que sigui una forma de
potenciar 'esport i el companyerisme entre
els integrants del club», ens comenten els
monitors CNC.
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Unos veranos maravillosos con Es Nautic

. uieres iniciarte en el mundo del
mar? {Disfruta del verano de una
manera diferente! En el Club Nautic Ciu-
tadella y desde hace ya un buen pufa-
do de temporadas, los veranos son lo
mas en el Moll de la Trona. Y el pasado
mes de julio de este afo empezo la Escue-
la de Verano de Vela y Piragliismo en el
Club Nautic Ciutadella, que cada tempo-
rada redne a un buen grupo de nifios y
niflas atraidos por el mundo del mar.
Cada semana un grupo de varias dece-
nas de alumnos aprenden a navegar, tan-
to en la vela pequenia como en el kayak,
en las tranquilas aguas de la bahia de
Ciutadella, con un grupo de monitores
del CN Ciutadella que ano tras afio ense-

fian al alumnado las bases principales de
la navegacion a vela y con los palos.

Los cursos de vela y piragliismo de la
mano de la entidad presidida por Juan-
mi Llompart se realizan durante los meses
de julio y agosto y desde que se inicia-
ron, son cursos dirigidos a niflos y ninas
y jovenes, de entre 6 y 14 afios, con
ganas de pasarlo bien y aprender en el
medio acudtico. Y es mds, no requieren
conocimientos previos, pero si saber
nadar y tener muchas ganas de pasar un
verano inolvidable, con el mar como
excusd.

Y para muestra de lo bien que lo pasan
y que es mucho mds que vela o piragtiis-
mo, una de las actividades del verano, la

excursion de los regatistas del CN Ciuta-
della a Son Saura. Aprovechando la luna
llena, este afo se recupero la tradicional
regata social que se hacia afios atrds en
Es Nautic. Salida navegando desde el
Club, para llegar hasta la playa de Son
Saura, donde se quedaron a dormir en
la playa, para el domingo por la mana-
na volver al Moll de la Trona.

«Una gran experiencia para los peque-
fios regatistas, que disfrutaron del entor-
no y cerraron filas entre ellos. Espera-
mos que sea una tradiciéon que hemos
recuperado para cada verano y que sea
una forma de potenciar el deporte y el
companerismo entre los integrantes del
club», comentan los monitores CNC.
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Descubre las mejores experiencias

Alquiler de buggies — Visitas guiadas a la puesta de sol, teatralizadas,
infantiles y Starlight — Joc de la Mola — Desayuno del primer sol de Espana.

TORRALBA
d’'en Salort

Binissues

[=]

binissues.com

L
ik

Demostracion de elaboracion de queso tradicional y visita Starlight.

Consulta los horarios y reserva las
actividades en nuestras paginas web.
o Miembro de:
Pendent.es

Mas info: 971 364 040 | 686 659 400 A abactur | s Serveis i Gestié



ENGEL&VOLKERS

Scan QR for more
information

Home of the Finest Real Estate

El hogar de las propiedades mas exclusivas

Bienvenidos a Engel & Vélkers, un mundo de exclusivas propiedades en venta y alquiler vacacional en la hermosa isla de Menorca.

Invitamos tanto a propietarios como a compradores a disfrutar de un servicio excelente y transparente,
ofrecido por nuestro experimentado equipo multilingie.

No dude en ponerse en contacto con nosotros para recibir asesoramiento profesional en cualquier momento.
Estaremos encantados de atenderle y ayudarle a encontrar su lugar ideal en Menorca.
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MENORCA
Ciutadella Mahén
Tel: +34 971179700 Tel: +34 971369275
Av. Conqueridor, 58 | Ciutadella C.Ses Moreres, 34| Mahén

Menorca@engelvoelkers.com | engelvoelkers.com/menorca | evholidayvillas.com



